
JURUSAN SOSIOLOGI
FAKULTAS ILMU SOSIAL DAN ILMU POLITIK

UNIVERSITAS SRIWIJAYA
2022

SKRIPSI

PROGRAM USAHA PENINGKATAN PENDAPATAN
KELUARGA (UP2K-PKK) PADA PEREMPUAN DI

DESA KENTEN LAUT KECAMATAN TALANG
KELAPA KABUPATEN BANYUASIN

MUHAMMAD FARIS HIDAYATULLAH
07021181722007



JURUSAN SOSIOLOGI
FAKULTAS ILMU SOSIAL DAN ILMU POLITIK

UNIVERSITAS SRIWIJAYA
2022

SKRIPSI

PROGRAM USAHA PENINGKATAN PENDAPATAN
KELUARGA (UP2K-PKK) PADA PEREMPUAN DI

DESA KENTEN LAUT KECAMATAN TALANG
KELAPA KABUPATEN BANYUASIN

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Untuk Memperoleh Gelar
Sarjana S-1 Sosiologi Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik

Universitas Sriwijaya

MUHAMMAD FARIS HIDAYATULLAH
07021181722007





 



 
 
 

 



i  

 
 

MOTTO DAN PERSEMBAHAN 
 
 

Motto : 

 
 

kamu telah selesai (dari suatu urusan), kerjakanlah dengan sungguh- 

sungguh (urusan yang  - QS. Al-Insyirah: 6-7 

 
 

Skripsi ini saya persembahkan kepada : 

 
1. Kedua orang tua saya, bapak Alm. Wahidin SH dan ibu Lely Sufiyati 

2. Saudara dan Saudari saya, Ummi Salamah Al-Kholdah, Tri Rezky 

Afrah Al-Husnah, dan M. Fahri Rizky Ramadhanniel. 

3. Calon istri saya 

4. Dosen-dosen beserta jajaran Universitas Sriwijaya 

5. Teman-teman jurusan sosiologi angkatan 2017 dan seperjuangan. 



ii  

 
 

KATA PENGANTAR 
 

Puji dan syukur kami ucapkan kehadirat Allah SWT yang telah memberikan 

Rahmat dan Nikmatnya sehingga penulis dapat menyelesaikan penulisan skripsi 

-PKK) 

Pada Perempuan di Desa Kenten Laut Kecamatan Talang Kelapa Kabupaten 

Sarjana Sosiologi di 

Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik Universitas Sriwijaya. Dalam penulisan 

skripsi ini penulis berusaha dengan sebaik mungkin agar skripsi ini dapat 

memenuhi kebutuhan pembaca. Namun, penulis hanya seorang manusia biasa 

yang tidak luput dari kesalahan, atas segala kekurangan tersebut penulis 

mengharapkan adanya kritik dan saran yang membangun dari pembaca. 

Terselesainya skripsi ini tidak terlepas dari bantuan banyak pihak, sehingga 

pada kesempatan ini penulis mengucapkan puji dan syukur kepada Allah SWT 

yang telah memberikan kemudahan dan kelancaran selama penyususnan skripsi 

dan kepada kedua orang tua yang selalu memberikan dukungan secara moril dan 

material selama perkuliahan khususnya selama penyusunan skripsi. Penulis ingin 

mengucapkan terimakasih sebesar-besarnya kepada: 

1. Bapak Prof. Dr. Ir. H. Anis Saggaf, MSCE., selaku Rektor Universitas 

Sriwijaya beserta jajaran. 

2. Bapak Prof Alfitri, M.Si., selaku Dekan Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu 

Politik Universitas Sriwijaya. 

3. Bapak Dr. H. Azhar, SH., M.Sc., LL.M. selaku Wakil Dekan I Bidang 

Kependidikan Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik Universitas 

Sriwijaya. 

4. Ibu Hoirun Nisyak, S.Pd., M.Pd. selaku Wakil Dekan II Bidang 

Keuangan dan Kepegawaian Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik 

Universitas Sriwijaya. 

5. Bapak Dr. Andries Lionardo, M.Si. selaku Wakil Dekan III Bidang 

Kemahasiswaan Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik Universitas 

Sriwijaya. 



iii  

 

 
6. Ibu Dr. Diana Dewi Sartika, M.Si selaku ketua jurusan Sosiologi 

Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik Universitas Sriwijaya. 

7. Ibu Mery Yanti, S.Sos., MA. selaku Pembimbing Akademik saya 

selama duduk di bangku perkuliahan, yang selalu memberikan saran 

dan nasehat mengenai perkuliahan. 

8. Ibu Dra. Dyah Hapsari ENH, M.Si selaku pembimbing I yang selalu 

membantu dan memberikan masukan serta saran yang sangat berarti 

sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini dari awal sampai 

akhir. 

9. Bapak Drs. Tri Agus Susanto, MS selaku pembimbing II yang 

bersedia meluangkan waktu untuk bimbingan dan memberikan 

masukan sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini dari awal 

sampai akhir. 

10. Seluruh Dosen, Staf dan Karyawan beserta jajaran Fakultas Ilmu 

Sosial dan Ilmu Politik Universitas Sriwijaya yang telah banyak 

memberikan ilmu, bantuan, dan pengarahan selama masa perkuliahan. 

11. Keluarga besar Bapak Wahidin Sudiro Husodo dan Ibu Lely Sufiyati 

yang selalu memberi dukungan dan membimbing sedari kecil, serta 

 

setiap hari. 

12. Ellis Nur Anisa, A.Md, Calon istri saya yang selalu memberikan 

 

senang, selalu membantu hingga selesainya pembuatan skripsi ini. 

13. Kepala Desa, Desa Kenten Laut dan Masyarakat Desa Kenten Laut 

yang membantu dalam proses penelitian di lapangan. 

 
 

Palembang, Mei 2022 
 
 
 

Muhammad Faris Hidayatullah 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

iv 



v  

 

 

 



vi  

 

 

DAFTAR ISI 

MOTTO DAN PERSEMBAHAN ............................................................................................i 

KATA PENGANTAR ............................................................................................................. ii 

RINGKASAN ..........................................................................................................................iv 

SUMMARY .............................................................................................................................. v 

DAFTAR ISI ............................................................................................................................vi 

DAFTAR TABEL................................................................................................................. viii 

BAB I ......................................................................................................................................... 1 

1.1 Latar Belakang .................................................................................................................................... 1 

1.2 Rumusan Masalah ............................................................................................................................... 8 

1.3 Tujuan Penelitian ................................................................................................................................ 8 

1.3.1 Tujuan Umum .............................................................................................................................. 9 

1.3.2 Tujuan Khusus ............................................................................................................................. 9 

1.4 Manfaat Penelitian .............................................................................................................................. 9 

BAB II ..................................................................................................................................... 10 

2.1 Tinjauan Pustaka ............................................................................................................................... 10 

2.2 Kerangka Pemikiran/Teoritis ............................................................................................................ 16 

2.2.1 Peningkatan Pendapatan Ekonomi Rumah Tangga ................................................................... 16 

2.2.1.1 Pengertian Peningkatan Pendapatan Ekonomi Rumah Tangga ........................................ 16 

2.2.1.2 Bentuk-Bentuk Pendapatan Ekonomi Rumah Tangga ..................................................... 17 

2.2.1.3 Sumber-Sumber Pendapatan Ekonomi Rumah Tangga .................................................... 18 

2.2.2 Konsep Pemberdayaan Masyarakat ........................................................................................... 19 

2.2.3 Program UP2K ........................................................................................................................... 20 

2.2.3.1 Sejarah Singkat UP2K ...................................................................................................... 20 

2.2.3.2 Tujuan dan Program Kerja UP2K ..................................................................................... 21 

2.2.3.3 Dasar Hukum Pelaksanaan Program UP2K ...................................................................... 22 

2.3 Bagan Kerangka Pemikiran .............................................................................................................. 23 

BAB III .................................................................................................................................... 24 

3.1 Desain Penelitian .............................................................................................................................. 24 

3.2 Lokasi Penelitian ............................................................................................................................... 25 

3.3 Strategi Penelitian ............................................................................................................................. 25 



vii 
 

3.4 Fokus Penelitian ................................................................................................................................ 26 

3.5 Jenis dan Sumber Data ...................................................................................................................... 26 

3.6 Penentuan Informan .......................................................................................................................... 27 

3.7 Peranan Peneliti ................................................................................................................................ 28 

3.8 Keterbatasan Penelitian ..................................................................................................................... 28 

3.9 Unit Analisis Data ............................................................................................................................. 29 

3.10 Teknik Pengumpulan Data .............................................................................................................. 29 

3.10.1 Observasi.................................................................................................................................. 29 

3.10.2 Wawancara ............................................................................................................................... 30 

3.10.3 Dokumentasi ............................................................................................................................ 30 

3.11 Teknik Pemeriksaan dan Keabsahan Data ...................................................................................... 31 

3.12 Teknik Analisis Data ....................................................................................................................... 33 

BAB IV .................................................................................................................................... 35 

4.1 Gambaran Umum Desa Kenten Laut ................................................................................................ 35 

4.1.1 Sejarah Perkembangan Masyarakat Desa Kenten Laut.............................................................. 35 

4.1.2 Kondisi Geografis dan Demografi ............................................................................................. 35 

4.1.3 Kondisi Ekonomi Masyarakat Desa Kenten Laut ...................................................................... 38 

4.1.4 Kondisi Sosial Budaya Masyarakat Desa Kenten Laut .............................................................. 39 

4.2 Profil Desa Kenten Laut .................................................................................................................... 40 

4.2.1 Visi dan Misi Desa Kenten Laut ................................................................................................ 40 

4.3 Gambaran Umum Informan .............................................................................................................. 41 

4.3.1 Profil Informan Utama ............................................................................................................... 41 

4.3.2 Profil Informan Pendukung ........................................................................................................ 41 

BAB V ...................................................................................................................................... 42 

5.1 Pelaksanaan Program Usaha Peningkatan Pendapatan Keluarga pada Perempuan .......................... 42 

5.2 Pelaksanaan Program UP2K Bagi Perkembangan Masyarakat ........................................................ 53 

5.3 Faktor Pendorong dan Penghambat Pelaksanaan Program UP2K pada Perempuan ......................... 54 

BAB VI .................................................................................................................................... 58 

6.1 Kesimpulan ....................................................................................................................................... 58 

6.2 Saran ................................................................................................................................................. 59 

6.3 Penutup ............................................................................................................................................. 60 

DAFTAR PUSTAKA ............................................................................................................. 61 

LAMPIRAN ............................................................................................................................ 64 



viii  

 
 

DAFTAR TABEL 
 

Tabel 1.1 Struktur Mata Pencaharian Desa Kenten Laut Menurut Sektor ................................. 3 

Tabel 2.1 PenelitianTerdahulu ................................................................................................. 14 

Tabel 4.1 Luas Wilayah Desa Kenten Laut.............................................................................. 36 

Tabel 4.2 Tingkat Pendidikan Masyarakat Desa Kenten Laut ................................................. 37 

Tabel 4.3 Jumlah Penduduk Berdasarkan Pekerjaan/Mata Pencaharian .................................. 38 

Tabel 5.1 Penghasilan Anggota Sebelum dan Sesudah Mengikuti Program UP2K ................ 49 

Tabel 5.2 Faktor Pendukung dan Penghambat Program UP2K Desa Kenten Laut ................. 57 



1 
 

 
 

BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Masalah kemiskinan merupakan masalah sosial yang selalu hadir di tengah- 

tengah masyarakat, khususnya di negara-negara berkembang. Terjadinya 

kemiskinan disebabkan karena kurangnya pemanfaatan dan pengembangan 

sumber daya manusia. Kurangnya pengembangan sumber daya manusia 

disebabkan karena adanya faktor penghambat yang mencegah atau menghalangi 

seseorang dalam memanfaatkan kesempatan-kesempatan yang ada dimasyarakat. 

Faktor-faktor penghambat tersebut secara umum meliputi faktor internal dan 

eksternal. Faktor internal datang dari dalam diri sendiri seperti rendahnya 

pendidikan atau adanya hambatan budaya. Sedangkan faktor eksternal datang dari 

luar atau lingkungan, seperti lingkungan yang kurang mendukung atau peraturan- 

peraturan yang dapat menghambat seseorang dalam memanfaatkan sumber daya 

manusia. 

Salah satu bentuk kebijakan pemerintah dalam mewujudkan kesejahteraan 

keluarga yaitu Peraturan Menteri Dalam Negeri Republik Indonesia Nomor 36 

Tahun 2020 tentang Pemberdayaan Masyarakat melalui Gerakan Pemberdayaan 

dan Kesejahteraan Keluarga, Bab I Pasal 1 Ayat 7 yang berbunyi : 

 dan Kesejahteraan Keluarga yang selanjutnya disingkat PKK 

adalah salah satu lembaga kemasyarakatan Desa/Kelurahan yang mewadahi 

partisipasi masyarakat dalam bidang pemberdayaan kesejahteraan keluarga yang 

berada di tingkat rukun warga dan rukun tetangga atau sebutan lain yang 

mengoordinasikan  

Program UP2K-PKK ditingkat rumah tangga menjadi pilihan dan merupakan 

langkah awal yang sangat penting dalam meningkatkan ekonomi. Usaha ekonomi 

merupakan strategi alternatif untuk meningkatkan pendapatan keluarga, oleh 

karena itu pendekatan berbasis sosial kemasyarakatan, tidak hanya meningkatkan 

pendapatan, tetapi juga mencakup pengembangan kemampuan dan keahlian warga 
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desa dan anggota rumah tangga, khususnya keluarga-keluarga yang telah 

mempunyai usaha. Pembangunan ekonomi keluarga pada dasarnya agar seluruh 

anggota keluarga terlibat dalam kegiatan produktif, sehingga bertambah 

pendapatan keluarga karena masing-masing anggota memberikan sumbangan 

pendapatannya untuk memenuhi kebutuhan hidup keluarganya. Semua usaha 

ekonomi yang diusahakan baik secara kelompok maupun perorangan, dikelola 

dalam satu wadah yang disebut kelompok UP2K-PKK. Seluruh daerah 

mempunyai potensi unggulan untuk dikelola dan diolah menjadi makanan, 

industri kerajinan yang mempunyai nilai jual cukup tinggi dengan kualitas dan 

kuantitas masing-masing wilayahnya. 

Di Desa Kenten Laut Kecamatan Talang Kelapa Kabupaten Banyuasin 

terdapat beberapa program UP2K yang dijalankan oleh PKK Desa Kenten Laut. 

Program tersebut berupa pembinaan menjahit, membuat kerajinan adat seperti 

jumputan, kerajinan daun nipah dan membuat makanan ringan. Pemerintah Desa 

Kenten Laut memberi bantuan bagi kaum perempuan berupa pembinaan serta 

bantuan dana agar program tersebut dapat berkembang dan bermanfaat bagi 

keluarga dalam hal peningkatan ekonomi masyarakat. Perekonomian akan 

berkembang apabila adanya kerjasama yang baik antara pemerintah dengan 

masyarakat. Maka dari itu, pemerintah desa melakukan berbagai inovasi salah 

satunya dengan memberikan dorongan untuk memiliki penghasilan bagi setiap 

warga desa termasuk pembinaan dan pengembangan usaha. 

UP2K dilatar belakangi oleh rendahnya tingkat pendapatan keluarga yang 

merupakan hambatan dalam pencapaian kesejahteraan keluarga, ditambah dengan 

adanya pandemi Covid-19 yang semakin membuat masyarakat sulit untuk keluar 

dalam tekanan ekonomi. Hal ini diketahui dari data penduduk desa Kenten Laut 

dengan mayoritas masyarakatnya bekerja sebagai buruh, petani, dan pedagang. 
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Tabel 1.1 
Struktur Mata Pencaharian Desa Kenten Laut Menurut Sektor 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4. Sektor Perikanan  

Nelayan 24 orang 

Buruh Usaha Perikanan 25 orang 

Pemilik Usaha Perikanan 4 orang 
  

5. Sektor Kehutanan  

Pengumpul Hasil Hutan 14 orang 

Buruh Usaha Pengolahan Hasil Hutan 125 orang 

Pemilik Usaha Pengolahan Hasil Hutan 14 orang 

  

6. Sektor Pertambangan dan Bahan Galian C  

Penambang Galian C Perorangan 0 orang 

Buruh Usaha Pertambangan 0 orang 

Pemilik Usaha Pertambangan 0 orang 

  

7. Sektor Industri Kecil & Kerajinan Rumah Tangga  

  

8. Sektor Industri Menengah dan Besar  

Karyawan perusahaan swasta 413 orang 

Karyawan perusahaan pemerintah 442 orang 

Pemilik perusahaan 6 orang 
  

9. Sektor Perdagangan  

Karyawan Perdagangan Hasil Bumi 80 orang 

Buruh Perdagangan Hasil Bumi 131 orang 

Pengusaha Perdagangan Hasil Bumi 29 orang 
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10. Sektor Jasa  

Buruh usaha jasa transportasi dan perhubungan 135 orang 

Pemilik usaha informasi dan komunikasi 2 orang 

Buruh usaha jasa informasi dan komunikasi 146 orang 

Kontraktor 20 orang 

Buruh usaha jasa hiburan dan pariwisata 138 orang 

Buruh usaha hotel dan penginapan lainnya 104 orang 

Pegawai Negeri Sipil 49 orang 

Dokter swasta 12 orang 

Bidan swasta 16 orang 

Dukun/paranormal/supranatural 2 orang 

Jasa pengobatan alternative 2 orang 

Dosen swasta 22 orang 

Jasa Konsultansi Manajemen dan Teknis 2 orang 

Buruh migran perempuan 6 orang 

Buruh migran laki-laki 2 orang 

Jasa penyewaan peralatan pesta 5 orang 

Sumber : Profil Desa Kenten Laut Kecamatan Talang Kelapa Kabupaten Banyuasin 
 

Program UP2K-PKK diharapkan dapat dijadikan sebagai basis implementasi 

pemberdayaan perempuan di tingkat praktis, sehingga tercipta potensi, daya, dan 

karakter perempuan yang tidak kalah penting dengan laki-laki. Program UP2K- 

PKK merupakan salah satu program unggulan dalam tataran program jaring 

pengamanan sosial, sebagai salah satu upaya menolong masyarakat dari 

keterpurukan ekonomi dengan jalan membangun masyarakat menjadi individu 

atau keluarga yang mandiri. 

Pemberdayaan perempuan dilakukan dalam upaya mengangkat status dan 

peran perempuan dari ketidak mandirian secara ekonomi dengan memberikan 

kemampuan atau kekuatan pada perempuan untuk dapat menjadi perempuan yang 

mandiri dengan potensi yang ada pada diri mereka. Hakekat pemberdayaan 

perempuan ini sendiri yaitu peningkatan hak, kewajiban, kedudukan kemampuan, 

peran, kesempatan, kemandirian, ketahanan mental, dan spiritual perempuan yang 

merupakan bagian tak terpisahkan dari upaya peningkatan kualitas sumber daya 

manusia. 
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Pemberdayaan perempuan menurut (Anwas, 2014) adalah masih terbatasnya 

peran perempuan terkait dengan kemiskinan dalam keluarga-keluarga di 

Indonesia. Realitas dalam masyarakat atau keluarga miskin biasanya sumber 

penghasilan keluarga mengandalkan suami. Peran istri terbatas mengurus anak 

atau rumah tangga dirumah, padahal keluarga kurang beruntung itu umumnya 

berpendidikan rendah, keterampilan juga rendah. Kondisi ini semakin tidak 

berdaya akibat mereka tidak memiliki modal usaha apalagi jaringan untuk 

mengembangkan usaha ekonomi keluarganya. Untuk mengangkat keterpurukan 

keluarga-keluarga seperti ini sangat perlu peran serta perempuan. Para istri dari 

keluarga miskin perlu diberdayakan untuk membantu suaminya dalam mencari 

nafkah di keluarganya. 

Pemberdayaan perempuan yang dimaksud dalam hal ini adalah suatu upaya 

yang dilakukan oleh kelompok perempuan dalam meningkatkan kemampuan 

keterampilan atau kekuatan yang dimiliki perempuan agar dapat menjadi 

perempuan yang mandiri dengan memberikan dukungan motivasi melalui 

kegiatan pelatihan serta bantuan penguat modal usaha untuk meningkatkan 

produktivitas perempuan yang semua itu di adakan melalui program UP2K, 

sehingga mereka mampu mandiri dengan membuka usaha sendiri dalam 

meningkatkan kebutuhan sehari-hari. 

Adapun tujuan umum dari UP2K ini adalah membina dan mengembangkan 

kegiatan usaha keluarga yang tergabung dalam kelompok atau perorangan 

sehingga secara bertahap mampu menjadi wiraswasta serta memungkinkan 

timbulnya kegiatan yang bersifat kooperatif. Pada dasarnya agar seluruh anggota 

keluarga terlibat dalam kegiatan produktif, sehingga bertambah pendapatan 

keluarga. Sementara tujuan khusus UP2K adalah: 

1. Membantu modal usaha bagi usaha ekonomi lemah untuk menumbuhkan 

kewiraswastaan. 

2. Membantu pengembangan usaha bagi usaha yang membutuhkan 

penambahan modal. 
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3. Membantu modal usaha untuk usaha perkreditan guna memenuhi 

kebutuhan modal dan mengurangi ketergantungan dari para pelepas uang. 

4. Menumbuh kembangkan kegiatan usaha yang bersifat kooperatif untuk 

memperkokoh perkembangan KUD. 

Sasaran kegiatan UP2K adalah keluarga-keluarga yang berpenghasilan rendah 

dan telah memiliki kegiatan usaha yang tergabung dalam kelompok dan benar- 

benar membutuhkan penambahan dana usaha. Melihat kepada ruang lingkupnya 

yaitu untuk pemenuhan kebutuhan mayoritas warga masyarakat, sudah tentu 

program ini mempunyai nilai positif untuk dikembangkan. UP2K-PKK tergolong 

pada jenis usaha kecil atau ekonomi kerakyatan yang memiliki ciri-ciri pokok 

bersifat tradisional, skala usaha kecil, dan pemenuhan kebutuhan pokok. 

Adapun yang menjadi alasan penulis memilih judul skripsi ini ialah sebagai 

berikut: 

1. Melalui Program UP2K merupakan suatu upaya yang dilakukan 

untuk membantu perempuan agar memiliki akses yang lebih luas 

dalam bidang ekonomi sehingga mempunyai keterampilan dan 

mampu mengembangkan potensi yang ada dalam diri serta 

lingkungan agar dapat meningkatkan kesejahteraan ekonomi 

keluarganya. 

2. UP2K merupakan sebuah program pemberdayaan ekonomi keluarga 

dalam naungan PKK di Desa Kenten Laut Kecamatan Talang Kelapa 

yang diarahkan untuk meningkatkan kesejahteraan keluarga dengan 

cara memberdayakan potensi usaha yang dimiliki keluarga agar 

terwujudnya keluarga mandiri, kecil, bahagia dan sejahtera dengan 

sasaran utamanya adalah perempuan. 

3. Penulis ingin melihat apakah memang benar program UP2K dapat 

membantu dalam meningkatkan pendapatan keluarga di Desa Kenten 

Laut Kecamatan Talang Kelapa Kabupaten Banyuasin. 
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Salah satu cara untuk meningkatkan kesejahteraan keluarga adalah dengan 

membina keluarga menuju tatanan hidup ekonomis produktif, selain dari itu 

program UP2K juga bertujuan untuk menumbuhkan kemampuan wiraswasta 

keluarga, sebagai usaha memperluas lapangan kerja. Sasaran UP2K adalah 

keluarga-keluarga yang berpenghasilan rendah dan telah memiliki kegiatan 

usaha, dan berdasarkan hasil pengamatan benar-benar membutuhkan penambahan 

dana usaha. Jenis usaha UP2K yang dilakukan hendaknya merupakan kebutuhan 

sehari-hari bagi masyarakat, dapat dipasarkan dengan mudah, dan merupakan 

usaha yang berkelanjutan. 

Program UP2K yang dijalankan mengandung manfaat yang sangat besar, 

maka akan dilihat bagaimana peranannya dalam peningkatan pendapatan keluarga 

di Desa Kenten Laut. Diharapkan melalui penelitian ini akan diketahui sejauh 

mana program UP2K tersebut dalam meningkatkan pendapatan keluarga serta 

manfaatnya terhadap perempuan di Desa Kenten Laut Kecamatan Talang Kelapa 

Kabupaten Banyuasin. 

Program UP2K Desa Kenten Laut sudah berjalan sejak tahun 2012. Hasil 

wawancara dan penjelasan dari para anggota UP2K yang mengikuti program 

UP2K terdapat 8 orang yang mengikuti dan meminjam dana dari program UP2K. 

Sebelumnya, terdapat 20 anggota yang mengikuti program UP2K. Saat itu setiap 

anggota memiliki usaha masing-masing dengan jenis usaha yang berbeda-beda 

seperti menjahit, membuat kerajinan kain jumputan, menjual makanan ringan dan 

lain-lain. Tetapi, usaha yang dijalani tersebut tidak bertahan lama, ada yang hanya 

beberapa bulan bahkan hanya satu tahun lebih saja dikarenakan mereka tidak 

dapat mengelola keuangan dengan benar yang mengakibatkan usaha yang dijalani 

harus mengalami kemunduran yang kemudian dihentikan. Pada akhirnya anggota 

yang aktif sampai saat ini hanya 8 orang dimana mereka adalah para perempuan 

yang berhasil mengembangkan usahanya dengan bantuan dana dari program 

UP2K. Para perempuan ini selain tekun, mereka juga dapat mengelola dengan 

baik keuangan dari hasil usaha yang dijalani. 
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Dari hasil pra lapangan yag telah dilakukan, penulis mendapatkan data awal 

kelompok UP2K-PKK yang anggotanya masih menjalankan usaha hasil bantuan 

dari program tersebut. Peneliti mengambil lima anggota sebagai sampel yang 

telah mewakili dari berbagai bidang usaha, antara lain penjahit, penjual sembako, 

penjual pakaian, penjual pulsa, dan penjual tanaman. Dari kelima sampel tersebut 

dapat terlihat keberlanjutan anggota dalam mengikuti program UP2K dan 

perkembangan tingkat kesejahteraan masyarakat di Desa Kenten Laut Kecamatan 

Talang Kelapa Kabupaten Banyuasin. 

Berdasarkan uraian di atas, peneliti tertarik untuk mengkaji lebih dalam serta 

memahami bagaimana pelaksanaan program UP2K pada perempuan dalam upaya 

meningkatkan kemampuan keterampilan perempuan dengan diberikannya 

bantuan penguat modal usaha melalui program UP2K dalam meningkatkan 

penghasilan sebuah keluarga yang diperoleh dari usaha perekonomian melalui 

kegiatan berwirausaha sehingga dapat memenuhi kebutuhan hidup anggota 

keluarganya. Penelitian ini akan mengkaji Program 

Usaha Peningkatan Pendapatan Keluarga (UP2K-PKK) Pada Perempuan Di 

Desa Kenten Laut Kecamatan Talang Kelapa Kabupaten Banyuasin  

 
1.2 Rumusan Masalah 

1. Bagaimana program UP2K pada perempuan di Desa Kenten Laut 

Kecamatan Talang Kelapa Kabupaten Banyuasin? 

2. Apa faktor pendorong dan penghambat program UP2K pada perempuan di 

Desa Kenten Laut Kecamatan Talang Kelapa Kabupaten Banyuasin? 

 
1.3 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah di atas maka tujuan dari penelitian ini adalah 

sebagai berikut. 
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1.3.1 Tujuan Umum 

Tujuan umum dari penelitian ini adalah untuk mengidentifikasi bagaimana 

program UP2K pada perempuan di Desa Kenten Laut Kecamatan Talang Kelapa 

Kabupaten Banyuasin. 

 

 
1.3.2 Tujuan Khusus 

1. Untuk mengetahui bagaimana program UP2K pada perempuan di Desa 

Kenten Laut Kecamatan Talang Kelapa Kabupaten Banyuasin. 

2. Untuk mengetahui faktor pendorong dan penghambat program UP2K pada 

perempuan di Desa Kenten Laut Kecamatan Talang Kelapa Kabupaten 

Banyuasin. 

 
1.4 Manfaat Penelitian 

1.4.1 Manfaat Teoritis 

Diharapkan dalam penelitian ini kiranya dapat memberikan pengkajian lebih 

spesifik terhadap perkembangan ilmu sosiologi yakni pada ilmu perencanaan 

sosial, sosiologi ekonomi, sosiologi pedesaan dan dapat mengevaluasi program 

yang ada di Desa Kenten Laut Kecamatan Talang Kelapa Kabupaten Banyuasin 

bagi masyarakat khususnya perempuan. 

 
1.4.2 Manfaat Praktis 

Diharapkan dalam penelitian ini kiranya dapat dijadikan referensi apabila ada 

peneliti yang akan melakukan penelitian sejenis dan juga dapat dijadikan sebagai 

bahan bacaan bagi kalangan akademisi maupun non-akademisi. Bagi Desa Kenten 

Laut diharapkan penelitian ini dapat menjadi gambaran dan menambah wawasan 

mengenai bagaimana kehidupan sosial masyarakat dan terhadap perempuan di 

Desa Kenten Laut Kecamatan Talang Kelapa Kabupaten Banyuasin. Dan juga 

diharapkan dapat berperan serta dalam mendukung program UP2K-PKK di Desa 

Kenten Laut. Untuk masyarakat sekitar Desa Kenten Laut sendiri diharapkan 

dapat menambah wawasan dan mampu meningkatkan pengembangan lebih lanjut 

pada sektor perekonomian. 
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