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Di Kota Palembang penginapan yang mudah di jangkau oleh wisatawan adalah 

hotel, namun lokasi strategis dan banyaknya hotel di pusat kota menjadi nilai 

saing bangunan lainnya. Maka dari itu desain dengan teknologi modular di 

kembangkan untuk membangun hotel kapsul dengan menjadikannya ciri khas 

yang unik yang belum ada di Palembang. Desain kapsul merupakan ruang kecil 

untuk menampung aktivitas dan kenyamanan pengguna saat menginap. Konsep 

bangunan yang mendapatkan view, pencahayaan, serta penghawaan yang 

berbeda-beda menjadikan bangunan dengan berbagai orientasi. Massa  bangunan 

terbagi menjadi dua untuk membedakan zona penginapan wanita dan pria. Untuk 

bagian penginapannya menggunakan ruang tidur kapsul dengan penyusunan dua 

tingkat dengan akses ke atasnya menggunakan tangga monyet yang menempel 

pada dinding kapsul bawah. Terdapat tiga tipe kamar, dua tipe untuk kapasitas 1 

orang, dan satu tipe untuk kapasitas 2 orang. Strukturnya menggunakan baja 

komposit diteruskan ke kolom dan core bangunan dengan dinding terluar menjadi 

kolom bangunan dari desain kantilever dan di topang beberapa kolom menerus ke 

lantai paling bawah dan balok miring. Sistem utilitas bangunan disalurkan melalui 

shaft pada core. 
 

Kata Kunci: Hotel Kapsul, Desain Ruang Kapsul, Struktur Kantilever 
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ABSTRACT 

PLANNING AND DESIGN OF CAPSULE HOTEL IN PALEMBANG CITY 

Fadillah, Ismi Oktarianti 

03061381823073 

Program Studi Teknik Arsitektur, Fakultas Teknik, Universitas Sriwijaya 

Email: ismi.oktarianti@gmail.com  

 

In Palembang City, the most accessible lodging for tourists is a hotel, but the 

strategic location and lots of hotels in the downtown become the competitive 

values of other buildings. Therefore, a design with modular technology was 

developed to build a capsule hotel by making it a unique characteristic that does 

not exist yet in Palembang. The capsule design is a small space to accommodate 

user activities and convenience during their stay. The building concept that gets 

different views, lighting, and ventilation makes buildings with various 

orientations. The mass of the building is divided into two to distinguish, the 

female and male lodge zones. For the lodge area, it uses a capsule-shaped 

bedroom with a two-level arrangement with access to it using a vertical ladder 

attached to the lower capsule wall. There are three types of rooms, two types for 

capacity of 1 person, and one type for capacity of 2 people. The structure uses 

composite steel which is transmitted to the columns and core of the building with 

the thickness of the outer walls as well as the columns buildings of the cantilever 

design and is supported by several continuous columns of the lowest floor & 

sloping beams. The building's utility system is distributed through a shaft in the 

core. 

 

Keywords: Capsule Hotel, Capsule Room Design, Cantilever Structure 
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BAB 1  

PENDAHULUAN 
 

 

1.1 Latar Belakang 

Kota Palembang merupakan kawasan metropolitan di Indonesia dan salah 

satu kota terbesar di Sumatera. Berbagai sarana dan prasana di Kota Palembang 

yang mendukung ketertarikannya untuk dapat menjadi kawasan wisata. Menurut 

proyeksi Badan Pusat Statistik Indonesia, jumlah penduduk di Sumatera Selatan 

terus mengalami peningkatan dan kepadatan penduduknya berada di peringkat 9 

nasional dan peringkat 3 terbanyak di Pulau Sumatera. Dengan terjadinya 

peningkatan penduduk, terdapat pula orang-orang yang berasal dari luar kota 

datang untuk berkunjung ke Kota Palembang dengan salah satu alasannya untuk 

rekreasi. Orang-orang yang datang dari luar kota tentunya memerlukan sebuah 

akomodasi yang berupa penginapan seperti hotel, villa, resort dan lainnya. 

Hotel merupakan bangunan akomodasi yang menyediakan pelayanan jasa 

berupa penginapan, makanan dan minuman, serta fasilitas dan jasa lainnya. 

Pelayanan jasa dan fasilitas tersebut diperuntukan bagi masyarakat umum. Target 

pasarnya adalah orang yang bermalam di hotel tersebut ataupun yag hanya 

menggunakan fasilitas tertentu. 

Persaingan antar hotel semakin meningkat, hal ini ditunjukkan dengan seiring 

berkembang dan bertambahnya usaha perhotelan. Di Kota Palembang telah 

terdapat beberapa hotel-hotel yang tentunya besar dan cukup terkenal di kota ini. 

Namun persaingan diantara hotel-hotel cukup rumit salah satunya dibagian 

pelayanan, fasilitas dan biaya yang ditawarkan pada pengunjung. Maka dari itu, 

hotel perlu memiliki berbagai aspek dan desain hotel yang tanggap terhadap 

kenyamanan dan kebutuhan penghuni hotel. Hotel yang dapat memenuhi 

kebutuhan, menawarkan harga yang yang tidak terlalu tinggi dan berada di lokasi 

strategis akan menjadi pilihan banyak orang seperti para pedagang atau orang 

yang membutuhkan peristirahata sementara.  

Berdasarkan Badan Pusat Statistik Provinsi Sumatera Selatan, data wisatawan 

di Kota Palembang dijabarkan sebagai berikut: 
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• Jumlah wisatawan yang berkunjung melalui Bandara Sultan Mahmud 

Badaruddin II Palembang sebanyak 804 kunjungan. 

• Rata-rata lama menginap tamu  hotel bintang sebesar 1,96 hari. Data ini 

menunjukkan kenaikan sebesar 0,54 hari dibanding satu bulan 

sebelumnya yaitu Juni 2021 sebesar 1,42 hari. 

• Rata-rata lama menginap tamu asing sebesar 4,84 hari. Data ini 

menunjukkan kenaikan sebesar 2,16 hari dibanding bulan sebelumnya 

yaitu sebesar 2,66 hari. Rata-rata menginap tamu domestik sebesai 1,96 

hari. Data ini menunjukkan keanikan sebesar 0,54 hari dibanding bulan 

sebelumnya dengan jumlah sebesar 1,42 hari. 

Hotel merupakan bangunan yang menyediakan penginapan untuk para tamu 

yang dilengkapi berbagai fasilitas seperti disiapkan makanan, minuman, dan 

fasilitas lain yang diperlukan. Hotel merupakan akomodasi yang dikelola secara 

komersil yang mana diperuntukan untuk seseorang atau sekolompok orang 

dengan menyediakan pelayanan penginapan yang sesuai dengan kebutuhan dan 

teknologi. 

Hotel kapsul merupakan hotel yang menyediakan ruang penginapan kecil 

dengan jumlah kapasitas menampung tamu mulai dari sedikit hingga banyak. 

Hotel kapsul awalnya berasal dari Jepang yang menyesuaikan jam kerja yang 

cukup panjang di negara tersebut. Namun hotel ini mengalami perubahan fungsi 

karna banyak diminati oleh para wisatawan atau para backpacker. Tarifnya yang 

cukup terjangkau dengan desain penginapan kecil menggunakan konsep modular 

namun tetap mementingkan kenyamanan dan keamanan penggunaatau tamu yang 

menginap. 

 

1.2 Masalah Perancangan 

Adapun rumusan masalah dalam Perencanaan dan Perancangan Hotel Kapsul 

di Kota Palembang” ini adalah sebagai berikut: 

1. Bagaimanakah Perencanaan dan Perancangan Hotel Kapsul di Kota 

Palembang? 

2. Bagaimanakah sistem pencahayaan dan penghawaan bangunan, jalur akses 

antar tingkatan kapsul, serta sirkulasi antar ruang bangunan tersebut? 
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1.3 Tujuan dan Sasaran 

Tujuan: Menghasilkan hotel mikro dengan penerapan konsep penginapan  

kapsul di Kota Palembang. Dengan fasilitas ruang kapsul yang kecil dapat 

meminimalisir tapak yag digunakan untuk bangunan hotel ini. 

Sasaran: Menghasilkan rancangan Hotel Kapsul dengan penyesuaian fungsi 

dan kenyamanan pengguna. Hotel yang menyediakan unit kamar berserta fasilitas 

yang layak dengan harga yang relatif murah. 

  

1.4 Ruang Lingkup 

Ruang lingkup pembahasan berupa faktor-faktor yang berhubungan dengan 

Perencanaan dan Perancangan Hotel Kapsul di Kota Palembang, sebagai 

bangunan untuk meningkatkan nilai lingkungan. Hotel Kapsul ini adalah tempat 

penginapan yang membantu dalam memfasilitasi dan menunjang masyarakat 

untuk melakukan kegiatan lebih efisien dengan harga yang terjangkau. Bangunan 

ini mempertimbangkan ketentuan atau persyaratan penginapan yang layak, sehat, 

dan sesuai dengan lingkungan. Hal-hal tersebut diterapkan dengan ketentuan 

perancangan, kebutuhan, fasilitas, organisasi, dan dimensi ruang yang sesuai. 

 

1.5 Sistematika Pembahasan  

Secara garis besar sistematika pembahasan yang digunakan berdasarkan 

landasan Perencanaan dan Perancangan Bangunan Arsitektur ini adalah sebagai 

berikut:   

Bab 1 Pendahuluan 

Latar belakang perlu didirikannya Hotel Kapsul di Kota Palembang, masalah 

perancangan Menciptakan bangunan dengan penataan ruang-ruang kapsul yang 

mempertimbangkan sistem pencahayaan dan penghawaan alami, jalur akses serta 

sirkulasi antar ruang bangunan tersebut, tujuan dan sasaran Menghasilkan hotel 

bereukuran mikro dengan penerapan konsep penginapan  kapsul di Kota 

Palembang. Dengan fasilitas ruang kapsul yang kecil dapat meminimalisir tapak 

yang digunakan untuk bangunan hotel ini, ruang lingkup pembahasan mnegenai 

perencanaan dan perancangan Hotel Kapsul di Kota Palembang, dan sistematika 

pembahasan. 
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Bab 2 Tinjauan Pustaka 

Tinjauan umum mengenai definisi Hotel Kapsul dan tinjauan khusus 

mengenai definisi sistem kapsul yang akan digunakan sebagai wadah tempat 

aktivitas menginap bagi tamu hotel 

Bab 3 Metode Perancangan 

Kerangka pemikiran yang dijabarkan berdasarkan langkah-langkah proses 

perancangan, pengumpulan data, menganalisis data, rangkuman dari hasil sintesis 

perancangan dan perumusan konsep perancangan, dan kerangka diagram 

perancangan. 

Bab 4 Analisis Perancangan 

Pendekatan dan analisis Perencanaan dan Perancangan  Hotel Kapsul di Kota 

Palembang, berisi pendekatan desain arsitektur berkelanjutan yang memfokuskan 

pada hemat energi. Analisis perancangan bangunan dibagi menjadi tiga tahap, 

antara lain: 

- Analisis fungsional  

- Analisis kontekstual 

- Analisis selubung bangunan 

Bab 5 Sintesis dan Konsep Perancangan 

Menjawab rumusan masalah yang diungkap dengan sintesis dan konsep 

perancangan. Konsep perancangan dijabarkan menjadi 4 tahap yaitu tapak, 

arsitektur, struktur, dan utilitas. 
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