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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan upaya pembentukan kepribadian
islami santri anak usia dini di Rumah Tahfidz Al-Fikri Kebun Bunga Permai Kota
Palembang. Jenis penelitian ini deskriptif dengan pendekatan kualitatif, dan teknik
pengumpulan data dilakukan dengan metode wawancara, observasi dan
dokumentasi. Adapun subjek pada penelitian ini adalah ketua pengurus yayasan
Tahfidz Al-Fikri, ustadz dan ustadzah, orang tua santri dan santri. Hasil penelitian
menunjukan bahwa pembentukan kepribadian islami santri anak usia dini di
Tahfidz Al-Fikri dilakukan dengan menanamkan Pendidikan Agama Islam yang
baik kepada santri melalui beberapa cara. Pertama pemberian pendidikan nilai
(value) yaitu mengajari santri cara shalat, membaca huruf hijayyah, menghafal doa-
doa pendek, memberikan cerita-cerita islami, menyampaikan hadist dan
memberikan pendidikan karakter. Kedua, latihan (training) yaitu melatih santri
shalat, cara berdoa, latihan berwudhu dan disiplin. Ketiga, metode pemberian
contoh (teladan) yaitu mencontohkan santri cara berpakaian, berperilaku, dan
mencontohkan cara berbicara yang sopan dan baik. Keempat, metode pembiasaan
yaitu membiasakan santri untuk beribadah, bershalawat, menjaga kebersihan,
bersikap sopan, disiplin, dan berkata jujur.

Kata kunci : Pembentukan, Kepribadian islami, Santri, Anak Usia Dini.

ABSTRACT

This study aims to describe efforts to form the Islamic personality of early childhood
students at the Tahfidz Al-Fikri House, Permai Flower Garden, Palembang City.
This type of research is descriptive with a qualitative approach, and data collection
techniques are carried out by interview, observation and documentation methods.
The subjects in this study were the chairman of the board of the Tahfidz Al-Fikri
foundation, ustadz and ustadzah, parents of students and students. The results
showed that the formation of the Islamic personality of early childhood students in
Tahfidz Al-Fikri was carried out by instilling good Islamic Religious Education in
students in several ways. The first is the provision of value education, namely
teaching students how to pray, reading hijayyah letters, memorizing short prayers,
giving Islamic stories, conveying hadith and providing character education.
Second, training is to train students to pray, how to pray, ablution training and
discipline. Third, the method of giving examples (example) is to exemplify students
how to dress, behave, and exemplify a polite and kind way of speaking. Fourth, the
habituation method is to accustom students to worship, fight, maintain cleanliness,
be polite, disciplined, and tell honestly.

Keywords : Formation, Islamic personality, Santri, Early Chilhood.
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BAB |
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Manusia adalah makhluk yang telah diberikan oleh Allah SWT dengan sifat
baik dan sifat buruk. Sekaligus manusia memiliki sejumlah potensi atau
kemampuan di dalam dirinya sebagai anugerah yang diberikan oleh Allah SWT.
Sehingga untuk mengembangkan potensi tersebut manusia memerlukan pendidikan
(Yuliana, 2019). Pendidikan merupakan cara pengembangan potensi yang dimiliki
oleh manusia. Pendidikan menjadi media bagi pemuliaan manusia dengan
berkembanganya kemampuan yang dimiliki manusia ( Suryana, 2013). Pendidikan
merupakan salah satu cara membentuk kepribadian anak melalui lingkungan belajar
yaitu misalnya dengan memberikan pengetahuan tentang keagamaan. Menurut
Jalaluddin dalam Yuliana (2019), pengenalan agama sejak dini sangat berpengaruh
dalam pembentukan kesadaran dan pengalaman agama pada anak akan membentuk
budi pekerti, perasaan, cita rasa dan kepribadian positif yang sangat penting bagi
kehidupan anak selanjutnya baik secara personal maupun interpersonal.

Menurut Sjarkawi (2011), kepribadian personality adalah sifat dan tingkah
laku khas seseorang yang membedakannya dengan orang lain. Integrasi
karakteristik dari struktur, pola tingkah laku, minat, pendirian, kemampuan dan
potensi yang dimiliki seseorang. Kepribadian adalah seluruh sikap, ekspresi,
perasaan, tempramen, ciri khas, dan juga perilaku seseorang. Kepribadian bersifat
dinamis atau berubah sesuai dengan kematangan tertentu. Kepribadian akan
berkembang pesat pada masa anak usia dini, karena mereka masih belum memiliki
kepribadian yang matang, yaitu masa pembentukan kepribadian. Maka perlu
adanya pembentukan kepribadian dan penanaman nilai-nilai akhlak dan nilai agama
pada diri anak, salah satunya dengan membiasakan anak beramal sholih dan
mempelajari ilmu agama serta taat beribadah kepada Tuhan.

Anak usia dini adalah sosok individu yang sedang menjalani suatu proses
perkembangan dengan pesat dan fundamental bagi kehidupan selanjutnya. Pada

usia tersebut anak-akan mulai melompat, berlari, dan bermain sepanjang hari, anak-
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akan sibuk memahami dan mengenal apa yang belum dia mengerti, dunia kecilnya
meluas dengan bertambahnya tempat dan orang-orang baru. Proses pembelajaran
sebagai bentuk perlakuan yang diberikan pada anak harus memperhatikan
karakteristik yang dimiliki setiap tahapan perkembangan anak (Yuliani, 2013).

Berdasarkan pasal 1 UU Sisdiknas tahun 2003 dalam (Mayenti, 2018)
menyatakan di antara tujuan pendidikan nasional adalah mencerdaskan peserta
didik untuk memiliki kecerdasan, kepribadian, dan ahlak mulia. Berdasarkan
undang-undang ini, kita dapat menemukan bahwa garis besar dari tujuan
pendidikan nasional adalah selain mencerdaskan peserta, juga terciptanya
kepribadian baik peserta didik yang beriman, mandiri, dan berahlak mulia. Jika
demikian, dengan melihat projek-projek dunia pendidikan saat ini, bisa dikatakan
sistem pendidikan nasional sudah gagal memenuhi tujuan undang-undang tersebut.

Berdasarkan penelitian yang dilakukan oleh Ameliola, dkk (2010) dikutip
pada New York Times, dan dibahas dalam jurnal penelitian (Mayenti, 2018)
mengenai sebuah kasus seorang anak yang ketergantungan pada iPad. Anak
tersebut sibuk dengan iPadnya sehingga timbul kepribadian yang individualis dan
sulit bergaul dengan orang sekitarnya. Selain itu dalam jurnal penelitian Chusna
(2017) dikutip dari hasil seminar yang berjudul “Pengaruh Gadget Terhadap
Perkembangan Anak”, dijelaskan bahwa perilaku anak sekarang harus menjadi
perhatian guru dan orang tua, penggunaan gadget bagi anak harus diwaspadai
karena menimbulkan dampak negatif, karena tidak semua yang anak lihat di media
sosial baik dan boleh diterima dan dilakukan, anak suka meniru apa yang ia lihat
atau tonton dari akun media sosial yang dibuka, seperti meniru ucapan dan perilaku
yang ia lihat, hal ini dapat merusak karakter dan pribadi anak. Anak menjadi
terbiasa berbicara kasar, tidak sopan, dan sulit menerima pelajaran ketika di kelas,
yakni anak menjadi tidak suka bergaul dan bermain di luar rumah bersama teman
sebayanya, anak berani berbohong dan curi-curi kesempatan bermain game,
mengganggu kesehatan dan perkembangan otak pada anak.

Mengenai hasil penelitian di atas dan berdasarkan pengamatan yang peneliti
lakukan tentang bagaimana kondisi anak-anak sekarang ini, dapat diketahui bahwa

banyak ditemui anak-anak yang berusia dini sudah bisa mengucapkan kata-kata
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yang tidak baik atau kurang sopan, anak-anak yang masih kecil sudah bersikap
layaknya orang dewasa, anak-anak yang hilang keinginan untuk bermain dengan
teman sebayanya, anak-anak yang tidak menyukai lingkungan bermain di luar dan
sebagainya. Peneliti mengamati bahwa hilangnya karakter dan sifat pribadi yang
baik pada anak disebabkan oleh beragam faktor, di antaranya adalah salah
pergaulan, salah pendidikan atau kurang bimbingan yang diberikan orang tua dan
keluarga di lingkungan kecilnya, orang tua yang sibuk bekerja dan tidak banyak
berkomunikasi serta melakukan pendekatan dengan anaknya sehingga anak
cenderung memiliki sikap yang acuh, individualis, dan menjadi pribadi yang sulit
diatur. Selanjutnya karena perkembangan tekonologi anak-anak sudah terbiasa
menggunakan gadget bahkan orang tua sengaja memberikan gadget kepada anak
yang masih kecil, misalnya memberika game online, tontonan dan lainnya, dan
terkadang penggunaan gadget pada anak tanpa pengawasan orang tua sehingga
anak bisa membuka tayangan-tanyangan video dan foto yang dapat merusak
kepribadian pada anak, karena tidak semua foto dan video di media sosial bisa
dilihat dan ditonton oleh anak-anak. Oleh karenanya orang tua harus memahami
bagaimana cara menanamkan nilai-nilai akhlak dan kepribadian yang baik kepada
anak yaitu melalui pendidikan agama.

Berdasarkan hasil pengamatan yang dilakukan di Rumah Tahfidz Al Fikri
saat melakukan survey tempat penelitian, peneliti dapat melihat bahwa santri usia
dini di Rumah Tahfidz Al-Fikri memiliki sifat dan kepribadian yang baik, hal ini
bertentangan dengan yang dilakukan oleh anak usia dini yang pada umumnya
cenderung suka bermain, sibuk dengan dunia fantasinya dan sulit untuk diatur.
Anak-anak usia dini biasanya tidak terlalu memahami peraturan dan kedisiplinan
dan bahkan karena adanya perkembangan teknologi sekarang anak usia dini
cenderung sibuk bermain gadget, asik membuka tayangan-tayangan video online
dan sebagainya, sehingga anak lebih suka bermain dengan handphonenya
dibandingkan dengan teman sebaya seusianya hal ini membuat anak memiliki sifat
individualis. Akan tetapi berbeda halnya dengan santri anak usia dini di Rumah
Tahfidz Al-Fikri, yang mana santrinya sudah memiliki sifat kepribadian yang

sopan, disiplin waktu dan kegiatan, mampu berkomunikasi dengan baik bersama
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teman sebayanya maupun yang lebih tua, memahami ilmu agama seperti bisa
membaca huruf hijayyah dengan baik, bisa melaksanakan shalat, mampu menghafal
doa pendek, dan mengerti pada aturan ketika belajar di kelas. Berdasarkan hal ini
peneliti melihat adanya perbedaan antara anak usia dini pada umumnya yang
ditemui baik itu berdasarkan hasil penelitian terdahulu maupun dilihat dari
lingkungan anak-anak lain dengan anak usia dini di Rumah Tahfidz Al-Fikri.

Rumah Tahfiz Al-Fikri merupakan sebuah lembaga dakwah untuk membaca
dan menghafal Al-Qur’an yang berada di Komplek Kebun Bunga Permai Kota
Palembang Sumatera Selatan. Penanaman nilai agama di sini menajdi prioritas
utama dalam pembelajaran. Materi agama disampaikan secara struktur dan
sistematis mengikuti dengan kebutuhan santri sesuai dengan tahapan usianya.
Selain fokus dalam hal membaca dan menghafal Al-Qur’an, di Rumah Tahfiz Al
Fikri ini juga memperhatikan dari segi kepribadian santrinya.

Berdasarkan hasil uraian di atas, peneliti tertarik untuk mempelajari atau
mengkaji lebih jauh tentang upaya-upaya pembentukan kepribadian yang meliputi
kepribadian islami santri anak usia dini di Rumah Tahfiz Al-Fikri. Maka peneliti

menjadikan hal ini sebagai fokus penelitian.

1.2 Rumusan Masalah
Setelah menguraikan latar belakang di atas, maka rumusan masalah dalam
penelitian ini adalah bagaimana upaya pembentukan kepribadian islami santri anak

usia dini di Rumah Tahfiz Al Fikri Kebun Bunga Permai Kota Palembang?

1.3 Tujuan Penelitian

Sebagaimana rumusan masalah yang telah dipaparkan di atas, maka tujuan
dari hasil penelitian ini adalah untuk menguraikan dan mendeskripsikan upaya
pembentukan kepribadian islami santri anak usia dini di Rumah Tahfiz Al Fikri

Kebun Bunga Permai Kota Palembang.

1.4 Manfaat Penelitian
1.4.1 Manfaat Teoretik
Penelitian ini diharapakan memberikan sumbangan pemikiran dan ide dalam

khazanah upaya pembentukan kepribadian islami bagi anak usia dini dan
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memberikan pengetahuan mengenai peran orang tua dan juga peran tenaga
pendidikan dalam memahami kebutuhan pendidikan anak usia dini dan pentingnya

penanaman dan pemberian pendidikan agama kepada anak usia dini.

1.4.2 Manfaat Praktis
a. Manfaat bagi lembaga yang diteliti

Manfaat yang bisa diberikan kepada lembaga dari penelitian ini yaitu lembaga
bisa menjadikannya masukan dan bahan evaluasi untuk penerapan metode
pembelajaran selanjutnya.
b. Manfaat bagi tenaga pendidik dan santri

Manfaat yang dapat diperoleh oleh tenaga pendidik yaitu dapat menjadikan
penelitian ini sebagai panduan pengajaran untuk perbaikan metode pengajaran
selanjutnya. Manfaat bagi santri yaitu dapat meningkatkan efektifitas kegiatan
belajar dan giat melaksanakan tugas yang diberikan ustadz dan ustadzah serta dapat
menjadi pribadi yang jauh lebih baik sesuai dengan ajaran agama islam.
c. Manfaat bagi penulis

Manfaat yang diperoleh oleh penulis dalam melakukan penelitian ini yaitu
dapat memberikan pengetahuan mengenai apa saja upaya yang dapat dilakukan
untuk membentuk kepribadian anak usia dini melalui beberapa metode
pembentukan kepribadian yang dilakukan dan dapat mengetahui bentuk kegiatan
yang dilakukan Lembaga Tahfidz Qur’an sebagai salah satu Lembaga Pendidikan

Non Formal.
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