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RINGKASAN 
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EFEK TEMPERATUR TERHADAP PROPERTIES MINYAK HASIL 

PROSES PIROLISIS MENGGUNAKAN SAMPAH PLASTIK HYBRID 

JENIS HIGH-DENSITY POLYETHYLENE (HDPE) DAN 

POLYPROPYLENE (PP). 

LX+41 Halaman, 8 Tabel, 23 gambar.  

RINGKASAN 

Salah satu permasalahan serius di Indonesia yang hingga saat ini belum 

terselesaikan secara optimal adalah sampah. Dengan meningkatnya pertambahan 

jumlah penduduk di Indonesia maka jumlah sampah yang dihasilkan dari 

aktivitas manusia juga akan bertambah. Plastik merupakan suatu hal yang tidak 

dapat dipisahkan dengan manusia dikarenakan plastik ini sangat mudah 

ditemukan dalam kehidupan sehari hari, hal seperti ini dapat kita lihat dari 

beberapa barang yang terbuat dari bahan dasar plastik ataupun yang tersusun dari 

bahan plastik. Salah satu alternatif dalam penanganan sampah plastik yang dapat 

digunakan untuk mereduksi sampah plastik ini adalah metode pirolisis. Metode 

Pirolisis merupakan proses dekomposisi senyawa organik yang terdapat dalam 

plastik melalui proses pemanasan dengan sedikit atau tanpa melibatkan oksigen.  

Pada proses pirolisis senyawa hidrokarbon rantai panjang yang terdapat pada 

plastik diharapkan dapat diubah menjadi senyawa hidrokarbon yang lebih 
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pendek dan dapat dijadikan sebagai bahan bakar alternatif Teknologi Pirolisis 

ini berbeda dengan proses pembakaran, terutama pada gas buang yang 

dihasilkan. Gas buang hasil dari proses ini akan menghasilkan produk berupa 

minyak, yang dapat digunakan sebagai bahan baku industri ataupun bahan bakar. 

Beberapa Plastik yang biasa digunakan sebagai bahan baku adalah PolyEthylene 

Terephthalate(PET), High Density PolyEthylene(HDPE), Polyvinyl Chloride 

(PVC), Low Density PolyEthylene(LDPE), dan PolyPropylene(PP). Proses 

pirolisis banyak dilakukan karena rancangan alat yang sederhana dan terbilang 

murah. Untuk mendapatkan produk hasil pirolisis yang baik, maka dilakukan 

penelitian lebih lanjut. Metoda Penelitian yang digunakan adalah metoda 

eksperimental dengan membuat perangkat uji. Data-data yang diperlukan 

diambil melalui perangkat uji dengan bantuan peralatan/alat ukur yang 

digunakan. Setelah itu, akan dilakukan pengolahan data. Hasil pengolahan dapat 

dibuat dalam bentuk tabel ataupun grafik. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui efek temperatur terhadap karakteristik minyak hasil pirolisis dengan 

menggabungkan sampah plastik High-Density PolyEthylene (HDPE) dan 

PolyPropylene (PP). Karakteristik minyak hasil pirolisis yaitu volume, massa 

jenis, viskositas, dan nilai kalor. Proses pirolisis dilakukan dengan variasi 

temperatur yaitu 200ºC, 250ºC, 300ºC, 350ºC, 400ºC, dan 450ºC dengan waktu 

80 menit. Plastik yang digunakan memiliki massa 500 gram sampah plastik 

dengan komposisi 50% High-Density PolyEthylene (HDPE) dan 50% 

PolyPropylene (PP). Hasil dari penelitian menunjukkan Jumlah minyak 

terbanyak dihasilkan pada temperatur 450ºC sebanyak 350 ml. Kemudian, massa 

jenis minyak hasil proses pirolisis dengan sampah hybrid HDPE dan PP sebesar 

670-790 kg/m3. Untuk viskositas minyak hasil proses pirolisis sampah hybrid 

HDPE dan PP  menghasilkan  minyak sebesar 1,633-2,401 cP. Nilai kalor 

minyak hasil proses pirolisis dengan sampah hybrid HDPE dan PP sebesar 

7393,7584-8946,3759 kal/gr. 

 

Kata Kunci : Karakteristik minyak, pirolisis, plastik HDPE, plastik PP, 

sampah plastik 
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SUMMARY 

EFEK TEMPERATUR TERHADAP PROPERTIES MINYAK HASIL 
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EFEK TEMPERATUR TERHADAP PROPERTIES MINYAK HASIL 

PROSES PIROLISIS MENGGUNAKAN SAMPAH PLASTIK HYBRID 

JENIS HIGH-DENSITY POLYETHYLENE (HDPE) DAN 

POLYPROPYLENE (PP). 

LX+41 Halaman, 8 Tabel, 48 gambar.  

RINGKASAN 

One of the serious problems in Indonesia which until now has not been 

optimally resolved is waste. With the increase in population in Indonesia, the 

amount of waste generated from human activities will also increase. Plastic is 

something that cannot be separated from humans because plastic is very easy to 

find in everyday life, we can see things like this from some items made of plastic 

or those made of plastic. One alternative in handling plastic waste that can be 

used to reduce this plastic waste is the pyrolysis method. Pyrolysis method is a 

decomposition process of organic compounds contained in plastic through a 

heating process with little or no oxygen involved. In the pyrolysis process of 

long chain hydrocarbon compounds contained in plastic, it is expected that they 

can be converted into shorter hydrocarbon compounds and can be used as 

alternative fuels. This pyrolysis technology is different from the combustion 

process, especially in the flue gas produced. The exhaust gas resulting from this 
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process will produce a product in the form of oil, which can be used as industrial 

raw material or fuel. Some of the plastics commonly used as raw materials are 

PolyEthylene Terephthalate (PET), High Density PolyEthylene (HDPE), 

Polyvinyl Chloride (PVC), Low Density PolyEthylene (LDPE), and 

PolyPropylene (PP). The pyrolysis process is mostly done because the design of 

the tool is simple and relatively inexpensive. To get a good pyrolysis product, 

further research was carried out. The research method used is an experimental 

method by making test equipment. The required data is taken through a test 

device with the help of the equipment/measuring instrument used. After that, 

data processing will be carried out. Processing results can be made in the form 

of tables or graphs. This study aims to determine the effect of temperature on the 

characteristics of pyrolysis oil by combining High-Density PolyEthylene 

(HDPE) and PolyPropylene (PP) plastic waste. The characteristics of the 

pyrolysis oil are volume, density, viscosity, and calorific value. The pyrolysis 

process was carried out with variations in temperature, namely 200ºC, 250ºC, 

300ºC, 350ºC, 400ºC, and 450ºC with a time of 80 minutes. The plastic used has 

a mass of 500 grams of plastic waste with a composition of 50% High-Density 

PolyEthylene (HDPE) and 50% PolyPropylene (PP). The results of the study 

showed that the highest amount of oil was produced at a temperature of 450ºC 

as much as 350 ml. Then, the density of oil resulting from the pyrolysis process 

with HDPE and PP hybrid waste is 670-790 kg/m3. For the viscosity of the oil 

from the HDPE and PP hybrid waste pyrolysis process, it produces oil of 1.633-

2.401 cP. The calorific value of the oil from the pyrolysis process with HDPE 

and PP hybrid waste is 7393,7584-8946,3759 cal/gr. 

 

Kata Kunci : Oil characteristics, pyrolysis, HDPE plastic, PP plastic, 

plastic waste 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Salah satu permasalahan serius di Indonesia yang hingga saat ini belum 

terselesaikan secara optimal adalah sampah. Dengan meningkatnya 

pertambahan jumlah penduduk di Indonesia maka jumlah sampah yang 

dihasilkan dari aktivitas manusia juga akan bertambah. Sistem Informasi 

Pengolahan Sampah Nasional menyampaikan bahwa setiap tahun penduduk 

Indonesia dapat menghasilkan 33,186 juta ton sampah per tahunnya atau setara 

dengan 90.9 ribu ton sampah perharinya. Dari jumlah tersebut, sampah plastik 

yang dihasilkan yaitu sebesar 15,5 ribu ton dalam setiap harinya atau setara 

dengan 17,1 % (SIPSN, 2020).  

Plastik merupakan suatu hal yang tidak dapat dipisahkan dengan 

manusia dikarenakan plastik ini sangat mudah ditemukan dalam kehidupan 

sehari hari, hal seperti ini dapat kita lihat dari beberapa barang yang terbuat dari 

bahan dasar plastik ataupun yang tersusun dari bahan plastik. Oleh karena itu, 

sampah yang dihasilkan dari plastik tersebut harus dapat ditangani dengan baik 

dan benar. Sampah merupakan salah satu sumber dari berbagai macam penyakit 

yang dapat menyerang manusia dikarenakan sampah merupakan tempat medan 

pembawa penyakit seperti lalat, nyamuk, dan kecoa. Penyakit yang dapat 

ditimbulkan antara lain yaitu demam berdarah, diare, amebiasis, disentri, dan 

trakoma. Selain itu, sampah plastik juga jika tidak ditangani akan terurai sekitar 

450 tahun. Dapat kita bayangkan ada berapa sampah plastik yang selalu 

bertambah dalam setiap tahunnya apabila tidak dilakukan pencegahan dan juga 

penanggulangan. Sampah plastik yang tidak cepat ditanggulangi, 

penanganannya tidak bisa dilakukan dengan metode landfill atau open dump. 

Pemusnahan sampah plastik dengan cara pembakaran (incineration), kurang 
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efektif dan sangat beresiko. Hal ini disebabkan karena dengan proses 

pembakaran dapat menghasilkan polutan dari emisi gas buang (𝐶𝑂2, 𝐶𝑂, 𝑁𝑂𝑥 

dan 𝑆𝑂𝑥) dan beberapa partikulat pencemar lainnya sehingga diperlukan cara 

pengolahan lain untuk mengolah sampah plastik tersebut (Wicaksono & 

Arijanto, 2017). 

Salah satu alternatif dalam penanganan sampah plastik yang dapat 

digunakan untuk mereduksi sampah plastik ini adalah metode pirolisis. Metode 

Pirolisis merupakan proses dekomposisi senyawa organik yang terdapat dalam 

plastik melalui proses pemanasan dengan sedikit atau tanpa melibatkan 

oksigen.  Pada proses pirolisis senyawa hidrokarbon rantai panjang yang 

terdapat pada plastik diharapkan dapat diubah menjadi senyawa hidrokarbon 

yang lebih pendek dan dapat dijadikan sebagai bahan bakar alternatif (Endang 

et al., 2016). Teknologi Pirolisis ini berbeda dengan proses pembakaran, 

terutama pada gas buang yang dihasilkan. Gas buang hasil dari proses ini akan 

menghasilkan produk berupa minyak, yang dapat digunakan sebagai bahan 

baku industri ataupun bahan bakar. Beberapa Plastik yang biasa digunakan 

sebagai bahan baku adalah PolyEthylene Terephthalate(PET), High Density 

PolyEthylene(HDPE), Polyvinyl Chloride (PVC), Low Density 

PolyEthylene(LDPE), dan PolyPropylene(PP).  

Terdapat 3 parameter yang sangat mempengaruhi proses pirolisis yaitu 

parameter temperatur, waktu, dan tekanan. Temperatur adalah parameter yang 

paling penting dalam proses pirolisis. Hal ini dikarenakan temperatur dapat 

mengontrol reaksi rantai polimer dan dapat berpengaruh besar terhadap laju 

reaksi yang akan mempengaruhi produk hasil dari pirolisis tersebut. Variabel 

waktu juga dapat mempengaruhi hasil dari proses pirolisis. Waktu berpengaruh 

pada produk yang akan dihasilkan karena semakin lama waktu proses pirolisis 

berlangsung, produk yang dihasilkan (residu padat, tar, dan gas) akan semakin 

naik. Tekanan adalah faktor ketergantungan suhu yang dapat berpotensi 

mempengaruhi distribusi produk plastik (Wicaksono & Arijanto, 2017). 

 Proses pirolisis banyak dilakukan karena rancangan alat yang sederhana 

dan terbilang murah. Suhu merupakan variabel yang sangat penting selama 
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proses berlangsung. Untuk mendapatkan produk hasil pirolisis yang baik, maka 

dilakukan penelitian lebih lanjut. Rumusan Masalah 

Masalah yang akan dibahas dalam penelitian ini adalah bagaimana 

ketahanan fatigue material besi cor nodular dengan mengunakan metode 

pembebanan repeated Torsion ? 

1.2 Batasan Masalah 

Penelitian ini merumuskan beberapa masalah yang menjadi acuan dalam 

penelitian. Adapun rumusan masalah yaitu untuk mengkonversi dan mengetahui 

karakteristik minyak hasil proses pirolisis dengan menggabungkan (hybrid) 

limbah plastik dari jenis High-Density PolyEthylene (HDPE) dan PolyPropylene 

(PP) menjadi bahan bakar cair menggunakan alat Pyrolisis Reactor Plastic. 

1.3 Batasan Masalah 

Batasan masalah yang diambil pada penelitian ini adalah sebagai berikut: 

 

1. Alat yang digunakan pada proses ini adalah pyrolysis reactor plastic 

dengan kapasitas 3 kg 

2. Temperatur yang digunakan yaitu 200°C,250°C,300°C,350,400°C, dan 

450°C. 

3. Sampah plastik yang digunakan yaitu dengan menggabungkan 2 jenis 

sampah sekaligus yaitu High-Density PolyEthylene (HDPE) dan 

PolyPropylene (PP) dengan rasio 50:50 sebanyak 0,5 Kg. 

4. Waktu yang digunakan pada proses pirolisis adalah 80 menit. 

5. Penelitian ini tidak mengukur nilai tekanan selama proses pirolisis 

berlangsung. 
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6. Penelitian ini hanya menilai volume dan karakteristik  minyak hasil 

pirolisis yaitu densitas, viskositas, dan nilai kalor. 

1.4 Tujuan Penelitian 

Tujuan dari penelitian ini adalah : 

1. Mengetahui pengaruh temperatur dan waktu pada volume minyak hasil 

pirolisis sampah plastik Hybrid HDPE dan PP. 

2. Mengetahui properties minyak hasil produksi pirolisis sampah plastik 

Hybrid HDPE dan PP  yaitu : densitas, viskositas, dan nilai kalor. 

1.5 Manfaat Penelitian 

Manfaat dari penelitian ini adalah : 

1. Mengetahui kontribusi ilmiah tentang aplikasi pirolisis untuk mengatasi 

masalah sampah HDPE dan PP. 

2. Dapat menjadi referensi untuk penelitian proses pirolisis sampah plastik 

kedepannya. 
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