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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1    Latar Belakang  

Inti dari pembelajaran fisika adalah mempelajari perilaku alam dalam berbagai 

bentuk fenomena untuk mengetahui apa yang mengendalikan atau menentukan 

perilaku tersebut. Berdasarkan hal tersebut, belajar fisika tidak terlepas dari 

mempelajari Konsep dasar fisika dengan pemahaman. Pembelajaran fisika merupakan 

bagian dari pendidikan sains dan Ilmu-ilmu alam secara klasik Ini dibagi menjadi dua 

bagian yaitu adalah, (1) ilmu alam untuk materi, energi, konversi materi dan energi, 

serta (2) ilmu hayati untuk biologi dan lingkungan (Kemble, 1966: 7). Studi fisika 

pertama-tama membutuhkan kemampuan untuk mengetahui konsep, prinsip, dan 

keteraturan, yang dapat direkonstruksi dalam bahasa sendiri tergantung pada 

Kedewasaan dan perkembangan intelektual. Pembelajaran fisika mengembangkan 

kemampuan berpikir analitis, induktif, dan deduktif untuk memecahkan masalah secara 

kualitatif dan kuantitatif yang berkaitan dengan pemanfaatan gejala alam dengan 

menggunakan matematika, keterampilan, dan pengetahuan.  

Sebagaimana yang digambarkan Abu Hamid tentang belajar fisika (Sulistiyono, 

1998:12) adalah proses belajar fisika di alam untuk menentukan konsep, prinsip, teori, 

dan aturan alam, serta mampu meningkatkan aksi, menggunakan matematika, dan 

mampu mengembangkan pengetahuan, keterampilan dan kepercayaan diri. Serta 

Jawaban yang objektif, jujur, cukup dapat dimengerti, serta dapat diterima dan pada 
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hakikatnya mengajar fisika adalah upaya untuk menentukan cara pengajaran dan 

pendidikan yang tepat melalui penggunaan  materi yang telah disampaikan, dan usaha 

untuk memberikan kondisi dan situasi pembelajaran fisika yang sehat, sehingga bahwa 

secara fisik dan psikis siswa dapat melakukan proses observasi untuk mendeteksi 

konsep, prinsip, teori, dan hukum alam serta mempraktikkan  dalam kehidupan sehari-

hari. 

Tujuan pengajaran fisika adalah bagian dari kerangka kurikulum 2013 untuk 

menguasai konsep dan prinsip serta memiliki peganggan sebuah ilmu untuk 

meningkatkan pengetahuan dan perilaku berkeyakinan diri sebagai persiapan dalam 

menunjang pendidikan ketingkatan yang lebih tinggi dan menyebarkan ilmu 

pengetahuan dan teknologi (Kemdikbud, 2014). Menurut dari suatu tujuan 

pembelajaran yang tercantum ialah menyelesaikan bidang ilmu pengetahuan fisika 

tingkat SMA/MA sangat penting untuk melatih siswa memperoleh suatu pengetahuan, 

suatu konsep, dan prinsip fisika. Dalam teknik pembelajaran fisika tidak hanya 

menekankan pada penguasaan konsep (isi) tetapi juga harus memuat empat hal yaitu 

isi atau produk, proses atau metode, perilaku, dan teknologi agar pemahaman siswa 

tentang fisika tidak terganggu dan membantu untuk mengatasinya konflik yang muncul.  

Kehadiran virus Covid-19 selama ini di tahun 2020 telah membawa akibat yang 

luar biasa di hampir semua bidang, termasuk pada bidang pendidikan. Kehadiran virus 

Covid-19 membuat proses belajar menjadi kendala bagi siswa itu sendiri. Namun 

demikian, bahkan dalam situasi seperti sekarang guru harus memenuhi kewajibannya 
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ebagai guru sehingga memastikan bahwa siswa menerima informasi dan pengetahuan 

yang dapat mereka sampaikan kepada siswanya.  

Covid 19 mempengaruhi semua hasil belajar, khususnya pembelajaran fisika 

(Cece Wijaya, 1996: 4) Salah satu faktor yang menghambat belajar siswa adalah 

lemahnya kemampuan mereka dalam memperoleh pengetahuan. Keterampilan dasar 

tertentu dari beberapa materi perlu dikuasai terlebih dahulu, akibatnya jika siswa tidak 

menguasi materi terlebih dahulu dapat membuat mereka kesulitan pada saat belajar dan 

sering mengalami tertinggalnya suatu pelajaran di kelas yang mana kesulitan belajar 

adalah situasi siswa tidak dapat belajar dengan sempurna. 

Hasil belajar sebelum masa pandemi tahun 2018 terlihat dari ulangan tengah 

semester dimana 24% dari 54 siswa tidak mencapai KKM minimal. Sedangkan pada 

masa pandemi 2020 diperoleh hasil ujian tengah semester dari 74% siswa yang tidak 

memenuhi KKM minimal dari 54 siswa.  

Secara umum, hambatan belajar adalah kondisi khusus yang ditandai dengan 

ketidak mampuan terutama dalam kegiatan untuk mencapai suatu tujuan. Hambatan 

belajar itu disebabkan baik oleh faktor yang berasal dari siswa (internal, seperti 

kemampuan siswa, khususnya minat siswa untuk belajar pada pelajaran fisika) maupun 

faktor yang dapat terlihat dari seorang siswa (eksternal seperti guru, lingkungan 

sekolah dan lingkungan keluarga).  
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Hasil wawancara dengan beberapa siswa antara lain antara lain kurangnya 

memanfaatkan penggunaan media pendukung yang dapat memperjelas materi dan 

memudahkan siswa dalam memahami suatu materi yang disamapaikan oleh guru. Serta 

metode pengajar yang kurang bervariasi dan tidak adanya media pendukung membuat 

siswa terhambat belajar pada pembelajaran fisika. Hambatan pada pembelajaran fisika 

yang dialami oleh siswa berdampak pada hasil belajar yang masih rendah, hal itu 

terbuktikan dengan banyaknya siswa yang belum memenuhi kriteria ketuntasan 

minimal KKM berjumlah 74% siswa dari hasil ujian tengah semester pada tahun 2020 

pada saat masa pandemi covid 19. 

Pendapat di atas didukung oleh Fitra Suci Arista mengenai analisis kesulitan 

belajar fisika pada siswa SMA sekota pekan baru, dimana faktor internal berpengaruh 

signifikan terhadap kesulitan belajar fisika dan faktor eksternal juga mempengaruhi 

pada hambatan belajar fisika yang dimana media yang telah digunakan oleh guru masih 

belum menjelaskan konsep-konsep fisika kepada siswa.  

Berdasarkan penjelasan di atas, penulis melakukan inovasi untuk melaksanakan 

penelitian tentang Hambatan-Hambatan Belajar Peserta Didik Jurusan IPA Pada 

Pelajaran Fisika Terhadap Hasil Belajar Di SMA Al-Amalul Khair Palembang Pada 

masa pandemi Covid-19. 
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1.2    Rumusan Masalah 

1. Apa saja hambatan-hambatan belajar peserta didik jurusan IPA pada pelajaran 

fisika terhadap hasil belajar di SMA Al-amalul Khair Palembang pada masa 

pandemi covid 19? 

2. Apakah ada hubungan korelasi antara faktor eksternal terhadap faktor internal? 

3. Apakah ada hubungan korelasi antara sarana prasana terhadap faktor internal? 

4. Apakah ada hubungan korelasi antara faktor eksternal terhadap hasil belajar 

siswa? 

5. Apakah ada hubungan korelasi antara sarana prasarana terhadap hasil belajar 

siswa? 

6. Apakah ada hubungan antara faktor internal terhadap hasil belajar siswa? 

1.3   Tujuan Penelitian  

1. Untuk mengetahui hambatan-hambatan belajar peserta didik jurusan IPA pada 

pelajaran fisika terhadap hasil belajar di SMA Al-amalul Khair Palembang pada 

masa pandemi covid 19. 

2. Untuk mengetahui hubungan korelasi antara faktor eksternal terhadap faktor 

internal. 

3. Untuk mengetahui hubungan korelasi antara sarana prasana terhadap faktor 

internal. 
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4. Untuk mengetahui hubungan korelasi antara fakor eksternal terhadap hasil 

belajar siswa. 

5. Untuk mengetahui hubungan korelasi antara sarana prasarana terhadap hasil 

belajar siswa. 

6. Untuk mengetahui hubungan antara faktor internal terhadap hasil belajar siswa. 

1.4    Manfaat Penelitian  

Penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat bagi: 

a. Bagi Sekolah   

Mengetahui hambatan belajar fisika dan mengupayakan pemecahan 

masalah pada masa pandemi covid 19. 

b. Bagi guru 

Dapat memberikan informasi untuk penyebab hambatan belajar dan 

berinovasi pada masa pandemi agar berjalan dengan baik. 

1.5   Batasan Masalah 

Mengingat luasnya masalah tersebut maka penelitian ini dibatasi hanya pada 

hambatan belajar meliputi 4 faktor yaitu internal (Motivasi dan minat), eksternal (Guru, 

Lingkungan keluarga dan lingkungan sekolah), sarana dan prasarana.
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