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Formulation and Characterization of Liquid Lipstick Preparations with 

Variations of Natural Purple Sweet Potato Extract (Ipomoea batatas L.) 

 

Bintang Arum Larasati 

08061381823101 

 

ABSTRACT 

 

The use of dyes is very important to improve the quality of liquid lipstick 

preparations. The natural dye used comes from Purple Sweet Potato (Ipomoea 

batatas L.) which contains anthocyanins. This study aims to obtain the best formula 

for liquid lipstick preparations from different concentration variations. This study 

uses a survey through a hedonic test. Purple sweet potato was extracted using 

maceration method with 96% ethanol then phytochemical screening and 

characterization were carried out. The preparation of liquid lipstick was done by 

varying the dye concentration, namely 15%, 20%, and 25% (w/w). The liquid 

lipstick preparation was evaluated for the stability of the preparation. Data analysis 

was carried out to obtain the best formula for liquid lipstick preparations. The yield 

of the purple sweet potato extract was 64.25%. The results of phytochemical 

screening showed that the ethanolic extract of purple sweet potato contained 

flavonoids, alkaloids, tannins, and triterpenoids. The characterization of the extract 

contains a water content of 9.96%; water soluble extract content of 40.64%; ethanol 

soluble extract content of 26.30%. The hedonic test results obtained showed 

formula 3 as the best formula with the color parameter and texture parameter values 

of 3.85 and 4. The best formula for liquid lipstick was found in formula 3 which 

had a liquid form, purplish red color, rosace aroma, texture. soft and has a viscosity 

of 1,188,667 cps, good greasing power, adhesion >60 seconds, does not cause 

irritation, redness, pH 5.63, and has good characteristics and stability. Based on the 

results of parametric statistical analysis using one-way ANOVA showed a p value 

<0.05 so it can be concluded that variations in the concentration of purple sweet 

potato extract had a significant effect on determining the best formula produced. 

 

Keywords : Liquid Lipstick, Ethanolic Extract purple sweet potato,     

 Anthocyanin 
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Formulasi Dan Karakterisasi Sediaan Liquid lipstick Ekstrak Ubi Jalar Ungu 

(Ipomoea batatas L.) Sebagai Pewarna Alami 

 

Bintang Arum Larasati 

08061381823101 

 

ABSTRAK 

 

Penggunaan pewarna sangat penting untuk meningkatkan mutu pada sediaan 

lipstick cair. Pewarna alami yang digunakan berasal dari Ubi Jalar Ungu (Ipomoea 

batatas L.) yang memiliki kandungan antosianin. Penelitian ini bertujuan untuk 

mendapatkan formula terbaik sediaan lipstick cair dari variasi konsentrasi yang 

berbeda. Penelitian ini menggunakan survei melalui uji hedonik. Ubi jalar ungu 

diekstraksi menggunakan metode maserasi dengan etanol 96% kemudian dilakukan 

skrining fitokimia dan karakterisasi. Pembuatan sediaan lipstick cair dilakukan 

dengan memvariasikan konsentrasi pewarna yakni 15%, 20%, dan 25% (b/b). 

Sediaan lipstick cair dilakukan evaluasi stabilitas sediaan. Analisis data dilakukan 

untuk memperoleh formula terbaik sediaan lipstick cair. Hasil persen rendemen dari 

ekstrak ubi jalar ungu didapatkan sebesar 64,25%. Hasil skrining fitokimia 

menunjukkan bahwa ekstrak etanol ubi jalar ungu mengandung senyawa flavonoid, 

alkaloid, tannin, dan triterpenoid. Karakterisasi ekstrak mengandung kadar air 

sebesar 9,96 %; kadar sari larut air 40,64%; kadar sari larut etanol 26,30%. Hasil 

uji hedonik yang didapatkan menunjukkan formula 3 sebagai formula terbaik 

dengan nilai parameter warna dan parameter tekstur berturut-turut sebesar 3,85 dan 

4. Formula terbaik sediaan lipstick cair               terdapat pada formula 3 yang memiliki 

bentuk cair, warna merah keunguan, aroma rosae, tekstur lembut serta memiliki 

viskositas 1.188,667 cps, daya oles yang baik, daya lekat >60 detik, tidak 

menimbulkan iritasi kemerahan, pH sediaan 5,63, dan memiliki karakteristik serta 

stabilitas yang baik. Berdasarkan hasil analisis statistik parametrik menggunakan 

ANOVA satu arah menunjukkan nilai p<0,05 sehingga dapat disimpulkan bahwa 

variasi konsentrasi ekstrak ubi jalar ungu berpengaruh signifikan terhadap 

penentuan formula terbaik yang dihasilkan.  

 

 

Kata Kunci : Lipstick Cair, Ekstrak Etanol Ipomoea batatas L., Antosianin 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1   Latar Belakang 

Perkembangan sediaan farmasi di Indonesia semakin meningkat seiring 

perkembangan zaman terutama dibidang kosmetik. Berdasarkan Peraturan Menteri 

Kesehatan Republik Indonesia nomor 445/MenKes/Permenkes/1998, bentuk 

sediaan kosmetik terdiri dari paduan bahan yang dimaksudkan untuk digunakan 

pada bagian luar badan yaitu epidermis, rambut, kuku, bibir, organ genital bagian 

luar, gigi, dan rongga mulut. Kosmetika memiliki beragam bentuk yang disesuaikan 

dengan kegunaannya salah satunya sediaan lipstick yang digunakan sebagai 

pewarna bibir dan memperindah bibir. 

Salah satu jenis lipstick yang sedang beredar di pasaran ialah liquid lipstick 

atau lipstick cair. Jenis lipstick yang berbentuk cair, mengkilap, dan pekat. Lipstick 

cair merupakan kosmetik dekoratif yang dapat digunakan untuk memperindah bibir 

dengan berbagai macam warna yang menarik, melindungi bibir agar tidak kering, 

dan dapat menyamarkan kekurangan yang ada pada bibir. Keunggulan dari lipstick 

cair ialah dapat memberikan kesan mengkilap pada bibir yang terlihat begitu halus 

dibandingkan dengan lipstick konvensional yang hanya memberikan kesan 

penampilan segar (Tranggono dkk, 2007). 
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Komponen utama dalam sediaan lipstick terdiri dari fase minyak, fase air, zat 

pewarna, parfum, antioksidan dan zat pengawet. Pewarna yang digunakan dalam 

sediaan lipstick sangat mungkin tertelan bersama air liur atau makanan dan 

minuman yang kita konsumsi, sehingga sangat beresiko jika terdapat dalam sediaan 

lipstick, maka dari itu harus dipastikan pewarna yang digunakan pada sediaan 

lipstick terbuat dari pewarna yang tidak berbahaya (Tranggono dkk, 2007). 

Zat warna sintetis dengan penggunaan jangka panjang juga dapat 

menimbulkan hal yang tidak diinginkan. Hal – hal yang tidak diinginkan biasanya 

terjadi tidak secara langsung namun beberapa waktu setelah pemakaian produk 

tersebut. Umumnya masyarakat terutama para wanita mengalami bibir menghitam 

serta bibir kering. Kondisi ini mendorong usaha pengembangan produk bahan 

tambahan terutama zat pewarna yang bersifat alami (Tranggono dkk, 2007). 

Zat warna alami menurut asalnya berasal dari ekstrak tanaman atau hewan. 

Penggunaan pewarna alami tidak memberikan efek merugikan bagi kesehatan 

sehingga dapat dijadikan sebagai pewarna pada lipstick yang baik dan aman. 

Pewarna alami yang dapat dijadikan sebagai alternatif pewarna dari bahan alam 

misalnya ranting, daun, kayu sampai bunga sebagai kosmetik. Salah satu contoh 

tanamannya ialah ubi jalar ungu (Tranggono dkk, 2007). 
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Salah satu tumbuhan yang diketahui memiliki kandungan sebagai pewarna 

alami adalah ubi jalar ungu (Ipomoea batatas L.). Kandungan yang terdapat dalam 

ubi jalar ungu yang berpotensi sebagai pewarna alami ialah antosianin, kelompok 

pigmen yang menyebabkan warna kemerah-merahan yang terletak di sel yang larut 

air. Pemanfaatan pewarna alami dari tumbuhan tentu diharapkan karena pewarna 

alami memiliki kemungkinan lebih aman dibanding pewarna kimia (Widjanarko, 

2008  ). 

 Berdasarkan penelitian Pracima (2015),  penggunaan ekstrak kental ubi jalar 

ungu dengan konsentrasi 5%, 7%, dan 9% sebagai bahan pewarna alami sediaan 

lipstick batang. Pada penelitian ini dikembangkan sediaan lipstick cair 

menggunakan konsentrasi ektrak ubi jalar ungu yaitu 15%, 20% dan 25% dengan 

pengujian terhadap sifat mutu fisik yaitu organoleptic, pH, viskositas, homogenitas, 

uji stabilitas, serta terhadap efektivitasnya yaitu daya oles, daya lekat dan uji iritasi.  

 

1.2   Rumusan Masalah  

Berdasarkan latar belakang yang telah dijelaskan maka diperoleh beberapa 

rumusan masalah antara lain:  

1.  Bagaimana pengaruh variasi konsentrasi ekstrak ubi jalar ungu terhadap        

karakteristik sediaan lipstick cair? 

2. Bagaimana hasil uji karakterisasi dari formula terbaik sediaan lipstick cair? 

1.3     Tujuan Penelitian 

Penelitian yang akan dilakukan memiliki beberapa tujuan, yakni:  
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1. Menentukan pengaruh variasi konsentrasi ekstrak ubi jalar ungu terhadap 

karakteristik sediaan lipstick cair. 

2. Menentukan hasil uji karakterisasi dari formula terbaik sediaan lipstick cair. 

1.4     Manfaat Penelitian 

 Hasil penelitian ini dapat bermanfaat dijadikan sumber referensi terkait 

pembuatan sediaan lipstick cair selain itu, penelitian ini juga untuk meningkatkan 

manfaat ubi jalar ungu (Ipomoea batatas  L.) sebagai pewarna alami sediaan lipstick 

cair. Hasil penelitian ini juga diharapkan dapat memperkuat kajian ilmiah mengenai 

manfaat ekstrak ubi jalar ungu dan menjadi dasar untuk penelitian selanjutnya. 
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