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ABSTRAK 
 

Terjadi peningkatan jumlah kendaraan diberbagai wilayah di Indonesia termasuk 

Palembang yang menyebabkan terjadinya kemacetan lalu lintas serta bertambahnya 

kecelakaan lalu lintas. Palembang menduduki peringkat pertama daerah rawan 

kecelakaan, Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis faktor penyebab 

kecelakaan lalu lintas pada pengendara sepeda motor usia remaja di Kota 

Palembang . Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif kuantitatif yang 

menggunakan metode survey analitik dengan menggunakan pendekatan  cross-

sectional. Sampel penelitian sebanyak 82 responden, uji chi-square digunakan pada 

analisis bivariate Hasil penelitian menunjukan bahwa terdapat hubungan antara 

faktor kesalahan manusia, faktor pengemudi, faktor jalan, faktor kendaraan 

bermotor, faktor alam, dan faktor jenis kelamin terhadap kejadian kecelakaan lalu 

lintas pada pengendara sepeda motor usia remaja di kota Palembang serta tidak 

terdapat hubungan antara pengetahuan dengan kejadian kecelakaan lalu lintas pada 

pengendara sepeda motor usia remaja di kota Palembang. Hasil bivariat pada 

penelitian ini menunjukan bahwa ada hubungan antara variabel faktor kesalahan 

manusia (p-value <0,001), faktor pengemudi (p-value =0,005), faktor jalan (p-

value =0,006), faktor kendaraan (p-value=0,037), faktor alam (p-

value=0,015),jenis kelamin (p-value =0,012 dengan kejadian kecelakaan lalu lintas 

pada pengendara sepeda motor usia remaja di kota Palembang, sedangkan tidak ada 

hubungan antara pengetahuan dengan kejadian kecelakaan lalu lintas pada 

pengendara sepeda motor usia remaja di kota Palembang, (p-value= 0,269). Saran 

dilakukan penelitian secara langsung dan bisa memperdalam penelitian dengan cara 

melakukan observasi dan wawancara guna menghindari kesalah pahaman dan bias 

informasi. 

Kata kunci : kecelakaan lalu lintas, Faktor penyebab, sepeda motor, palembang 

Kepustakaan  : 70 (2001 -2021) 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Kemajuan teknologi mendukung perkembangan transportasi yang begitu pesat. 

Perkembangan transportasi ini berdampak kepada peningkatan jumlah volume 

kendaraan yang terus meningkat setiap tahunnya. Kendaraan yang paling banyak 

mengalami peningkatan yaitu sepeda motor. Berdasarkan data terbaru BPS (Badan 

Pusat Statistik) terkait perkembangan jumlah kendaraan bermotor sampai tahun 

2018, total pertahun 2018 jumlah kendaraan bermotor mencapai 146.858.759 

dengan jumlah kendaraan sepeda motor sebanyak 120.101.047. Terdapat 

peningkatan jumlah kendaraan bermotor dengan jumlah kendaraan sepeda motor 

yang mendominasi disetiap tahunnya  dimana pada tahun 2016 jumlah kendaraan 

bermotor sebanyak 105.150.082 dengan jumlah kendaraan sepeda motor sebanyak 

129.281.079  dan pada tahun 2017 jumlah kendaraan bermotor sebanyak 

137.211.818 dengan jumlah kendaraan sepeda motor sebanyak 111.988.683. 

Peningkatan jumlah kendaraan bermotor ini terjadi berbagai wilayah di Indonesia 

termasuk di kota Palembang. Peningkatan jumlah kendaraan yang terjadi saat ini 

berdampak terhadap kemacetan lalu lintas serta bertambahnya kecelakaan lalu 

lintas. 

Kecelakaan lalu lintas adalah kejadian yang tidak diinginkan dan direncanakan, 

kecelakaan terjadi apabila melibatkan setidaknya satu kendaraan atau lebih yang 

menimbulkan kerugian baik harta benda serta mengakibatkan cedera, kecatatan, 

trauma atau bahkan kematian. Berdasarkan data Global Status Report On Road 

Safety (GSRRS) 2018 yang dikeluarkan oleh WHO, setiap 24 detik 1 orang tewas 

akibat kecelakaan lalu lintas. Setiap tahun sebanyak 1,35 juta jiwa meninggal 

karena kecelakaan lalu lintas (Al-Madani, 2018). Kecelakaan  lalu lintas menjadi 

penyebab kematian utama bagi anak-anak usia 5-14 tahun dan remaja usia 15-19 

tahun di seluruh dunia, dimana 54% dari korban adalah pejalan kaki, pesepeda dan 

pengguna sepeda motor. Berdasarkan data GSRRS tahun 2018, 74% kecelakaan 

meninggal dunia di Indonesia merupakan pengendara sepeda motor. Berdasarkan 

data Kepolisian Republik Indonesia daerah angka kecelaakaan sementara di tahun
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2020 sebanyak 4559 kejadian, angka ini di prediksi akan terus bertambah. 

Angka kejadian kasus kecelakaan yang terjadi di Kota Palembang tergolong tinggi. 

berdasarkan pernyataan Dirlantas Polda Sumsel,  Kombes Pol Juni, Kota 

Palembang menduduki urutan pertama untuk daerah rawan kecelakaan di Sumatera 

Selatan.  

Kota Palembang adalah ibukota Provinsi Sumatera Selatan. Kota Palembang 

merupakan kota terbesar kedua di sumatera setelah Kota Medan. Kota Palembang 

memiliki luas wilayah 400,61 Km2  dengan penduduk lebih dari 1,8 juta jiwa pada 

tahun 2018 dan diprediksi akan menjadi 2,5 juta jiwa pada 2030 mendatang 

(Wahyuni et al., 2018).  Berdasarkan data perpustakaan Bappenas Kota Palembang. 

Permasalahan jalan di kota Palembang berupa: sering terjadi kemacetan lalu lintas 

di jalan-jalan utama dalam kota, terutama pada jam-jam sibuk, kurang berfungsinya 

rute-rute jalan alternatif sehingga timbul kemacetan dan kesemrawutan lalu lintas, 

belum adanya sub-sub terminal di dalam kota, pergerakan pejalan kaki dipusat kota 

kurang aman seperti: trotoar kurang baik, fasilitas penyebrangan kurang memadai, 

pengaturan dan koordinasi lampu lalu lintas di persimpangan jalan tidak baik, mobil 

angkutan barang yang keluar masuk pusat perdagangan yang makin menambah 

tidak teraturnya arus lalu lintas. Aspal jalan berlubang juga banyak ditemukan di 

kota Palembang sehingga kerap memakan korban jiwa (Bylardo and Andarini, 

2021). Berdasarkan data yang dihimpun dari Polrestabes Kota Palembang, angka 

kejadian kecelakaan dikota Palembang mengalami kenaikan dan penurunan Namun 

angka kejadiannya masih tinggi. 

Terdapat lima faktor penyebab kecelakaan lalu lintas, yaitu; pertama faktor 

kesalahan manusia yang disebabkan oleh faktor pelanggaran lalu lintas. Kedua, 

faktor pengemudi, terjadi karena pengemudi tidak konsentrasi, mengantuk, 

menggunakan telepon ketika mengemudi, mengobrol, serta tidak memperhatikan 

jalan. Ketiga, faktor jalan, lingkungan dan kondisi jalan yang rusak, berlobang, 

tikungan, tanjakan, kondisi geografis serta lampu penerangan jalan. Keempat, 

faktor kendaraan bermotor, hal ini disebabkan oleh kelayakan jalan kendaraan, 

kondisi kendaraan, transmisi kendaraan, ban serta standar safety berkendara 

lainnya. Kelima, faktor alam, faktor ini berupa banjir, longsor, angin topan dan 

bencana lainnya (Enggarsasi and Sa'diyah, 2017). 
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Pengetahuan menjadi faktor yang amat penting dalam proses terbentuknya 

tindakan seseorang. Perilaku yang didasari oleh pengetahuan akan lebih bertahan 

lama daripada perilaku tanpa didasari oleh pengetahuan. Hasil penelitian 

sebelumnya pengetahuan menjadi salah satu faktor yang berpengaruh terhadap 

terjadinya kecelakaan lalu lintas.Tingkat pengetahuan mengenai peraturan terkait 

tata cara berkendara mempengaruhi tindakan seseorang saat berkendara (Simamora, 

2019). Jenis kelamin menjadi faktor penyebab kecelakaan lalu lintas,. kecelakaan 

paling banyak melibatkan korban laki-laki dengan presentase sebesar 72% 

sedangkan perempuan sebanyak 27,3%. Kecelakaan lalu lintas dijalan cenderung 

dialami oleh laki-laki usia muda, hal ini disebabkan lelaki cenderung tidak menaati 

peraturan yang ada, sedangkan perempuan lebih mementingkan peraturan yang ada 

(Samosir, 2018).Berdasarkan permasalahan di atas perlu untuk melakukan 

penelitian mengenai analisis faktor-faktor penyebab kecelakaan lalu lintas pada 

pengendara sepeda motor usia remaja di Kota Palembang.  

 

1.2 Rumusan Masalah 

Terjadi peningkatan jumlah kendaraan diberbagai wilayah di Indonesia 

termasuk Palembang yang menyebabkan terjadinya kemacetan lalu lintas serta 

bertambahnya kecelakaan lalu lintas. Terdapat lima faktor penyebab kecelakaan 

lalu lintas, yaitu; pertama faktor kesalahan manusia yang disebabkan oleh faktor 

pelanggaran lalu lintas. Kedua, faktor pengemudi, terjadi karena pengemudi tidak 

konsentrasi, mengantuk, menggunakan telepon ketika mengemudi, mengobrol, 

serta tidak memperhatikan jalan. Ketiga, faktor jalan, lingkungan dan kondisi jalan 

yang rusak, berlobang, tikungan, tanjakan, kondisi geografis serta lampu 

penerangan jalan. Keempat, faktor kendaraan bermotor, hal ini disebabkan oleh 

kelayakan jalan kendaraan, kondisi kendaraan, transmisi kendaraan, ban serta 

standar safety berkendara lainnya. Kelima, faktor alam, faktor ini berupa banjir, 

longsor, angin topan dan bencana lainnya. pengetahuan menjadi salah satu faktor 

yang berpengaruh terhadap terjadinya kecelakaan lalu lintas.Tingkat pengetahuan 

mengenai peraturan terkait tata cara berkendara mempengaruhi tindakan seseorang 

saat berkendara Jenis kelamin menjadi faktor penyebab kecelakaan lalu lintas,. 

kecelakaan paling banyak melibatkan korban laki-laki. Kecelakaan lalu lintas 
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dijalan cenderung dialami oleh laki-laki usia muda, hal ini disebabkan lelaki 

cenderung tidak menaati peraturan yang ada, sedangkan perempuan lebih 

mementingkan peraturan yang ada. Berdasarkan permasalahan di atas maka perlu 

untuk melakukan penelitian mengenai “Bagaimana analisis faktor-faktor penyebab 

kecelakaan lalu lintas pada pengendara sepeda motor usia remaja di Kota 

Palembang ?”  

 

1.3 Tujuan Penelitian 

1.3.1 Tujuan Umum 

Untuk menganalisis faktor-faktor penyebab kecelakaan lalu lintas pada 

pengendara sepeda motor usia remaja di Kota Palembang. 

 

1.3.2 Tujuan khusus  

1. Menganalisis gambaran kecelakaan lalu lintas pada pengendara sepeda motor 

usia remaja di Kota Palembang  

2. Menganalisis hubungan  faktor kesalahan manusia dengan kejadian kecelakaan 

lalu lintas pada pengendara sepeda motor usia remaja di Kota Palembang. 

3. Menganalisis hubungan faktor pengemudi dengan kejadian kecelakaan lalu 

lintas pada pengendara sepeda motor usia remaja di Kota Palembang. 

4. Menganalisis hubungan faktor jalan dengan kejadian kecelakaan lalu lintas 

pada pengendara sepeda motor usia remaja di Kota Palembang. 

5. Menganalisis hubungan faktor kendaraan bermotor dengan kejadian 

kecelakaan lalu lintas pada pengendara sepeda motor usia remaja di Kota 

Palembang. 

6. Menganalisis hubungan faktor alam dengan kejadian kecelakaan lalu lintas 

pada pengendara sepeda motor usia remaja di Kota Palembang. 

7. Menganalisis hubungan jenis kelamin dengan kejadian kecelakaan lalu lintas 

pada pengendara sepeda motor usia remaja di Kota Palembang. 

8. Menganalisis hubungan pengetahuan dengan kejadian kecelakaan lalu lintas 

pada pengendara sepeda motor usia remaja di Kota Palembang. 
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1.4 Manfaat Penelitian 

1.4.1 Bagi Peneliti 

Sebagai sarana untuk mengaplikasikan ilmu yang telah didapatkan saat di 

bangku perkuliahan sehingga dapat bermanfaat bagi pembaca guna untuk 

perkembangan ilmu kesehatan masyarakat serta disiplin ilmu lain yang terkait. 

 

1.4.2 Bagi Instansi Terkait  

Menambah pengetahuan serta wawasan terkait faktor penyebab kecelakaan lalu 

lintas pada pengendara sepeda motor serta informasi yang diberikan dapat berguna 

dalam upaya penurunan angka kecelakaan lalu lintas di Kota Palembang  

 

1.4.3 Bagi Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas Sriwijaya  

Hasil penelitian ini diharapkan dapat dipergunakan sebagai bahan referensi dan 

pengembangan ilmu pengetahuan di bidang kesehatan dan keselamatan kerja (K3) 

dan dapat bermanfaat sebagai bahan kajian untuk pelaksanaan penelitian 

selanjutnya. 

 

1.5 Ruang Lingkup Penelitian 

1.5.1 Lingkup lokasi  

Lokasi penelitian ini dilakukan di Kota Palembang. 

 

1.5.2 Lingkup Waktu  

Penelitian ini dilaksanakan pada bulan Mei 2021 sampai dengan bulan 

Desember 2021 

 

1.5.3 Lingkup Materi  

Penelitian ini dilakukan untuk menganalisis faktor-faktor penyebab kecelakaan 

lalu lintas pada pengendara sepeda motor usia remaja di Kota Palembang
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