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ABSTRAK

Penelitian ini mempunyai tujuan yaitu untuk dapat mengetahui ada
tidaknya pengaruh pembelajaran kooperatif tipe Numbered Heads Together
terhadap motivasi belajar siswa kelas VII di SMP Negeri 18 Palembang.
Sebelumnya sampel diambil secara purposive sampling terdapat 32 siswa yang
dijadikan kelas eksperimen dan 32 siswa dijadikan kelas kontrol. Adapun teknik
pengumpulan data menggunakan dokumentasi dan angket. Disimpulkan bahwa
terdapat pengaruh yang tidak signifikan dari pengaruh pembelajaran koperatif tipe
numbered heads together terhadap motivasi belajar siswa kelas VII di SMP
Negeri 18 Palembang. Hal ini dapat dibuktikan dari hasil pengolahan data angket
motivasi belajar siswa pada kelas eksperimen dimana diperoleh rerata persentase
motivasi belajar siswa sebesar 78,59% dengan kategori motivasi belajar baik,
sedangkan bila dibandingkan dengan rerata persentase motivasi belajar siswa pada
kelas kontrol yang memperoleh hasil sebesar 77,53% dengan kategori motivasi
belajar baik. Dengan demikian, hipotesis penelitian yang menyatakan “terdapat
pengaruh yang tidak signifikan dari pembelajaran koperatif tipe numbered heads
together terhadap motivasi belajar siswa kelas VII di SMP Negeri 18 Palembang”
Dengan kata lain dapat disimpulkan bahwa motivasi belajar siswa yang
menggunakan pembelajaran koperatif tipe numbered heads together lebih tinggi
dibandingkan yang tidak menggunakan numbered heads together.

Kata-kata kunci : Pembalajaran kooperatif tipe Numbered heads together,
Motivasi belajar Siswa
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ABSTRACT

This study has a purpose that is to be able to know whether there is
influence of cooperative learning type Numbered Heads Together to the
motivation of learning grade VII students at SMP Negeri 18 Palembang
Previously samples taken by purposive sampling there are 32 students who made
the experimental class and 32 students made the control class. The data collection
techniques using documentation and questionnaires. It can be concluded that there
is a not significant influence from the influence of cooperative learning type
numbered heads together on the motivation of studying students of class VII in
SMP Negeri 18 Palembang. This can be proved from the result of questionnaire
data processing of students' learning motivation in the experimental class where
obtained the mean of student learning motivation percentage of 78,59% with good
learning motivation category, whereas when compared with mean of student
learning motivation percentage in control class that get result equal to 77 , 53%
with good learning motivation category. Thus, the hypothesis of research that
states "there are not significant influence of cooperative learning type numbered
heads together against the motivation of learning class VII in SMP Negeri 18
Palembang". In other words it can be concluded that the learning motivation of
students who use cooperative learning type numbered heads together higher than
those who do not use numbered heads together.

Keywords: Kooperatif learning type Numbered heads together, student’s
motivation of learning
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BAB I
PENDAHULUAN

1.1  Latar Belakang

Dalam kemajuan suatu negara pendidikan sangat mempengaruhi terhadap
kemajuan bangsa dikarenakan pendidikan memiliki peran yang penting
untukmencapai suatu bangsa yang besar. Pendidikan merupakan tempat dimana
siswa menghabiskan waktunya setiap hari dan sekolah yaitu tempat dimana siswa
melaksanakan Proses belajar. Undang-Undang Sisdiknas No.20 tahun 2003 pasal
1 ayat 1 mengatakan bahwa :

Pendidikan adalah usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan
suasana belajar dan Proses pembelajaran agar peserta didik secara aktif
mengembangkan potensi dirinya untuk memiliki kekuatan spiritual
keagamaan, pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia,
serta keterampilan yang diperlukan dirinya, masyarakat, bangsa dan
Negara (Grafika 2008 : 3).

Dalam pendidikan, proses pembelajaran tidak terlepas dari guru yang
memberikan materi-materi pembelajaran kepada siswa.. Satu hal yang tidak boleh
lepas dari proses pembelajaran yaitu guru menggunakan model pembelajaran,
yang sering digunakan guru adalah model pembelajaran koperatif.

Pembelajaran koperatif adalah model belajar yang tertuju pada peserta
didik atau siswa. Model pembelajaran ini siswa menjadi yang utama untuk bekerja
sama dalam memahami materi. Tipe- tipe pembelajaran kooperatif yang dapat
diterapkan untuk meningkatkan motivasi belajar dan proses komunikasi,
misalnya: Jigsaw Il, Team Accelerated Instruction (TAI), Teams Games-
Tournament (TGT), Learning Together (LT), Student Teams Achivement
Divisions (STAD), (Slavin, 2009: 11-26), selain itu ada satu tipe yaitu Numbered
Heads Together (NHT), NHT adalah suatu metode yang benar untuk
meningkatkan motivasi belajar siswa.

Menurut Lie (2008: 59) NHT ialah suatu tipe dari pembelajaran kooperatif
yang memberi kesempatan kepada siswa untuk berbagi suatu ide yang kreatif
guna menimbang mana jawaban yang paling benar. Selain itu,cara ini mendorong

siswa agar kerjasama mereka meningkat.



Pembelajaran  koperatif tipe NHT sangat mempengaruhi ketika
pembelajaran sedang berlangsung karena sesuai yang dinyatakan oleh Sadker
(dalam Huda, 3013: 66) yaitu:

Model NHT mempunyai kelebihan dan manfaat vyaitu bisa
meningkatkan hasil belajar siswa, sikap harga diri siswa lebih tinggi,
meningkatkan motivasi yang besar dalam belajar, sikap peduli kepada
siswa lain, ketergantungan yang positif dengan siswa lain, serta dapat
meningkatkan rasa penerimaan siswa.

Pengaruh model pembelajaran tidak terlepas dari bagaimana siswa mampu
termotivasi dalam belajar karena seharusnya siswa harus memahami dan
termotivasi dalam pembelajaran. Dalam proses pembelajaran guru harus
memberikan motivasi belajar kepada siswa. Pendapat Donald (dalam Sardiman,
2012:73) menyatakan bahwa “motivasi ialah suatu perubahan energi seseorang
yang mana terlihat muncul perasaan atau “feeling” dan diawali oleh respon pada
suatu tujuan. Pada proses belajar, motivasi sangat mempengaruhi siswa karena
jika siswa terpengaruh terhadap motivasi maka akan meningkat hasil belajarnya.
Jadi, hasil belajar itu didapatkan siswa dari penguatan guru yang mampu membuat
siswa lebih termotivasi lagi dalam mencapai tujuan belajar. Pada saat
pembelajaran dikelas, guru sebaiknya menggunakan berbagai motivasi agar dalam
pelaksanaan proses pembelajaran siswa dapat lebih aktif dan guru harus lebih
variatif dalam menggunakan metode ketika proses pembelajaran.

Penelitian sebelumnya berkaitan dengan pengaruh model NHT telah dilakukan

olenHarwiyanaFatmawati(2014)(http://etd.unsyiah.ac.id/index.php?p=show_detail
&id=4529 diakses pada tanggal 15 april 2017 pukul 22.50 WIB) penelitiannya
yang berjudul “Pengaruh model Pembelajaran Koperatif Tipe Numbered Heads
Together (NHT) Terhadap Hasil Belajar Siswa Kelas XI di SMA N 1 Model
PBKL Rnpeukan Bada Banda Aceh » ditarik kesimpulan bahwa model
pembelajaran NHT dapat mempengaruhi hasil belajar siswa. Ada juga penelitian
yang dilakukan mempengaruhi hasil belajar siswa.

Ada juga penelitian yang telah dilakukan oleh Bambang Sumantri
(2013)(http://nardishome.blogspot.com/2011/04/pembelajaran-numbered-heads-

togethernht.html diakses pada tanggal 9 juni 2016 pukul 09.42 WIB) dengan judul
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penelitian “Peningkatan Motivasi Belajar dan Hasil Belajar PPKn Melalui
Pembelajaran Kooperatif Tipe Numbered Heads Together.” Bahwa pembelajaran
kooperatif tpe NHT meningkatkan motivasi dan hasil belajar siswa. Ada pula

penelitian yang dilakukan oleh Wiwin Damayanti (2011) (http://biologi.um.ac.id

diakses pada tanggal 15 april 2017 pukul 22.33) dengan judul “ Pengaruh Model
Pembelajaran Numbered Heads Together Terhadap Motivasi dan Hasil Belajar
Siswa Kelas X SMA Dipenogoro Tumpang Malam.”” Bahwa terdapat pengaruh
model pembelajaran tipe NHT terhadap motivasi belajar siswa kelas X SMA
dipenogoro tumpang Malang. Berdasarkan dari penelitian-penelitian terdahulu
ditarik kesimpulan yaitu dengan menggunakan model NHT terdapat pengaruh
terhadap Motivasi Belajar dan kerjasama siswa tercipta dan siswa lebih senang
sehingga suasana kelas menjadi kondusif dan menyenangkan

Berdasarkan studi pendahuluan ke SMP Negeri 18 Palembang, populasi
pada penelitian ialah semua siswa SMP Negeri 18 Palembang kelas VII tahun
ajaran 2016/2017 jumlahnya 353 orang.

Peneliti memiiliki data seluruh siswa kelas VII yang akan diobservasi
guna menentukan kelas mana yang akan dijadikan sebagai kelas kontrol maupun
kelas eksperimen. Cara penghitungan atau penentuan kelas dapat dilihat yaitu skor
0-20 kategorinya kurang baik, skor 20-40 kategorinya kurang baik, skor 41-60
kategori cukup baik, skor 61-80 kategorinya baik sedangkan skor 81-100
kategorinya sangat baik (Jihad dan Haris 2013:89).

Setelah didapatkannya kategori nilai selanjutnya yaitu cara menghitung
persentase nilai siswa guna menentukan kelas yang akan diteliti, menurut Jihad

dan Haris (2013: 125) cara meghitung persentase nilai yaitu

Persentase = Skor total dibagi skor Maksimal dikalikan 100. Dari rumus atau cara
menghitung persentase nilai, peneliti meilakukan observasi awal menggunakan
lembar observasi dan diperoleh data sebagai berikut : Kelas VII.1 skor nilai
motivasinya 87% yang artinya sangat baik, kelas VII. 2 presentasinya 80% artinya
baik, kelas VII. 3 presentasinya 74% yang artinya baik. Kelas V1.4 presentasinya
80% yang berarti baik, kelas VI1.5 dengan presentasi 83% yaitu sangat baik, kelas
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VI1.6 presentasi 67% yaitu baik, kelas VII.7 presentasi 69% vyaitu baik, kelas
VI1.8 presentasi 40% yaitu kurang baik, kelas VI1.9 presentasi 66% yaitu baik
sedangkan kelas VII.10 presentasi 56% yaitu cukup baik dan kelas VII.11
presentasi 73% yang artinya baik.

Menggunakan teknik observasi secara klasikal, peneliti mendapatkan
kesimpulan bahwa kelas yang dapat di jadikan sampel penelitian ialah kelas V11.8
dan kelas VI1.10. Dua kelas tersebut dipilih karena memiliki karakteristik yang
sama yaitu memiliki motivasi yang rendah pada pelajaran PPKn. Kelas VII.8
memiliki siswa sebanyak 32 orang danpresentasinya 40% dan dinilai kurang baik.
Kelas ini akan dijadikan sebagai kelas eksperimen, artinya pembelajaran
kooperatif tipe Numbered Heads Together akan diberikan pada kelas ini.
Sebaliknya kelas VI11.10 yang memiliki siswa sebanyak 32 orang presentasinya
56% dinilai cukup baik akan dijadikan sebagai kelas kontrol yang tidak diberikan
tindakan yang sama dengan kelas eksperimen yaitu dengan menggunakan
pembelajaran kooperatif tipe kepala bernomor terstruktur, jadi keimpulannya
yaitu cara menentukan kelas yang telah dipilih dan ditentukan menggunakan
lembar observasi.

Berdasarkan wawancara awal dengan guru SMP N 18 Palembang
diketahui bahwa guru belum pernah menggunakan model NHT, selain itu ketika
pada waktu belajar, guru belum memanfaatkan media belajar secara baik,
sehingga akan mempengaruhi tujuan yang akan dicapai serta mempengaruhi
proses pembelajaran. Sebagai pendidik, guru harus mampu mengendalikan siswa
ketika di kelas yang merupakan aspek dari lingkungan sekolah yang harus
dijalankan.Sebagai mediator, guru seharusnya mempunyai pemahaman dan
pengetahuan yang cukup berkaitan dengan suatu media belajar karena media
pembelajaran merupakan suatu alat komunikasi guna pembelajaran dikelas yang
terarah. Sedangkan sebagai fasilitator, pengajar seharusnya bias berusaha
memiliki sumber pembelajaran yang efektif dan bias mencapai proses dan tujuan
pembelajaran dengan menjalankan metode yang sesuai dengan materi

pembelajaran.



Berdasarkan penjelasan diatas maka dari itu peneliti tertarik dan
termotivasi meneliti permasalahan tentang pembelajaran kooperatif tipe NHT

terhadap motivasi belajar siswa kelas VII di SMP negeri 18 Palembang.

1.2 Rumusan Masalah

Sesuai dengan latar belakang yang telah dijelaskan, maka rumusan
masalah penelitian ini adalah apakah terdapat pengaruh pembelajaran kooperatif
tipe numbered heads together terhadap motivasi belajar siswa kelas VII di SMP

Negeri 18 Palembang?

1.3 Tujuan Penelitian
Penelitian ini mempunyai tujuan yaitu untuk dapat mengetahui ada
tidaknya pengaruh pembelajaran kooperatif tipe Numbered Heads Together

terhadap motivasi belajar siswa kelas VII di SMP Negeri 18 Palembang

1.4 Manfaat Penelitian
1.4.1 Manfaat Penelitian Secara Teoritis
Untuk meningkatkan pemahaman dan untuk mengetahui tentang model

pembelajaran adapun nantinya bisa diterapkan dalam kegiatan belajar mengajar.

1.4.2 Manfaat Secara Praktis
1.4.1.2 Bagi Guru
Diharapkan penelitian dapat menjadi pedoman untuk guru agar dapat
diterapkan untuk meningkatkan motivasi belajar siswa.
1.4.2.2 Bagi siswa
Siswa diharapkan dapat merasa senang dan lebih termotivasi dalam

kegiatan belajar mengajar.

1.4.2.3 Bagi Peneliti
Peneliti berharap hasil dari penelitian dapat menjadi masukan dan
landasan untuk peneliti lain agar menggunakan model belajar yang berguna dan

efektif untuk meningkatkan motivasi siswa dalam pelaksanaan pembelajaran.
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