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ABSTRAK 
 
Di Indonesia permasalahan sampah masih banyak ditemui di seluruh daerah baik 

itu perkotaan maupun pemukiman. Salah satu permasalahan sampah  yang cukup 

sulit diatasi adalah sampah pasar. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk 

mengetahui sistem manajemen pengelolaan sampah pasar dan kepadatan lalat. 

Menggunakan metode penelitian kualitatif, informan dalam penelitian ini 

berjumlah 12 orang, informasi didapatkan dari lembar observasi dan wawancara 

mendalam, analisis data menggunakan fly grill dan matriks. Uji validitas 

dilakukan melalui triangulasi sumber, metode dan data. Hasil penelitian 

manajemen pengelolaan persampahan mulai dari kelembagaan, peraturan dan 

pembiayaan belum sesuai SNI 3242:2008, kemudian operasional pengelolaan 

sampah dari pemilahan dan pengumpulan di pasar induk jakabaring belum 

optimal. Hal ini dapat dilihat dari ketersediaan sarana dan prasarana pengelolaan 

sampah. Tempat penyimpanan sampah pedagang berupa bekas keranjang sayur 

dan buah yang jumlahnya terbatas. Kesimpulan manajemen pengelolaan sampah 

Pasar Induk Jakabaring belum sesuai Peraturan Menteri Pekerjaan Umum 

Republik Indonesia Nomor 03/Prt/M/2013 Tentang Penyelenggaraan Prasarana 

Dan Sarana Persampahan Dalam Penanganan Sampah Rumah Tangga Dan 

Sampah Sejenis Sampah Rumah Tangga mengakibatkan kepadatan lalat tinggi 

dan memerlukan pengendalian. Saran bagi PT perlunya perencanaan dalam 

penambahan fasilitas pengelolaan persampahan seperti menambah fasilitas 

pewadahan sampah yang kuat dan pedagang ikut berpartisipasi seperti menaruh 

sampah pada tempat sampah yang tertutup sehingga tidak menjadi tempat 

perkembangbiakan vektor lalat. 

 

Kata Kunci : Kepadatan Lalat dan Manajemen Pengelolaan Sampah 

Kepustakaan : 66 (1992-2021)
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ABSTRACT 

 
The problem of waste is still found in all areas both urban and residential in 

Indonesia. One of the waste problems that are quite difficult to overcome is 

market waste. The purpose of this study is to determine the management system of 

market waste management and fly density. This study was using qualitative 

research methods. The information of this study was obtained from observation 

sheets and in-depth interviews, and data analysis using fly grills and matrices. 

There were 12 informants in this study. The validity test was conducted through 

triangulation of sources, methods, and data. The results of the research on waste 

management, starting from institutions, regulations, and financing, were not 

compatible with SNI 3242:2008, so the operation of waste management from 

sorting and collecting in the Jakabaring main market is not optimal. This can be 

seen from the availability of waste management facilities and infrastructure. The 

traders' waste storage was made vegetable and fruit containers. The conclusion is 

the management of waste management at the Jakabaring Main Market is not 

compatible with the Regulation of the Minister of Public Works of the Republic of 

Indonesia Number 03/Prt/M/2013 the Implementation of Waste Infrastructure and 

Facilities in the Handling of Household Waste and Types of Household Waste, 

resulting in high fly density and requires control. The suggestions for PT were to 

add the waste management facilities such as adding strong waste container 

facilities and to increase the traders’ participation such as placing garbage in 

closed trash cans so that they do not become breeding grounds for fly vectors. 

 
Keywords : Density of Flies and Waste Management 

Literature : 66 (1992-2021)  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1. Latar Belakang 

Di Indonesia permasalahan sampah masih banyak ditemui di seluruh daerah 

baik itu perkotaan maupun pemukiman. Perkembangan dan pertumbuhan jumlah 

penduduk daerah perkotaan sangat berpengaruh terhadap besarnya peningkatan 

jumlah timbulan sampah yang dapat menimbulkan gangguan kesehatan pada 

masyarakat (Fathia Salwa Baragbah, 2020). Salah satu permasalahan sampah  

yang cukup sulit diatasi adalah sampah pasar. Selain jumlah sampah pasar yang 

relatif banyak, sampah pasar mempunyai masalahnya sendiri. Sebagian besar 

komposisi sampah pasar terdiri dari sampah organik atau sampah basah 

(Adiriansyah and Muhammad, 2019). 

Salah satu kota di Indonesia yang menjadi penghasil sampah terbanyak 

adalah Kota Palembang (Nurjannah and Sunarsih, 2021). Dinas kebersihan kota 

(DKK) Kota Palembang mencatat, adanya peningkatan mengenai jumlah sampah 

yang mencapai 25% setiap tahunnya (Wedhasmara and Efendi, 2016). 

Peningkatan itu terjadi akibat bertambahnya sampah-sampah dari sampah rumah 

tangga dan sejumlah pasar tradisional. Jumlah pasar tradisional di Kota 

Palembang sebanyak 17 pasar. Salah satu pasar tradisional yang ada adalah Pasar 

Induk Jakabaring. Pasar Jakabaring merupakan pasar induk Kota  Palembang,  

karena  menyuplai berbagai jenis sayuran dan buah-buahan dalam jumlah banyak 

yang diambil dari berbagai daerah di Kota Palembang (Putri, 2019).  

Berdasarkan penelitian dari (Bahrin et al., 2011) dalam (Putri, 2018) volume 

sampah yang ada di Kota Palembang, hampir 50% sampahnya terdiri dari sampah 

organik. Pasar yang menghasilkan volume sampah paling besar yaitu pasar 

Jakabaring sekitar 15,53 m³/hari. Kemudian pasar Plaju sekitar 9,08 m³/hari dan 

pasar Soak Batu sebesar 6,07 m³/hari. Sampah yang dihasilkan di dominasi oleh 

sampah organik atau sampah basah meliputi sampah sisa limbah sayur dan buah. 

Timbulan sampah organik yang banyak ini menandakan bahwa kegiatan 

pengelolaan sampah yang ada di pasar tradisional belum maksimal.  
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Berdasarkan survei pendahuluan yang dilakukan di Pasar Induk Jakabaring, 

maka didapatkan beberapa masalah dalam pengelolaan sampah. Diantaranya 

adalah pedagang dan pembeli merasakan adanya gangguan berupa bau yang tidak 

sedap dari sampah hasil aktivitas di pasar. Hal ini disebabkan oleh kegiatan 

pedagang yang membuang sisa dagangannya di wadah bekas cat, keranjang buah 

dan sayur tanpa penutup. Kemudian manajemen pengelolaan sampah yang belum 

baik, mengumpulkan sampah di TPS dalam jangka waktu yang cukup lama dan 

tidak melakukan pemilahan terlebih dahulu sebelum diangkut. Kegiatan 

pengelolaan persampahan harus melibatkan penggunaan dan pemanfaatan 

berbagai sarana dan prasarana persampahan yang meliputi pewadahan, 

pengumpulan, pemindahan, pengangkutan, pengolahan maupun pembuangan 

akhir (Sahil et al., 2016). 

Sampah yang bertumpuk dalam keadaan wadah terbuka dan dalam jangka 

waktu yang cukup lama akan mengalami pembusukan. Kondisi tersebut akan 

menghasilkan gas metana sehingga menimbulkan gas hidrogen sulfida yang 

berbau busuk (Rahim et al., 2020). Sampah yang tidak dikelola dengan baik akan 

menyebabkan timbulnya dampak negatif, tidak hanya dapat menimbulkan bau 

yang tidak sedap, tetapi juga dapat mengganggu estetika dan menimbulkan hewan 

pembawa penyakit seperti lalat yang dapat mengganggu masalah kesehatan. 

Berdasarkan dari aspek sanitasi pasar, tempat penampungan sampah pasar yang 

kondisinya baik dan tidak digunakan sebagai tempat perindukan binatang atau 

vektor penular penyakit merupakan kegiatan pengelolaan sampah yang baik 

(Permenkes, 2020). Dari beberapa jenis vektor penyakit yang ada, salah satu 

vektor yang sangat perlu diperhatikan yaitu lalat. Pasar sebagai tempat yang 

sangat disenangi lalat merupakan tempat yang ideal untuk berkembang biak. 

Karena pasar banyak menghasilkan sampah organik atau sampah basah dari hasil 

kegiatan di kios pedagang seperti kios pedagang buah, sayuran, ikan dan daging. 

Selain itu Tempat penampungan sementara (TPS) pasar yang terbuka menjadi 

sumber kepadatan lalat (Manurung, 2018).  

Berdasarkan penelitian yang dilakukan oleh Sipayung (2018), didapatkan 

hasil bahwa keberadaan vektor lalat di tempat penumpukan sampah yang berada 

di lahan terbuka Pasar Serbelawan tergolong sangat tinggi yaitu 40,6. Hal tersebut 
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terjadi karena adanya berbagai jenis sampah organik yang dihasilkan oleh 

kegiatan pasar seperti sampah buah, sayur busuk dan ikan yang mengeluarkan bau 

yang disukai lalat serta tempat sampah yang tidak memiliki wadah. Berdasarkan 

hasil penelitian (Rahim et al., 2020) menunjukkan  bahwa hasil pengukuran 

tingkat kepadatan lalat di TPS pasar Kabupaten Kuningan yaitu tinggi, sebesar 

22,35 ekor/block grill. Diakibatkan oleh sistem pengangkutan yang berbeda, serta 

bak sampah  atau kontainer  yang  digunakan  tidak  tertutup. Oleh karena itu, 

masih perlu dikaji mengenai sistem manajemen pengelolaan sampah pasar dengan 

kepadatan vektor lalat di pedagang pasar induk jakabaring kota palembang, 

dengan tujuan untuk menganalisis adakah pengaruh antara pengelolaan sampah 

pasar dan kepadatan vektor lalat, sehingga dapat dilakukan upaya pengendalian 

terhadap vektor lalat. Selain itu, penelitian terhadap kepadatan vektor lalat masih 

jarang dilakukan khususnya di Kota Palembang. 

1.2. Rumusan Masalah 

Berdasarkan observasi yang dilakukan, Tempat Penampungan Sementara 

(TPS) di Pasar Induk Jakabaring masih belum memadai, sehingga pedagang pasar 

menggunakan wadah yang masih terbuka yaitu bekas cat, keranjang buah dan 

sayur. Kemudian manajemen pengelolaan sampah yang belum baik, 

mengumpulkan sampah di TPS dalam jangka waktu yang  cukup  lama dan tidak 

melakukan pemilahan terlebih dahulu sebelum diangkut. Kondisi tersebut memicu 

munculnya banyak lalat yang hinggap. Maka, permasalahan yang terjadi di Pasar 

Induk Jakabaring yaitu masih banyaknya timbulan sampah disekitar pedagang 

pasar sehingga perlu di analisis bagaimana sistem manajemen pengelolaan 

sampah pasar dan kepadatan vektor lalat di pedagang Pasar Induk Jakabaring 

Kota Palembang. 

1.3. Tujuan Penelitian 

1.3.1. Tujuan Umum 

Menganalisis bagaimana sistem manajemen pengelolaan sampah pasar dan 

kepadatan vektor lalat di pedagang Pasar Induk Jakabaring Kota Palembang. 
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1.3.2. Tujuan Khusus 

1. Menganalisis aspek kelembagaan pengelolaan sampah di Pasar Induk 

Jakabaring Kota Palembang. 

2. Menganalisis aspek peraturan pengelolaan sampah di Pasar Induk 

Jakabaring Kota Palembang. 

3. Menganalisis aspek pembiayaan pengelolaan sampah di Pasar Induk 

Jakabaring Kota Palembang. 

4. Menganalisis pemilahan sampah di Pasar Induk Jakabaring Kota 

Palembang. 

5. Menganalisis pengumpulan sampah di Pasar Induk Jakabaring Kota 

Palembang. 

6. Menganalisis pengangkutan sampah di Pasar Induk Jakabaring Kota 

Palembang. 

7. Menganalisis kepadatan lalat di Pasar Induk Jakabaring Kota Palembang. 

1.4. Manfaat Penelitian 

1.4.1. Bagi Mahasiswa 

Sebagai sarana peneliti untuk meningkatkan pengetahuan, informasi dan 

sebagai bahan referensi bagi penelitian selanjutnya, kemudian dapat menerapkan 

ilmu kesehatan lingkungan yang telah diperoleh selama perkuliahan serta untuk 

memenuhi persyaratan dalam menyelesaikan tugas akhir demi memperoleh gelar 

Sarjana Kesehatan Lingkungan. 

1.4.2. Bagi Masyarakat 

Penelitian ini diharapkan menjadi bahan informasi dalam upaya 

pengelolaan sampah yang baik yang dapat mengurangi keberadaan vektor lalat. 

1.4.3. Bagi Pasar Induk Jakabaring 

Penelitian ini diharapkan menjadi bahan acuan/pedoman dalam 

meningkatkan sanitasi lingkungan pasar demi terciptanya lingkungan yang bersih, 

sehat dan bebas dari vektor penyakit. 
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1.4.4. Bagi Fakultas Kesehatan Masyarakat 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan acuan dan sumber 

referensi untuk kepentingan penelitian selanjutnya yang sejenis. 

1.5. Ruang Lingkup Penelitian 

1.5.1. Lingkup Tempat 

Penelitian ini dilakukan di Pasar Induk Jakabaring Kota Palembang. 

1.5.2. Lingkup Waktu 

Penelitian ini dilaksanakan pada bulan Maret 2022. 

1.5.3. Lingkup Materi 

Penelitian ini merupakan penelitian yang dilakukan untuk menganalisis 

bagaimana sistem manajemen pengelolaan sampah pasar dan kepadatan vektor 

lalat di pedagang Pasar Induk Jakabaring Kota Palembang. Penelitian ini 

menggunakan jenis penelitian kualitatif yang bersifat deskriptif. 
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