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ABSTRAK 

 

         Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pelaksanaan pola pembinaan bagi 

anak binaan di Lembaga Pembinaan Anak binaan Kelas I Palembang. Penelitian ini 

menggunakan penelitian kualitatif deskriptif, dengan menggunakan metode 

pengumpulan data wawancara, observasi dan dokumentasi. Subjek dalam 

penelitian ini berjumlah enam orang yang terdiri dari tiga orang petugas dan tiga 

orang anak binaan. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa, pelaksanaan 

pembinaan anak binaan telah dilaksanakan, terjadwal dan sudah memiliki sarana 

dan prasarana yang memadai untuk mengembangkan kepribadian anak binaan. 

Pertama pada Pelaksanaan kesadaran beragama telah dilakukan, terjadwal juga 

diikuti dengan fasilitas yang memadai dalam pelaksanaan kesadaran beragama. 

Pelaksanaan penyadaran berbangsa dan bernegara, masih belum rutin dilaksanakan, 

sedangkan dalam pengembangan kemampuan intelektual pembinaan sudah 

dilakukan secara rutin dengan sekolah filial dan kesetaran, serta telah memiliki 

sarana dan prasarana yang memadai. Terakhir pada pembinaan keterampilan 

berbasis bakat dan keterampilan mendukung usaha kecil telah dilaksanakan, 

memiliki fasilitas yang memadai dalam mengembangkan bakat anak binaan namun 

belum rutin. Pelaksanaan pola pembinaan telah dilakukan dengan baik, namun 

masih perlu adannya jadwal yang jelas serta dilaksanakan secara berkelanjutan. 

Kata kunci: Anak binaan, Pelaksanaan Pembinaan, LPKA 
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ABSTRACT 

 

      This study aims to determine the implementation of the pattern of coaching for 

fostered children at the Class I Palembang fostered Child Development Institute. 

This research uses descriptive qualitative research, using interview, observation and 

documentation data collection methods. The subjects in this study were six people 

consisting of three officers and three fostered children. The results of this study 

indicate that the implementation of fostering the fostered children has been carried 

out, is scheduled and already has adequate facilities and infrastructure to develop 

the personality of the fostered children. First, the implementation of religious 

awareness has been carried out, scheduled also followed by adequate facilities in 

the implementation of religious awareness. The implementation of national and 

state awareness is still not routinely carried out, while in developing intellectual 

abilities, coaching has been carried out routinely with filial and equal schools, and 

already has adequate facilities and infrastructure. Finally, the development of 

talent-based skills and skills to support small businesses has been carried out, 

having adequate facilities in developing the talents of the fostered children but not 

routinely. The implementation of the coaching pattern has been carried out well, 

but there is still a need for a clear schedule and carried out on an ongoing basis.  

Keywords: Coaching, fostered children, Implementation, LPKA 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

       Manusia merupakan makhluk sosial yang memiliki kepribadian dipengaruhi 

oleh beberapa faktor salah satunya adalah lingkungan, dalam bersosialisasi manusia 

terkadang memunculkan kesulitan-kesulitan yang menimbulkan adaptasi dan 

adjustment. Hal ini dapat memunculkan timbulnnya banyak kebimbangan, 

kecemasan serta konflik. Hal tersebut berdampak pada penyimpangan tingkah laku 

manusia dari norma-norma yang ada, masalah ini tak hanya di alami oleh orang 

dewasa juga namun juga pada anak-anak. Anak adalah anugerah yang diberikan 

oleh tuhan yang maha esa kepada setiap orang tua untuk menjadi keluarga yang 

utuh. Anak sering dimaknai dengan tunas, potensi dan generasi penerus cita-cita 

bangsa yang memiliki kesempatan yang seluas-luasnya untuk tubuh dan 

berkembang secara optimal baik secara fisik, mental. Maka dari hal tersebut 

diperlukan pemenuhan hak dan perlindungan agar tidak ternjadinnya perilaku 

menyimpang yang berasal dari tidak terpenuhnnya hak dan dan perlindungan. 

     Perilaku menyimpang ini bila di biarkan secara terus menerus akan 

memunculkan gangguan pada diri sendiri terutama pada lingkungan dalam hal ini 

masyarakat, yang berupa naiknya tidakan kriminalitas yang membawa anak 

berurusan dengan hukum. Terdapat pada undang-undang Nomor 11 tahun 2012 

tentang sistem peradilan pidana anak, yang dimaksud dengan anak berkonflik 

dengan hukum adalah anak yang berusia 12 tahun, namun belum berusia 18 tahun 

yang melakukan tindak pidana. Di indonesia berdasarkan data terakhir pada bulan 

februari 2022 ada sekitar 2,741 anak yang berhadapan dengan hukum dan 80,89% 

anak berada di lembaga khusus pembinaan khusus anak (LPKA) dan sisannya 

berada di lembaga penempatan anak sementara (LPAS). 

    Dalam pemenuhan hak anak di lembaga pembinaan khusus anak dilakukan lah 

pembinaan yang diterangkan juga pada Peraturan Pemerintah No. 31 Tahun 1999 

tentang Pembinaan dan Pembimbingan warga Bina Pemasyarakatan pasal 1 yang 



 

 

Universitas Sriwijaya 

 

2 

 

berbunyi “Pembimbingan  merupakan pemberian tuntunan untuk meningkatkan 

kualitas kataqwaan terhadap Tuhan Yang Maha Esa, Intelektual, sikap dan perilaku, 

profesional, kesehatan jasmani dan rohani, klien pemasyarakatan.”. Lebih lanjut 

Salim (dalam Ramadhani, dkk., 2016:339) mengatakan bahwa pembinaan adalah 

sebuah hal yang dilakukan dengan efektif dan efisien yang berupa usaha, tindakan 

juga kegiatan. Maka berdasarkan pendapat beserta peraturan pemerintah di atas 

pembinaan berupakan usaha juga kegiatan guna meningkatkan kualitas terhadap 

tuhan, intelektual, sikap dan perilaku, yang dilakukan secara efektif juga efisien. 

     Lembaga Pembinaan Khusus Anak Kelas I Palembang pada tiga tahun terakhir 

berdasarkan sistem database pemasyarakatan memiliki jumlah anak binaan pada 

tahun 2019 ada 149 orang, pada tahun 2020 ada 145 orang, dan pada tahun 2021 

ada 123 orang anak binaan ( (SDP. Ditjenpas. go. id)Di akses pada tanggal 19 Juli 

2022 pukul 21:09) yang mana jumlah tersebut       didominasi oleh anak binaan yang 

berstatus penghuni anak pidana. Lembaga Pembinaan Khusus Anak Kelas 1 

Palembang dalam menanggani kasus anak  memiliki program pembinaan. Program 

pembinaan di Lembaga Pembinaan Khusus Anak Kelas I Palembang tergolong 

menjadi dua kegiatan yaitu  program pembinaan kemandirian yang terdiri dari 

kegiatan yang berupa pelatihan yang diadakan petugas lapas dengan bekerjasama 

dengan pihak lain, dan program pembinaan kepribadian yang berupa sekolah dan 

beberapa pembinaan. 

         Selanjutnya dari hasil studi pendahuluan yang telah dilakukan melalui 

wawancara dengan kepala seksi pembinaan di Lembaga Khusus Anak Kelas I 

Palembang, mengakatakan  bahwa Pembinaan pada anak binaan telah dilaksanakan 

berdasarkan peraturan yang ada, beberapa program pembinaan diantaranya yaitu 

program pembinaan kepribadian yang mana pada program ini terdiri dari beberapa 

lagi yaitu pembinaan kesadaran beragama yang di fasilitasi oleh lembaga dengan 

baik terlihat dengan adanya sarana dan prasarana yang ada di lapas hal ini juga 

terlihat pada saat observasi anak-anak terlihat mengikuti kegiatan keagamaan. 

Selanjutnya pembinaan kemampuan intelektual yang terlaksana dengan terlihat 

adanya sekolah formal maupun non formal di lapas juga terlihat pada observasi 

yang dilakukan jika pada program ini terjadawal dan terlaksana dengan baik hal ini 
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juga ditunjang dengan adanya sarana prasarana yang baik. Terakhir ada pembinaan 

kesadaran berbangsa dan bernegara dengan kegiatan yang dilaksanakan dalam 

penumbuhan kesadaran akan kecintaan tanah air bagi anak binaan kegiatan yang 

terlaksana ini tentu juga di dukung dengan sarana dan prasarana yang ada di 

Lembaga Khusus Anak Kelas I Palembang. Selanjutnya program pembinaan 

kemandirian juga memiliki beberapa yaitu keterampilan berdasarkan bakat yang di 

salurkan dengan bakat-bakat yang dimiliki oleh anak binaan dengan di tunjang 

dengan sarana dan prasarana yang juga dapat berguna dalam penyaluran bakan anak 

binaan. Selanjutnya ada pembinaan keterampilan mendukung usaha mandiri dan 

usaha kecil, yang telah dilaksanakan dengan sarana dan prasarana, juga tenaga 

pengajar telah ada dari beberapa dinas terkait. Dari dua bentuk aktivitas pembinaan 

tersebut cukup unik dan menarik dimana dari anak binaan yang ada setengah dari 

anak binaan telah mengalami perubahan prilaku hal ini terlihat dari observasi dan 

wawancara awal yang dilakukan oleh peneliti. 

        Maka berdasarkan fenomena di atas peneliti tertarik untuk melihat lebih detail 

Pelaksanaan Pola Pembinaan Anak Binaan di Lembaga Pembinaan Khusus Anak 

Kelas I Palembang. 

 

1.2 Permasalahan Penelitian 

      Berdasarkan latar belakang yang telah di uraikan, rumusan masalah dari 

penelitian ini adalah bagaimana pelaksanaan pola pembinaan pada anak binaan di 

Lembaga Pembinaan Khusus Anak Kelas I Palembang? 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

      Berdasarkan permasalahan penelitian diatas maka tujuan penelitian adalah 

untuk mendeskripsikan pelaksanaan pola pembinaan anak binaan di Lembaga 

Pembinaan Khusus Anak Kelas I Palembang. 
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1.4 Manfaat Penelitian 

      Berdasarkan tujuan penelitian diatas manfaat yang diharapkan peneliti ada dua 

yaitu manfaat teoritis dan manfaat praktis, manfaat penelitian ini adalah sebagai 

berikut : 

1.4.1 Manfaat Teoritis 

      Hasil penelitian ini secara teoritis diharapkan dapat menjadi sumbangan 

ilmiah, pemikiran, dan gagasan sebagai sarana bagi peneliti lain sebagai alat 

untuk mencapai tujuan yang ingin di harapkan.  

1.4.2 Manfaat Praktis 

1.4.2.1 Bagi Lembaga Pembinaan Khusus Anak Kelas I Palembang 

        Penelitian ini di harapkan dapat memberikan manfaat berupa 

pandangan serta masukan bagi lembaga dalam peningkatan 

pelaksanaan pola pembinaan Lembaga Pembinaan Khusus Anak 

Kelas I Palembang 

1.4.2.2 Bagi Tenaga Pengajar 

        Penelitian ini di harapkan dapat memberikan masukan bagi 

tenaga pengajar untuk pelaksanaan pembinaan di Lembaga 

Pembinaan Khusus Anak Kelas I Palembang. 

1.4.2.3 Bagi Anak Binaan 

        Penelitian ini diharapkan dapat memberikan masukan baik bagi 

pembinaan yang akan di berikan kepada anak binaan di Lembaga 

Pembinaan Khusus Anak Kelas I Palembang. 
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