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SUMMARY 
 

SYNTHESIS OF SILVER NANOPARTICLES USING LEAF EXTRACTS OF 

PUTAT (Planchonia valida) and ACTIVITY TESTS ON BACTERIA 

Escherichia coli and Staphylococcus aureus 

Tiara Nabilla: Supervised by Dr. Eliza, M.Si and Dr. Desnelli, M.Si 

Chemistry Department, Faculty Mathematics and Natural Sciences, Sriwijaya 

University 

xxii + 75 pages, 22 pictures, 9 attachments, 15 tables 

Currently, silver nanoparticles have received much attention from researchers 

due to their good chemical stability, small particle size and good antibacterial 

properties. Therefore, this study aims to synthesize silver nanoparticles with an 

environmentally friendly approach using the Putat plant extract (Planchonia valida). 

The research was started by looking at the ability of Putat (P. valida) leaf extract 

to reduce Ag+ to Ag0 by mixing the extract with AgNO3 solution and then observing 

the color change. The change in the color of the extract which was originally yellow 

then gradually changed to brownish red at an interval of 96 hours proves that there has 

been a process of reducing Ag+ ions to Ag0 ions. Observations are also supported by 

the UV-Vis absorption spectrum that appears in the region of the maximum 

wavelength of 400-480 nm, namely 421 nm, which is the typical absorption region of 

surface plasmon resonance silver nanoparticles. 

Optimization was carried out by varying the extract volume (4, 6, 8, 10 mL) and 

heating temperature (25, 40, 60, 80oC). The optimum conditions obtained were at an 

extract volume of 8 mL and a heating temperature of 60oC and a synthesis time of 96 

hours and the maximum wavelength absorption was 421 nm with an absorbance of 

0,755. Further characterization was carried out at optimum conditions using XRD and 

FTIR. The results of the XRD diffractogram of silver nanoparticles from Putat (P. 

valida) leaf extract showed a typical 2θ angle of silver nanoparticles, namely 38.32o, 

44.00o, 64.59o, 77.32o which correspond to the respective crystal planes (111), (200), 

(220), and (311) which is in accordance with JCPDS data No. 04-0783 and face 

centered cubic (FCC) crystal structure which strengthens the formation of silver 

nanoparticles. The average crystal size of silver nanoparticles calculated by the Debye-

Scherrer equation was obtained at 8.7627 nm. FTIR characterization showed that the 

C=O functional group turned into a carboxylate ion and the presence of a capping 

agent on silver nanoparticles. Antibacterial activity of silver nanoparticles at optimum 

conditions showed that AgNPs of Putat leaf extract had antibacterial abilities which 

tended to be the same, namely in the medium category with an average diameter of the 

clear zone shown in S. aureus of 10.03 mm and in E. coli bacteria of 10.29 mm. 

Keywords: silver nanoparticles, putat leaf (P. valida), Escherichia coli, 

Staphylococcus aureus. 

Citations: 93 (1982-2022) 
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RINGKASAN 
 

SINTESIS NANOPARTIKEL PERAK (AgNPs) MENGGGUNAKAN 

EKSTRAK DAUN PUTAT (Planchonia valida) DAN UJI AKTIVITAS 

ANTIBAKTERINYA TERHADAP BAKTERI Escherichia coli dan 

Staphylococcus aureus 

Tiara Nabilla: dibimbing oleh Dr. Eliza, M.Si dan Dr. Desneli, M.Si. 

Jurusan Kimia, Fakultas Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam, Universitas 

Sriwijaya 

xxii + 75 halaman, 22 gambar, 9 lampiran, 15 tabel 

Nanopartikel perak saat ini banyak menjadi perhatian peneliti dikarenakan sifat 

stabilitas kimia yang baik, ukuran partikel yang kecil serta sifat antibakteri yang baik. 

Oleh karena itu penelitian ini  bertujuan untuk mensintesis nanopartikel perak dengan 

pendekatan yang ramah lingkungan menggunakan ekstrak tumbuhan Putat 

(Planchonia valida). 

Penelitian diawali dengan melihat kemampuan ekstrak daun Putat (P. valida) 

mereduksi Ag+ menjadi Ag0 dengan mencampurkan ekstrak dengan larutan AgNO3 

dan kemudian diamati perubahan warna terjadi. Adanya perubahan warna ekstrak yang 

semula kuning kemudian secara bertahap berubah menjadi merah kecoklatan pada 

selang waktu 96 jam membuktikan telah terjadi proses reduksi ion Ag+ menjadi ion 

Ag0. Pengamatan juga didukung oleh serapan spektrum UV-Vis yang muncul pada 

daerah panjang gelombang maksimum 400-480 nm yaitu 421 nm yang merupakan 

daerah serapan khas surface plasmon resonance nanopartikel perak. 

Optimalisasi dilakukan dengan memvariasikan volume ekstrak (4, 6, 8, 10 mL) 

dan temperatur pemanasan (25, 40, 60, 80oC). Kondisi optimum yang diperoleh yaitu 

pada volume ekstrak 8 mL dan temperatur pemanasan 60oC dan lama sintesis 96 jam 

dan diperoleh serapan panjang gelombang maksimum 421 nm dengan absorbansi 

0,755. Karakterisasi lebih lanjut dilakukan pada kondisi optimum menggunakan XRD 

dan FTIR. Hasil difraktogram XRD nanopartikel perak ekstrak daun Putat(P. valida) 

menunjukkan sudut 2θ khas nanopartikel perak yaitu 38,32o, 44,00o, 64,59o, 77,32o 

yang sesuai dengan bidang kristal masing-masing (111), (200), (220), dan (311) yang 

sesuai dengan data JCPDS No. 04-0783 dan struktur kristal berbentuk face centered 

cubic (FCC) yang memperkuat terbentuknya nanoparikel perak. Ukuran kristal rata-

rata nanopartikel perak dihitung dengan persamaan Debye-Scherrer diperoleh sebesar 

8,7627 nm. Karakterisasi FTIR memperlihatkan gugus fungsi C=O berubah menjadi 

ion karboksilat dan adanya capping agent pada nanopartikel perak. Aktivitas 

antibakteri nanopartikel perak pada kondisi optimum menunjukkan bahwa AgNPs 

ekstrak daun Putat mempunyai kemampuan antibakteri yang cenderung sama yaitu 

dalam kategori sedang dengan diameter rata-rata zona bening yang ditunjukkan pada 

S.aureus sebesar 10.03 mm  dan pada bakteri E.coli sebesar 10,29 mm.  

Kata Kunci: Nanopartikel perak, daun putat (P. valida), Escherichia coli, 

Staphylococcus aureus 

Kutipan: 93 (1982-2022) 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Nanopartikel memiliki aplikasi yang luas dalam berbagai bidang penelitian 

sehingga banyak peneliti yang fokus melakukan pengembangan produk nanoteknologi 

pada era modern ini (Sharma et al., 2014). Nanopartikel perak merupakan salah satu 

nanopartikel yang paling diminati oleh para peneliti karena stabilitas kimianya yang 

stabil, ukuran partikelnya yang kecil dari 1 sampai 100 nm, dan aktivitas 

antimikrobanya yang baik (Sivakumar, 2021). Sifat-sifat ini membuat nanopartikel 

perak dapat diterapkan secara luas di berbagai produk seperti sampo, sabun, deterjen, 

kosmetik, pasta gigi, elektronik, medis, dan produk farmasi (Gul et al., 2021). 

Sintesis nanopartikel perak dapat dilakukan melalui tiga jenis metode yaitu 

metode kimia, fisika dan biologi. Metode sintesis nanopartikel perak secara kimia dan 

fisika ini kurang efektif. Metode fisika dinilai kurang efektif karena tingginya energi, 

suhu dan tekanan yang digunakan. Metode kimia juga dinilai kurang efektif karena 

menggunakan bahan kimia yang berbahaya bagi lingkungan sekitar dan harga bahan 

kimia yang digunakan tidak ekonomis. Oleh karena itulah peneliti beralih ke metode 

sintesis secara biologi dengan menggunakan ekstrak dari berbagai bagian tumbuhan 

sebagai senyawa reduktor ion perak, karena toksisitas yang rendah, biokompatibel, 

hemat biaya dan ramah lingkungan (Arif dan Uddin, 2020).  

Tumbuhan mengandung senyawa metabolit sekunder yang berperan penting 

dalam mereduksi ion logam seperti senyawa flavonoid, alkaloid, tanin, saponin dan 

asam fenolik yang dapat mereduksi ion Ag+ menjadi ion Ag0 yang memiliki kadar 

toksisitas yang rendah (Bayani, 2016). Senyawa metabolit sekunder yang terkandung 

dalam suatu tanaman memiliki gugus fungsi yang dapat berperan sebagai suatu 

capping agent. Gugus fungsi ini berikatan dengan suatu logam membentuk lapisan 

yang melapisi nanopartikel agar nanopartikel terhindar dari aglomerasi sehingga dapat 

menjaga stabilitas nanopartikel. Gugus fungsi yang berperan sebagai suatu capping 

agent bagi nanopartikel adalah gugus hidroksi, karbonil dan amina (Azmath et al., 

2016). Penggunaan ekstrak tumbuhan untuk sintesis nanopartikel perak beserta 

bioaktivitasnya telah banyak dilaporkan, seperti yang dilaporkan Ruiz Baltazar et al.
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(2017) bahwa nanopartikel perak dari ekstrak daun kacang hijau (Vigna radiata) 

dengan konsentrasi 2700 ppm menghasilkan zona hambat sebesar 11 mm pada bakteri 

Staphylococcus aureus dan pada bakteri Escherichia coli menghasilkan zona hambat 

sebesar 12 mm. Maity et al. (2020) juga melaporkan adanya aktivitas antibakteri pada 

AgNP daun sambiloto (Kalmegh) pada konsentrasi 50 ppm menghasilkan zona hambat 

sebesar 12,06 mm pada bakteri Streptococcus pneumoniae.    

Tumbuhan putat (Planchonia valida) tergolong ke dalam famili Lecythidaceae. 

Tumbuhan ini ditemukan di hutan Malaysia, Sumatera, Kalimantan, Jawa, Sulawesi 

dan Bali. Bagian dari tumbuhan P. valida yang sering digunakan sebagai obat adalah 

bagian daunnya. Secara tradisional bagian daun tumbuhan P. valida banyak digunakan 

sebagai obat penyakit kulit, sebagai campuran air mandi pasca melahirkan, campuran 

bedak dingin yang berfungsi untuk melindungi kulit dari paparan sinar matahari dan 

dapat menghilangkan flek-flek hitam di wajah (Supriningrum dkk, 2019). Berdasarkan 

laporan Supriningrum dkk (2019) dilaporkan bahwa daun tumbuhan P. valida ini 

mengandung senyawa metabolit sekunder golongan flavonoid, saponin, alkaloid, tanin 

dan steroid.  

Berdasarkan studi literatur, pada tumbuhan planchonia terdapat kandungan 

senyawa yang berpotensial sebagai reduktor dalam pembuatan nanopartikel perak. 

Sementara itu, penelitian atau informasi mengenai nanopartikel perak dari tumbuhan 

P. valida belum pernah dilaporkan bahkan yang meneliti isolasi senyawa metabolit 

tumbuhan P. valida juga masih sedikit. Oleh karena itu, penulis tertarik melakukan 

penelitian tentang sintesis nanopartikel perak dengan ekstrak daun tumbuhan P. valida, 

serta uji aktivitas antibakteri nanopartikel tumbuhan P. valida terhadap bakteri S. 

aereus dan E. coli. Penelitian sintesis nanopartikel ini dilakukan dengan 

memvariasikan volume ekstrak daun P.valida dan temperatur pemanasannya dan 

mengkarakterisasinya dengan spektrofotometer UV-Vis, XRD dan FTIR. 

1.2   Rumusan Masalah  

Rumusan masalah yang mendasari penelitian ini diantaranya: 

1. Bagaimana profil kandungan fitokimia dari ekstrak daun P. valida? 

2. Apakah ekstrak dari daun P. valida dapat mereduksi Ag+ menjadi 

nanopartikel perak ? 
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3. Bagaimana kondisi optimum pada sintesis nanopartikel perak dari ekstrak 

daun P. valida dan AgNO3 ditinjau dari variasi penambahan volume ekstrak  

dan variasi temperatur pemanasan? 

4. Bagaimana karakteristik dari nanopartikel perak dengan ekstrak daun P. 

valida? 

5. Bagaimana aktivitas antibakteri dari nanopartikel perak yang disintesis dari 

ekstrak daun P. valida dan AgNO3 terhadap gram negatif E. coli dan bakteri 

gram positif S. aureus ? 

1.3 Tujuan Penelitian 

1. Menentukan profil fitokimia dari daun P. valida dengan menggunakan 

pereaksi spesifik masing-masing golongan senyawa. 

2. Menguji kemampuan ekstrak daun P. valida dalam mereduksi AgNO3 

menjadi nanopartikel perak. 

3. Menentukan kondisi optimum dari pembuatan nanopartikel perak dari ekstrak 

daun P. valida dengan memvariasikan volume ekstrak dan temperatur 

pemanasan yang dimonitoring menggunakan spektrofotometer UV-Vis. 

4. Mengkarakterisasi nanopartikel perak yang diperoleh pada kondisi optimum 

dengan menggunakan instrumen spektrofotometer UV-Vis, XRD dan FTIR.  

5. Menentukan aktivitas antibakteri AgNP yang disintesis dari ekstrak daun P. 

valida pada kondisi optimum terhadap gram negatif E. coli dan bakteri gram 

positif S. aureus. 

1.4 Manfaat Penelitian 

Melalui penelitian ini dapat diketahui proses sintesis dan hasil nanopartikel perak 

yang disintesis dengan ekstrak daun P. valida dan karakterisasi dari nanopartikel perak 

daun P. valida yang terbentuk berdasarkan hasil uji UV-Vis, XRD dan FTIR beserta 

aktivitas antibakteri dari nanopartikel perak ekstrak daun P. valida yang terbentuk. 

Selanjutnya informasi dari hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai informasi lebih 

lanjut mengenai penelitian di bidang nanopartikel perak menggunakan ekstrak dari 

tumbuhan.  
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