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SUMMARY 

 

ARIEF HIDAYAT. Analyzing of Palm Oil Fresh Fruit Bunch Harvesting Using 

Impact Reducer toward Brondolan and Bruise Percentage (Supervised by 

RADEN MURSIDI). 

 

The research was aimed at knowing and analyzing palm oil fresh fruit 

bunch harvesting using impact reducer toward brondolan and bruise. The research 

used a method of Factorial Randomized Block Design which consisted of two 

treatment factors, namely impact reducer (A) and height of the fresh fruit bunch 

(B). Impact reducer consisted of three levels which were without impact reducer, 

impact reducer with 20 cm of thickness, and impact reducer with 40 cm of 

thickness. Height of fresh fruit bunch consisted of three levels which were 

between 2 m, 5 m, and 8 m with ± 1 m for each level. The research used the 

primary parameters and the support parameters. The primary parameters consisted 

of brondolan percentage and bruise percentage. Then, the support parameters 

consisted of potential energy of fresh fruit bunch, free fall velocity of fresh fruit 

bunch, free fall momentum of fresh fruit bunch, force of fresh fruit bunch, 

pressure of fresh fruit bunch, and fruit sticking strength on the bunch. 

The research showed that utilizing an impact reducer for palm oil fresh 

fruit bunch harvesting significantly affected the brondolan and bruise percentage. 

The brondolan and bruise percentage value of using impact reducer for palm oil 

fresh fruit bunch harvesting was lower than without using impact reducer. The 

factor A3 showed the lowest brondolan percentage of 0.12%, while factor A1 

showed the highest brondolan percentage of 3.09%. The difference of height of 

fresh fruit bunch harvesting used impact reducer significantly not affected the 

brondolan percentage (%), but significantly affected the bruise percentage (%). 

The factor B1 had the lowest bruise percentage of 1.64%, while the factor B3 had 

the highest bruise percentage of 4.60%. Treatment of A2B2 showed the lowest 

average brondolan percentage of 0.05%. Treatment of A3B1 showed the lowest 

average bruise percentage of 0.80%. The soft and elastic type of mattress could 

reduce the impact of fresh fruit bunch on the falling area so as to minimize 

brondolan and bruise percentage. 

 

Keywords:  Palm oil fresh fruit bunch harvesting, impact reducer, brondolan, 

bruise 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

RINGKASAN 

 

ARIEF HIDAYAT. Analisis Pemanenan Tandan Buah Segar Kelapa Sawit 

Menggunakan Peredam Tumbukan terhadap Persentase Brondolan dan Memar 

(Dibimbing oleh RADEN MURSIDI). 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dan menganalisis pemanenan 

tandan buah segar kelapa sawit menggunakan peredam tumbukan terhadap 

persentase brondolan dan memar. Penelitian ini menggunakan metode Rancangan 

Acak Kelompok Faktorial dengan dua faktor perlakuan yaitu peredam tumbukan 

(A) dan ketinggian tandan buah segar (B). Peredam tumbukan terdiri dari tiga 

taraf, yaitu tanpa peredam tumbukan, peredam tumbukan dengan ketebalan 20 cm, 

dan peredam tumbukan dengan ketebalan 40 cm. Ketinggian tandan buah segar 

terdiri dari tiga taraf, yakni 2 m, 5 m, dan 8 m dengan ± 1 m pada masing-masing 

taraf. Parameter yang digunakan dalam penelitian ini adalah parameter utama dan 

parameter pendukung. Parameter utama terdiri dari persentase brondolan dan 

persentase memar. Sedangkan parameter pendukung terdiri dari energi potensial 

tandan buah segar, kecepatan jatuh bebas tandan buah segar, momentum jatuh 

bebas tandan buah segar, gaya berat tandan buah segar, tekanan tandan buah segar 

dan kekuatan lekat buah pada tandan. 

Hasil penelitian menunjukan bahwa penggunaan peredam tumbukan pada 

proses pemanenan tandan buah segar kelapa sawit berpengaruh nyata terhadap 

nilai persentase brondolan dan persentase memar. Penggunaan peredam tumbukan 

pada proses pemanenan tandan buah segar kelapa sawit dapat menghasilkan nilai 

persentase brondolan dan persentase memar lebih kecil dari pada tanpa 

penggunaan peredam tumbukan. Faktor A3 menghasilkan nilai persentase 

brondolan terendah sebesar 0,12%, sedangkan faktor A1 menghasilkan persentase 

brondolan tertinggi sebesar 3,09%. Perbedaan ketinggian tandan buah segar pada 

proses pemanenan menggunakan peredam tumbukan berpengaruh tidak nyata 

terhadap nilai persentase brondolan, namun berpengaruh nyata terhadap 

persentase memar. Faktor B1  menghasilkan nilai persentase memar terendah 

sebesar 1,64%, sedangkan faktor B3 tertinggi sebesar 4,60%. Perlakuan A2B2 

menghasilkan persentase brondolan terendah sebesar 0,05%. Perlakuan A3B1  

menghasilkan persentase memar terendah sebesar 0,80%. Jenis matras berbahan 

busa karet yang bersifat lunak dan elastis mampu mengurangi tumbukan tandan 

buah segar pada bidang jatuh sehingga dapat meminimalisir persentase brondolan 

dan memar. 

Kata kunci: Pemanenan tandan buah segar, peredam tumbukan, brondolan, 

memar 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

 

1.1. Latar Belakang 

Indonesia merupakan negara kepulauan yang memiliki daratan sebesar 

1.916.906,77 km2 (BPS, 2022). Pertanian dan perkebunan merupakan salah satu 

sektor yang dicanangkan dapat menjaga stabilitas perekonomian negara 

Indonesia. Pertumbuhan sektor pertanian berkontribusi terhadap ekonomi nasional 

dengan peningkatan kontribusi pada Produk Domestik Bruto (PDB) triwulan III 

sebesar 14,68% atau 571,87 triliun rupiah (Ditjenbun, 2020). Kelapa sawit 

menjadi salah satu komoditi pertanian yang dapat meningkatkan pembangunan 

perekonomian negara Indonesia (Sitorus, et al., 2020). Kelapa sawit juga 

merupakan salah satu solusi terbaik untuk mengatasi peningkatan permintaan food 

and energy  (Mohamaddan, et al., 2021). 

Potensi luas budidaya dan produksi buah kelapa sawit di Indonesia cukup 

baik. Luas perkebunan kelapa sawit di Indonesia adalah sebesar 15.081.021 ha 

atau 7,87% dari luas daratan (Kementan, 2022). Tanaman kelapa sawit memiliki 

hasil panen berupa tandan buah segar (TBS) yang dapat diolah menjadi minyak. 

Kualitas minyak kelapa sawit akan semakin baik jika memiliki kadar asam lemak 

bebas, kadar air dan kadar kotoran buah yang rendah (Susanti & Lestari, 2021). 

Pemanenan merupakan bagian dari pengelolaan perkebunan kelapa sawit yang 

sangat penting (Meutia, et al., 2020). Pemanenan kelapa sawit adalah kegiatan 

yang terdiri dari pemotongan pelepah, pemotongan tandan buah segar, pengutipan 

brondolan, pengangkutan hasil ke tempat pengumpulan hasil dan pengangkutan 

hasil ke pabrik. Kegiatan tersebut dapat menyebabkan terjadinya memar dan luka 

pada buah (Kristianto, et al., 2017). Kerusakan buah kelapa sawit akan 

mempercepat kenaikan kadar asam lemak bebas dan mengakibatkan penurunan 

mutu. Potensi memar akan semakin meningkat jika fraksi kematangan buah tinggi 

(Krisdiarto, et al., 2017). Adapun probabilitas kehilangan hasil produksi berupa 

brondolan yang berserakan di lahan tanaman kelapa sawit mencapai sebesar 

20,3%  (Yulistriani, et al., 2018). Brondolan yang tidak dikutip akan menjadi 

kentosan/gulma dan dapat mengakibatkan persaingan penyerapan
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unsur hara dengan tanaman utama (Pidekso, et al., 2018).  

Tanaman kelapa sawit yang sudah berada pada fase tanaman 

menghasilkan/produktif di Perkebunan Sawit Rakyat Kecamatan Merapi Timur 

memiliki ketinggian tertinggi sebesar kurang lebih 9 m. Hal ini menjadi acuan 

dalam menentukan taraf ketinggian TBS pada penelitian ini. TBS yang jatuh ke 

permukaan tanah memiliki jarak antara 0,6 m – 1,4 m dari pohon (Hermawan, et 

al., 2013). Hal ini menjadi acuan dalam menentukan panjang dan lebar busa 

matras yang digunakan pada penelitian ini, yakni sebesar 2 m x 1 m. Umumnya 

busa matras relatif berat dan susah untuk dipindahkan dari satu tempat ke tempat 

lainnya, namun keuntungannya busa matras memiliki sifat elastis yang dapat 

menyerap energi potensial TBS saat jatuh. Salah satu alternatif cara 

meminimalisir kehilangan dan kerusakan buah pada pemanenan tandan buah 

segar kelapa sawit adalah mengurangi atau meredam tumbukan yang terjadi antara 

tandan buah segar dengan permukaan tanah. Media peredam tumbukan yang 

digunakan adalah busa matras yang memiliki sifat elastis. 

 

1.2. Tujuan 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisa pemanenan tandan buah segar 

kelapa sawit menggunakan variasi ketebalan peredam tumbukan terhadap 

persentase brondolan dan memar. 
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