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RINGKASAN

Penelitian ini mengkaji mengenai “Kondisi sosial ekonomi masyarakat
sebelum masa pandemi hingga transisi menuju endemi” (Studi di Desa Lembak
Kecamatan Lembak Kabupaten Muara Enim). Permasalahan dalam penelitian ini
yaitu berfokus pada Masyarakat Desa Lembak yang yang terdampak pandemi
Covid-19. Metode yang digunakan dalam penelitian ini yaitu metode kualitatif
fenomenologi dengan penentuan informan menggunakan teknik purposive. Teknik
pengumpulan data dengan cara observasi, wawancara, serta dokumentasi.
Penelitian ini di analisis menggunakan teori perubahan sosial AGIL yang
dikemukakan oleh Talcott Parsons. Hasil penelitian ini merujuk pada kondisi sosial
ekonomi masyarakat Desa Lembak yaitu kondisi sosial ekonomi masyarakat
sebelum adanya pandemi Covid-19, kondisi sosial ekonomi masyarakat saat
pandemi Covid-19, dan kondisi sosial ekonomi masyarakat transisi menuju masa
endemi.

Kata Kunci: Kondisi sosial ekonomi, Masyarakat, Pandemi Covid-19, Transisi
Endemi.
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SUMMARY

This study examines "Socio-economic conditions of the community before the
pandemic until the transition to endemic" (Study in Lembak Village, Lembak
District, Muara Enim Regency). The problem in this study is to focus on the Lembak
Village Community affected by the Covid-19 pandemic. The method used in this
study is a qualitative phenomenological method with the determination of
informants using purposive techniques. Data collection techniques by means of
observation, interviews, and documentation. This study was analyzed using the
theory of social change AGIL proposed by Talcott Parsons. The results of this study
refer to the socio-economic conditions of the people of Lembak Village, namely the
socio-economic conditions of the community before the Covid-19 pandemic, the
socio-economic conditions of the community during the Covid-19 pandemic, and
the socio-economic conditions of the community transitioning to an endemic period.

Keywords: Socio-economic conditions, Society, Covid-19 pandemic, Period
Endemic Transition.
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BAB 1
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Kehidupan manusia sebagai makhluk sosial tidak terlepas dari kondisi sosial
ekonomi dimana kebutuhan akan senantiasa meningkat dari waktu ke waktu sesuai
dengan arus kehidupan manusia termasuk kebutuhan pada saat masa pandemi
Covid-19. Virus Corona (Covid-19) adalah virus baru yang menyebar pada tahun
awal desember tahun 2019, virus ini merupakan virus baru (SARS-Col-2)
penyakitnya yang disebabkan disebut Coronavirus Disease 2019 (Covid-19).
Covid-19 adalah virus dengan gejala seperti sakit tenggorokan, batuk, demam,
sesak napas, dan diduga berasal dari hewan. Meski terlihat sama dengan virus pada
umumnya, tetapi siapa sangka virus corona ini bisa berdampak besar di semua
sektor kehidupan (Amanda, 2020). Virus ini sudah menyebar ke beberapa negara
dengan sangat cepat, termasuk Indonesia. Pandemi Covid-19 memberikan dampak
yang sangat luar biasa bagi dunia, salah satunya di Indonesia (Livana PH, 2020).
Covid-19 memberikan banyak pengaruh dalam berbagai sektor, bukan hanya
berdampak dibidang kesehatan namun juga hampir semua bidang terdampak dari
kehadiran Covid-19, seperti bidang sosial, ekonomi, politik, budaya, dan
pendidikan.  Salah satu sektor yang terdampak yang paling besar dirasakan
masyarakat adalah disektor ekonomi. Penyebaran Covid-19 yang semakin meluas
akan memperlama periode jatuhnya perekonomian Asia Tenggara, termasuk

Indonesia (Livana PH, 2020).

Kehadiran Covid-19 mendatangkan permasalahan global yang membawa
adanya tatanan atau pemulihan sosial yang baru, hal ini mengharuskan masyarakat
untuk menyesuaikan diri dengan kebiasaan-kebiasaan baru dan aktivitas kehidupan
baru yang sudah melembagakan, hal ini menyebabkan keresahan yang sangat besar
pada masyarakat luas bukan hanya kebiasan baru atau aktivitas kehidupan baru
tentunya dapat mempengaruhi nilai dan norma sosial yang telah berkembang dan

dianut oleh masyarakat. Dengan demikian, segala bentuk aktivitas masyarakat yang



dilakukan dimasa pandemi kini harus sesuai dengan peraturan dan kebijakan yang
ditetapkan pemerintah seperti peraturan standar protokol kesehatan yang mulai

dilakukan dari tahun 2020 sampai tahun 2022.

Berikut adalah data untuk 10 daftar Kota/Kabupaten dengan kasus infeksi

tertinggi covid-19 di Provinsi Sumatera Selatan.

Tabel 1.1

Daftar 10 Kota/Kabupaten Kasus Infeksi Covid-19 Terbanyak
di Provinsi Sumatera Selatan Tahun 2022
Update data: mei 2022

No Nama Kota/Kabupaten Terkonfirmasi Meninggal Sembuh
1. Kota Palembang 43.702 1.299 40.910
2. Kabupaten Muara Enim 4.995 264 4,718
3.  Kabupaten Banyuasin 3.998 175 3.781
4.  Kabupaten Lubuk Linggau 3.517 94 3.418
5.  Kabupaten Musi Banyuasin 3.310 149 3.129
6.  Kabupaten Ogan komering ulu timur 3.200 288 2.909
7. Kota Prabumulih 3.070 195 2.869
8. Kabupaten Lahat 2.968 138 2.830
9.  Kabupaten Musi Rawas 2.967 91 2.864

10. Kabupaten Ogan ilir 1.649 94 1.537

Sumber: m.andrafarm.com

Seperti yang terlihat pada data tabel 1.1 Kabupaten Muara Enim salah satu
Kabupaten yang ada di Provinsi Sumatera Selatan, yang mana faktanya sesuai data
saat ini Kabupaten Muara Enim tepat berada diurutan kedua kasus Covid-19

tertinggi di Sumatera Selatan, tepatnya berada dibawah setelah kota Palembang.

Pada tahun 2022 sekarang masih menerapkan segala peraturan dan kebijakan
yang dibuat pemerintah namun sesuai dengan perkembangan kasus Covid-19 yang
menurun dan tidak sebanyak tahun 2020 awal sampai tahun 2021, terlepas dari
berbagai dampak yang dirasakan masyarakat akibat dari pandemi Covid-19, pada
tahun 2022 kasus penyebaran Covid-19 dan angka terinfeksi Covid-19 di Indonesia
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mengalami penurunan kasus yang cukup baik dibandingkan pada tahun 2021
kemarin yang mengalami berbagai peningkatan yang signifikan. Seiring dengan
perkembangan kasus Covid-19 tidak separah dan sebesar seperti yang terjadi pada

tahun 2021.

Suatu kondisi perubahan adaptasi pada masyarakat Indonesia sudah hidup
berdampingan dengan Covid-19. Pada tahun 2022 Indonesia sudah mulai
memasuki masa masa dimana masa endemi yang akan ditetapkan sesuai dengan
dengan waktu tepat untuk penetapan transisi masa pandemi Covid-19 memasuki
masa endemi, Pada bulan maret tahun 2022 Pemerintah mencanangkan masa
transisi menuju masa endemi. Namun pemerintah memang belum menetapkan
keputusan perubahan masa Pandemi ke endemi. Berdasarkan konferensi pers juru
vaksinasi Covid-19 Kementerian Kesehatan Dr Siti Nadia Tarmizi (2022)
berpendapat sebuah masa transisi Pandemi Covid-19 menuju masa endemi tidak
dilakukan secara terburu buru. Tetap semuanya butuh proses dan waktu, karena
pasalnya proses transisi menuju normalisasi masa endemi itu artinya kasus Covid-
19 bukan tidak ada sama sekali tetapi, tetap kasus Covid-19 itu akan ada namun
tidak terjadi seperti saat pandemi pertama kali menyerang dunia secara global dan
bersamaan dialami banyak negara. Karena untuk menghilangkan suatu penyakit
butuh waktu yang lebih panjang, tetapi tentu masyarakat harus bersiap untuk terus
berdampingan dengan Covid-19, saat ini Indonesia masih dalam kondisi pandemi
Covid-19 dengan banyaknya tren indikator pengendalian pandemi yang terus
menunjukkan ke hal yang positif, Indonesia sudah mulai bersiap siap membuat

langkah menuju ke arah masa endemi.

Dr Siti Nadia Tarmizi (2022) berpendapat bahwa transisi endemi merupakan
suatu proses dimana periode dari pandemi menuju kearah endemi dengan sejumlah
indikator, yaitu antara lain laju penularan harus kurang dari 1, angka perbandingan
antara jumlah kasus positif Covid-19 dengan jumlah tes yang dilakukan atau
positivity rate harus kurang dari lima persen, kemudian tingkat perawatan rumah
sakit harus kurang dari lima persen, angka fatalitas rate harus kurang dari tiga

persen, dan level PPKM berada pada transmisi lokal level tingkat 1. Kondisi
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tersebut harus terjadi dalam rentang waktu tertentu misalnya dalam waktu 6 bulan.
Tentunya indikator-indikator tersebut maupun waktunya masih terus dibahas oleh
Pemerintah bersama dengan para ahli untuk menentukan indikator yang terbaik
untuk masyarakat dalam mencapai ke arah kondisi masa endemi

(Sehatnegeriku.kemkes.go.id,2022).

Saat ini Indonesia sudah dalam proses transisi perubahan pandemi menjadi
endemi, proses transisi itu sejalan dengan kebijakan pelonggaran-pelonggaran yang
diputuskan pemerintah (Sumber: Artikel sehat negeriku.Kemkes. go.id). Transisi
perubahan dari masa pandemi Covid-19 menuju endemi memberikan perbedaan
dan perubahan yang terjadi sesuai dengan kebijakan Pemerintah dalam penanganan
kasus Covid-19 sampai ditahun 2022 sekarang yang mulai memasuki masa endemi.
Banyak terdapat perubahan dan perbedaan yang terjadi seperti kehidupan sosial
yang mengalami pembatasan dan pengetatan sekarang mengalami perubahan
berupa pelonggaran kebijakan kehidupan sosialnya masyarakat dalam beraktivitas.
Banyak hal yang mengalami perubahan dan perbedaannya pada masa pandemi

menuju masa endemi.

Desa Lembak sebagai Ibukota Kecamatan (BPS Kabupaten Muara Enim
Kecamatan Lembak Dalam Angka, 2019).
Tabel 1.2

Komposisi penduduk Desa Lembak berdasarkan Mata Pencaharian

No Mata Pencaharian Jumlah
1.  Petani 2.219 orang
2. Pengrajin 5 orang
3.  Pedagang 1.225 orang
4.  Pengangkutan 4 orang
5. TNI/POLRI 15 orang
6.  Pegawai Negeri Sipil (PNS) 27 orang
7. Buruh 872 orang
8.  Pengusaha sedang/besar 7 orang

JUMLAH 4.374 orang

Sumber: Profil Desa Lembak,2019
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Masyarakat Desa Lembak mempunyai pekerjaan beragam, sebagai petani
di pertanian tanaman dan petani perkebunan karet, juga usaha bisnis dagang seperti
menjual produksi kerupuk ikan khas Lembak, jualan kerupuk opak, dan jualan
warung manisan. Tetapi dari seluruh jenis pekerjaan yang telah ada pada dat ditabel
sebelumnya masyarakat Desa Lembak mayoritas bermata pencaharian sebagai
petani mulai pertanian dan perkebunan. Salah satu mata pencaharian dari petani
adalah sebagai petani karet. Produksi tanaman perkebunan karet masyarakat Desa
Lembak pada tahun 2018 adalah 10.844,08 ton (Direktoral Jenderal
Perkebunan,2017) dalam BPS Kecamatan Lembak kabupaten Muara Enim pada
tahun 2020.

Dalam ranah Interaksi sosial atau hubungan sosial masyarakat Desa
Lembak yang terjalin sejak dulu sebelum pandemi Covid-19 melanda hubungan
sosialnya sangat erat, kuat dan intim. Hubungan sosial kekerabatan mereka
didukung dengan adat kebudayaan masyarakat Lembak, seperti pada acara hari hari
besar kepercayaan, dan adat kebudayaan mengadakan acara sedekah dusun setiap
tahunnya. Hubungan sosial masyarakat Desa Lembak sangat erat sekali setiap
merayakan acara acara seperti itu. Lalu, saat pandemi Covid-19 melanda lalu
membuat perubahan perubahan bagi hubungan sosial dan interaksi sosial dimana
semuanya harus sesuai dari anjuran pemerintah. Sehingga untuk kondisi sekarang
memasuki masa endemi terjadinya pelonggaran kebijakan membuat setidaknya
perubahan masa dimana kehidupan sosial akan menuju seperti dulu lagi. Tetapi
sekarang masih dalam proses berjalan belum ditetapkan oleh pemerintah secara
resmi.

Sejalan dengan perubahan transisi masa pandemi menuju masa endemi,
masyarakat Desa Lembak pada masa pandemi Covid-19 mengalami dampak
pandemi bagi kondisi sosial yang dirasakan masyarakat Desa Lembak dari tahun
2020 sampai pada tahun 2022. Saat peneliti pra riset terjun ke lapangan dalam
meninjau langsung ke Desa Lembak dimana masyarakat yang peneliti temui disana
dengan kondisi sosial ekonomi mereka sebagai masyarakat yang menggantungkan
penghasilan utama mereka di sektor usaha dagang seperti jualan kerupuk, jualan

manisan. Dampak pandemi yang dirasakan masyarakat Desa Lembak ketika banyak
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sekali masyarakat yang kehilangan pendapatan dan penghasilan dalam kondisi
ekonomi mereka.
Tabel 1.3
Pendapatan dan penghasilan ekonomi masyarakat

Desa Lembak pada masa pandemi Covid-19

No. Pekerjaan Jumlah Persentase
pendapatan

1. Penjual kerupuk 30%
2 Penjual Opak 0%

3 Penjual manisan 80%
4. Pemilik bengkel dinamo 50%
5 Karyawan Swasta 100%
6 TNI AD 100%
7. Pengusaha 60%

Sumber : Data primer,2022

Sepanjang tahun 2020 sampai tahun 2022 masyarakat yang memiliki usaha
jualan kerupuk, opak, manisan, dan usaha bengkel yang terdampak kondisi
ekonominya. Ketika usaha masyarakat mengalami sepi pembeli, penurunan omset
penjualan. Seperti data yang ada pada tabel sebelumnya, yaitu besarnya pendapatan
dan penghasilan masyarakat Desa Lembak tidak sebesar pendapatan masyarakat
sebelum pandemi menyerang. Penjual kerupuk hanya mendapatkan penghasilan
sebesar 30 persen dari pada penghasilannya sebelum pandemi Covid-19
menyerang, penjual opak sangat merasakan dampak dari pandemi ketika mereka
tidak mendapatkan penghasilan sama sekali seperti terlihat pada tabel 1.3, dan
penjual manisan masih lebih baik karena tidak berkurang jauh pendapatannya yaitu
80 persen hanya turun 20 persen dari pendapatanya sebelum pandemi. Pemilik
bengkel dinamo juga terdampak sebesar 50 persen dari penghasilannya sebelum
pandemi Covid-19 menyerang. Masyarakat yang berpenghasilan tetap seperti
Karyawan Swasta, TNI AD yang tetap mendapatkan gaji pokoknya.

Saat pandemi Covid-19 sangat besar dampaknya yang dirasakan masyarakat
karena pemerintah menetapkan peraturan dan kebijakan yang mempengaruhi

kondisi sosial ekonomi masyarakat Desa Lembak. Seperti peraturan PPKM yang
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diterapkan di Indonesia, juga diterapkan di Desa Lembak yaitu pengetatan
peraturan PPKM yang membawa dampak besar bagi kondisi sosial ekonomi
masyarakat Desa Lembak. Maka dari pada itu ketika pandemi Covid-19 datang
melanda dunia sangat membawa dampak dan masalah besar bagi kondisi sosial
ekonomi masyarakat Desa Lembak. Pada masa sekarang pada tahun 2022 dibulan
Maret disaat mulai ada pemberitaan tentang memasuki masa endemi sesuai dengan
perubahan pelonggaran dari kebijakan pemerintah yang ditetapkan membawa
keuntungan bagi masyarakat Desa Lembak, dalam kehidupan sosial ekonominya
untuk hidup kembali normal namun masih ada peraturan dan kebijakan yang harus
ditaati.

Dampak besar pandemi Covid-19 bagi kondisi sosial ekonomi masyarakat
Desa Lembak serta perubahan yang terjadi dari kondisi sosial ekonomi masyarakat
Lembak pada masa sebelum pandemi Covid-19, saat pandemi Covid-19 dan transisi
menuju masa endemi yang masih dalam tahap proses perubahan membuat
perbedaan yang terjadi itulah yang akan menjadi kajian utama dalam permasalahan
penelitian ini. Maka pada penelitian kali ini, peneliti menjadi tertarik mengambil
judul dari permasalahan tersebut yaitu “Kondisi sosial ekonomi masyarakat
sebelum masa pandemi hingga transisi menuju endemi”
1.2 Rumusan Masalah
1. Bagaimana kondisi sosial ekonomi masyarakat Desa Lembak sebelum pandemi,

saat pandemi, dan transisi menuju masa endemi?

1.3 Tujuan Penelitian
Untuk mengetahui gambaran kondisi sosial ekonomi masyarakat Desa

Lembak sebelum pandemi, saat pandemi, dan transisi menuju masa endemi.

1.4 Manfaat Penelitian
Diharapkan bermanfaat sebagai referensi bahan penelitian dan sumber
bacaan bagi pihak lain yang ingin mengadakan penelitian lanjutan mengenai
tema ini,serta memberikan kontribusi untuk ilmu pengetahuan bidang

Sosiologi Kesehatan, Sosiologi ekonomi, dan Sosiologi industri.
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