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MOTTO 

Khoirunnas anfa’uhum linnas 

Sebaik-baik manusia adalah yang paling bermanfaat bagi manusia lain 

(HR Ahmad dan Thabrani) 

 

“Sesungguhnya keberhasilan ada bersama kesabaran, kelapangan ada bersama kesusahan, 

dan sesungguhnya bersama kepayahan ada kesenangan.”  

(HR. At Tirmidzi) 

“Karena sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan.”  

(QS. Alam Nasyroh: 5) 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

“Pendidikan adalah suatu proses atau usaha yang berkesinambungan untuk 

memberikan bimbingan atau arahan bagi perkembangan jasmani dan rohani anak-

anak menuju kesempurnaan dan kelengkapan akal sehat manusia. Dengan kata 

lain, pembentukan orang dewasa diikuti dengan keterampilan yang sempurna, 

keterampilan dengan kepribadian atau karakter dasar (Siddik, 2016).”  

“Ki Hajar Dewantara menggambarkan pendidikan sebagai usaha untuk 

membina budi pekerti, pikiran, dan jasmani anak-anak, sehingga dapat 

memajukan kesempurnaan hidup, yaitu menghayati dan membesarkan anak-anak 

yang selaras dengan alam dan masyarakat. Oleh karena itu dapat disimpulkan 

bahwa pendidikan adalah suatu upaya membimbing anak sejak lahir hingga 

dewasa jasmani dan rohani, serta kepada hubungan alam dan lingkungannya 

(Nurkholis, 2013).” 

Hal ini disebutkan dalam Undang-Undang Sistem Pendidikan Nasional 

(Sisdiknas) yaitu UU RI No.20 Tahun 2003 Pasal 1 ayat 1 bahwa: 

“Pendidikan adalah usaha sadar dan terencana untuk 

mewujudkan suasana belajar dan proses pembelajaran agar 

peserta didik secara aktif mengembangkan potensi dirinya 

untuk memiliki kekuatan spiritual keagamaan, pengendalian 

diri, kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia, serta 

keterampilan yang diperlukan dirinya, masyarakat, bangsa 

dan negara.”  

Pendidikan adalah sesuatu yang penting bagi setiap individu untuk 

menambah wawasan atau pengetahuan yang dapat bermanfaat dalam menjalani 

kehidupan bersosial. Berkaitan dengan hal tersebut, menurut Undang – Undang 

Republik Indonesia No. 20 Tahun 2003 Tentang Sistem Pendidikan Nasional Bab 

II Pasal 3 mengenai fungsi dan tujuan pendidikan, yaitu:  

“Pendidikan nasional berfungsi mengembangkan 

kemampuan dan membentuk watak serta peradaban bangsa 

yang bermartabat dalam rangka mencerdaskan kehidupan 

bangsa, bertujuan untuk berkembangnya potensi peserta 
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didik agar menjadi manusia yang beriman dan bertakwa 

kepada Tuhan Yang Maha Esa, berakhlak mulia, sehat, 

berilmu, cakap, kreatif, mandiri, dan menjadi warga negara 

yang demokrasi serta bertanggung jawab.” 

“Upaya untuk mencapai tujuan pendidikan di Indonesia antara lain dengan 

memperbaiki sistem pembelajarannya. pembelajaran adalah suatu proses interaksi 

antara pendidik dan peserta didik, baik hubungan itu bersifat khusus sebagai 

kegiatan tatap muka atau tidak langsung (Rusman, 2012: 134). Pembelajaran 

adalah upaya yang disengaja, terorganisir dan diarahkan sebagai tujuan yang telah 

ditentukan dari proses, mengendalikan pelaksanaannya, dengan tujuan dan 

pembelajaran yang muncul dalam diri orang tersebut (Siregar, 2010: 13).” 

“Pusat pembelajaran adalah pendidik, yang langsung memperlakukan 

peserta didik  sebagai subjek. Sebagus apapun pembelajarannya, lengkap sarana 

dan prasarana sekolahnya, jika bukan karena keahlian pendidik  dan 

implementasinya, semuanya akan kurang ideal (Sanjaya, 2016:13). Sebagai 

seorang pendidik, perlu memahami berbagai informasi yang akan dijadikan 

sebagai pedoman atau acuan dalam proses pembelajaran. Salah satu yang 

terpenting adalah kemampuan seorang pendidik dengan berbagai model  

pembelajaran. Model pembelajaran yang akan diterapkan harus dapat 

mengembangkan kemampuan peserta didik dan mampu memotivasi peserta didik  

untuk memahami pelajaran.” 

Model pembelajaran ialah rancangan yang terstruktur berupa pola 

prosedur sistematik, kemudian dikembangkan berdasarkan teori dan disusun 

menjadi proses belajar mengajar untuk mencapai tujuan pembelajaran (Sani, 

2019: 99). Melalui model pembelajaran seperti ini, pendidik harus dapat 

menerapkannya secara efektif, sehingga dapat mencapai hasil belajar yang lebih 

baik. 

Penerapan yang tidak tepat dari model pembelajaran dapat mengganggu 

kestabilan lingkungan belajar, misalnya dalam pelajaran sejarah. Hal ini dapat 

membuat peserta didik melewatkan dan menganggap pelajaran sejarah sebagai 

pelajaran yang membosankan dan tidak terlalu penting, karena objek tersebut 

dapat diteliti dengan sendirinya dari sumber buku atau internet. Sedangkan peran 
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pendidik penting bagi peserta didik untuk dapat mengubah cara berpikirnya 

tentang sejarah sebagai pelajaran yang kurang menarik dan membosankan 

(Dimyati dan Mudjiono, 2009: 45) 

Salah satu model pembelajaran yang dapat digunakan untuk meningkatkan 

hasil belajar peserta didik adalah model pembelajaran tebak kata. Model 

pembelajaran tebak kata adalah pembelajaran yang menggunakan kartu teka-teki 

yang berpasangan dengan kartu jawaban teka-teki (Ferianti, 2017). Permainan 

tebak kata merupakan permainan yang dapat membantu peserta didik  dalam 

menghafal dan dapat memperkaya kosakata peserta didik, karena permainan 

tebak-tebakan tidak hanya membuat peserta didik berpikir sekali tetapi berkali-

kali dan berulang-ulang sampai jawabannya benar dan tepat (Maisaroh, 2018). 

“Melalui model pembelajaran tebak kata, peserta didik  akan lebih aktif 

dalam belajar, kemudian pembelajaran akan lebih memotivasi, sehingga peserta 

didik  tertarik untuk belajar dan memfasilitasi penanaman ide-ide pembelajaran ke 

dalam memori peserta didik. Hal ini sangat cocok untuk mata pelajaran sejarah 

yang membutuhkan motivasi untuk belajar dan dapat memudahkan peserta didik  

untuk memahami pelajaran dengan menggunakan model pembelajaran tebak kata 

yang memang  membutuhkan memori yang kuat.” 

Berdasarkan hasil observasi yang dilakukan pada peserta didik dan 

pendidik di SMA Negeri 1 Indralaya Selatan, khususnya pada kelas IPS diketahui 

bahwa proses pembelajaran pada mata pelajaran sejarah telah dilakukan dengan 

baik oleh peserta didik  mata pelajaran sejarah di sekolah tersebut, peserta didik  

sebagai tenaga pendidik telah menerapkan berbagai model pembelajaran selama 

proses pembelajaran. Namun walaupun peserta didik  telah menggunakan 

berbagai model pembelajaran untuk melaksanakan proses pembelajaran mata 

pelajaran sejarah, masih terdapat model pembelajaran yang belum diterapkan oleh 

peserta didik  mata pelajaran sejarah untuk melaksanakan proses pembelajaran, 

salah satunya adalah model pembelajaran tebak kata. Karena model pembelajaran 

tebak kata belum diterapkan oleh pendidik mata pelajaran sejarah di kelas maka 

peneliti tertarik untuk melakukan penelitian terhadap pengaruh model 
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pembelajaran tebak kata terhadap hasil belajar peserta didik pada mata pelajaran 

sejarah di SMA Negeri 1 Indralaya Selatan.  

Kemudian peserta didik di SMA Negeri 1 Indralaya Selatan juga lebih 

tertarik jika proses pembelajaran sejarah menggunakan gaya belajar yang 

melibatkan peserta didik secara langsung. Hal ini sesuai dengan model 

pembelajaran tebak kata yang berbasis permainan dan menekankan kerjasama 

antara pendidik dan peserta didik untuk mencapai tujuan bersama. Sehingga 

penggunaan model dalam proses pembelajaran akan membantu peserta didik 

dalam memahami materi pelajaran, menjadi lebih tertarik untuk belajar dan dapat 

meningkatkan hasil belajar peserta didik. 

Penelitian sebelumnya berkaitan dengan model pembelajaran tebak kata 

telah dilakukan oleh Monica Bonnie Anizar dengan judul Penggunaan Model 

Tebak Kata untuk Meningkatkan Keterampilan Berbicara Bahasa Prancis peserta 

didik  Kelas X IIS 1 SMA Negeri 7 Purworejo. Hasil penelitian menunjukkan 

bahwa penerapan teknik ejaan bahasa Prancis dapat meningkatkan prestasi peserta 

didik. Hal ini mengakibatkan peningkatan nilai rata-rata peserta didik  pada setiap 

siklusnya. Pada babak 1, nilai rata-rata peserta didik  adalah 78,9, meningkat 16,0 

dari nilai rata-rata pre-test 62,9. Kemudian pada putaran ke-2 meningkat dari 10,9 

sehingga nilai rata-rata peserta didik  menjadi 89,8. 

Kemudian penelitian sebelumnya yang dilakukan oleh Doni Harfiyanto, 

dengan judul “Perbedaan Hasil Belajar menggunakan Metode Pembelajaran 

Permainan Tebak Kata dengan metode ceramah bervariasi pada bidang studi IPS 

Sejarah kelas VIII peserta didik  SMP Nurul Salam Bantarbolang kabupaten 

Pemalang tahun Pelajaran 2010/2011” menyatakan bahwa permainan tebak kata 

dapat meningkatkan hasil belajar peserta didik  pada mata pelajaran IPS Sejarah. 

Penelitian ini menghasilkan nilai rata-rata hasil pos test kelas eksperimen 8,16 dan 

kelas kontrol 7,65. Sehingga dapat disimpulkan ada perbedaan hasil belajar antara 

kelas yang diberi pembelajaran dengan metode permainan tebak kata dengan kelas 

yang diberi pembelajaran dengan metode ceramah. 

Selanjutnya ada penelitian dari Sari Pujiati yang berjudul “Penggunaan 

Model Tebak Kata untuk Meningkatkan Hasil Belajar PKN Tema Lingkungan 
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Kelas III SD Negeri 2 Sidomulyo”. Model tebak kata pada mata pelajaran 

Pendidikan Kewarganegaraan kelas III tergolong berhasil karna pada penelitian 

ini terjadi peningkatan dan mencapai indikator keberhasilan target 80% dari KKM 

75.  Ketuntasan hasil belajar peserta didik  pada mata Pendidikan 

Kewargannegaraan kelas III mencapai target pada setiap siklusnya yaitu. Dengan 

nilai ketuntasan pada siklus I sebesar 50% dan pada siklus II mengalami 

peningkatan sebesar 35,7% menjadi 85,7%. Jadi, terjadi peningkatan dalam setiap 

siklusnya. 

Berdasarkan latar belakang tersebut, membuat peneliti tertarik untuk 

melakukan penelitian dengan judul “Pengaruh Penerapan Model Pembelajaran 

Tebak Kata Terhadap Hasil Belajar Peserta didik pada Mata Pelajaran 

Sejarah di Kelas XI SMA Negeri 1 Indralaya Selatan”. 

1.2 Rumusan Masalah 

 Berdasarkan latar belakang masalah di atas, maka yang menjadi 

permasalahannya adalah sebagai berikut: 

1. apakah ada pengaruh penerapan model pembelajaran Tebak Kata terhadap hasil 

belajar peserta didik pada mata pelajaran sejarah di kelas XI SMA Negeri 1 

Indralaya Selatan? 

2. apakah tidak ada pengaruh penerapan model pembelajaran Tebak Kata 

terhadap hasil belajar peserta didik pada mata pelajaran sejarah di kelas XI 

SMA Negeri 1 Indralaya Selatan ? 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

 Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka tujuan yang ingin dicapai 

adalah sebagai berikut : 

1. untuk mengetahui adanya pengaruh penerapan model pembelajaran Tebak Kata 

terhadap hasil belajar peserta didik pada mata pelajaran sejarah di kelas XI 

SMA Negeri 1 Indralaya Selatan. 
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2. untuk mengetahui apakah tidak adanya pengaruh penerapan model 

pembelajaran Tebak Kata terhadap hasil belajar peserta didik pada mata 

pelajaran sejarah di kelas XI SMA Negeri 1 Indralaya Selatan. 

 

1.4 Manfaat Penelitian 

Penelitian ini diharapkan bisa bermanfaat bagi banyak pihak, beberapa 

diantaranya sebagai berikut : 

1. Bagi peserta didik  

“Diharapkan peserta didik mempunyai motivasi untuk belajar aktif, 

belajar mengemukakan pendapatnya, baik dilingkungan kelas, lingkungan 

sekolah, dan lingkungan masyarakat yang lebih baik dan aktif. Karena model 

pembelajaran Tebak Kata ini dapat dijadikan untuk meningkatkan keaktifan 

dan hasil belajar peserta didik terhadap mata pelajaran sejarah sesuai dengan 

yang diharapkan.” 

2. Bagi pendidik 

“Sebagai referensi yang bisa dimanfaatkan bahan evaluasi dalam 

menyelesaikan permasalahan yang terdapat pada mata pelajaran sejarah, 

dengan menerapkan model pembelajaran Tebak Kata.” 

3. Bagi sekolah 

“Dapat menjadi referensi sebagai masukan untuk guru-guru dalam 

meningkatkan mutu dan kualitas pendidikan di sekolah, serta dapat 

meningkatkan kreatifitas dalam pembelajaran, khususnya pada mata pelajaran 

sejarah.” 

4. Bagi peneliti 

“Sebagai bekal dalam melaksanakan tugas sebagai pendidik nantinya 

dengan memanfaatkan dan mengenalkan suatu model pembelajaran yang 

relevan berdasarkan permasalahan dalam pembelajaran sejarah sendiri.” 

5. Bagi lembaga 

“Khususnya manfaat bagi Program Studi Pendidikan Sejarah FKIP 

UNSRI peneliti berharap bahwa penelitian ini bermanfaat untuk memperkaya 

wawasan mahasiswa tentang model-model pembelajaran sebagai bahan 



7 

 

referensi yang memungkinkan akan dilakukan penelitian lanjutan tentang 

model ini sehingga semakin memperkaya wawasan serta sumber alternatif.” 
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