Lampiran 1: Gambaran Kecamatan Kemuning

Kecamatan Kemuning

Kecamatan Kemuning merupakan salah satu kecamatan yang berada
di Kota Palembang. Secara astronomi Kecamatan Kemuning berada diantara
104°44°00” - 104°45°50,7” BT dan 02°56°00” - 02°59°00” LS. Sedangkan secara
geografis berbatasan dengan :
Utara : Kecamatan Sukarami
Selatan  : Kecamatan Ilir Timur I
Timur : Kecamatan Ilir Timur II
Barat : Kecamatan Ilir Timur I dan Kecamatan Sukarami

Kecamatan Kemuning terdiri atas 6 kelurahan, yaitu Kelurahan 20 Ilir
D-II, Kelurahan Ario Kemuning, Kelurahan Sekip Jaya, Kelurahan Pahlawan,
Kelurahan Pipa Reja, dan Kelurahan Talang Aman.

Luas wilayah Kecamatan Kemuning adalah 900 Ha. Jumlah penduduk
di Kecamatan Kemuning terdiri dari penduduk asli dan penduduk pendatang.
Jumlah penduduk di Kecamatan Kemuning pada tahun 2010 berjumlah 82.661
jiwa, dengan perincian jumlah penduduk pria 40.782 jiwa dan jumlah penduduk
wanita 41.879 jiwa serta jumlah kepala keluarga berjumlah 18.447.

Jumlah rukun tetangga (rt), rukun warga (rw) dan kepala keluarga di
Kecamatan Kemuning pada tahun 2010 adalah sebagai berikut.

Kelurahan RW RT KK
20 ir IT 42 11 3.595
Ario Kemuning 25 7 2.094
Sekip Jaya 38 11 3.530
Pahlawan 30 10 2.763
Pipa Reja 38 7 2820 -
Talang Aman 27 7 3.645
Jumlah 200 53 18.447
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Lampiran 2: Distribusi Pengambilan Sampel

Kelurahan RT Jumlah KK Sampel Sampel yang
Terpilih Minimal Didapat

Sekip Jaya 15 118 4 7
16 165 5 5
17 128 4 6
18 107 3 6
20 103 3 6
25 98 3 5
26 72 2 6
27 59 1 4
32 48 1 3
33 132 4 10
34 53 1 4
37 140 4 7

Pahlawan 03 136 5 8
04 112 3 3
06 136 4 6
07 124 4 4
10 98 3 3
11 39 1 1
20 142 5 5
21 155 5 5
22 166 6 9

Total 2331 73 113
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Lampiran 3: Informed Consent dan Kuesioner

INFORMED CONSENT
( Lembar Persetujuan Responden )

Setelah menerima keterangan secara lisan mengenai penelitian yang
berjudul : “Jenis Kelamin dan Merokok sebagai Faktor Risiko Katarak
Senilis di Kecamatan Kemuning Palembang” yang akan dilakukan oleh Yossy
Nara Intan Sari dan informasi tersebut telah saya pahami dengan baik mengenai
manfaat, tindakan yang akan dilakukan, keuntungan dan kemungkinan
ketidaknyamanan yang mungkin akan dijumpai oleh, saya :

Nama

Umur

Alamat

Setuju untuk berpartisipasi dalam penelitian ini.

Palembang, Oktober 2012
Saksi Responden,



II.

Kuesioner Penelitian
Jenis Kelamin dan Merokok sebagai Faktor Risiko Katarak Senilis di
Kecamatan Kemuning Palembang
Identitas
Nama
Jenis Kelamin : L / P (Lingkari)
Tanggal Lahir : /1
Alamat
No.telp.

Diagnosis Katarak Senilis
a. Anamnesis
1. Apakah Anda merasakan pandangan kabur (sulit melihat jauh) pada

salah satu atau kedua mata?

(1) Ya (2) Tidak [Mata yang sakit: kiri / kanan] — lingkari
2. Apakah Anda merasakan pandangan seperti berkabut atau berasap

pada salah satu atau kedua mata?

(1) Ya (2) Tidak [Mata yang sakit: kiri / kanan] — lingkari
3. Apakah Anda merasakan pandangan yang silau pada salah satu atau
kedua mata?

(1) Ya (2) Tidak [Mata yang sakit: kiri / kanan] — lingkari

4. Apakah Anda memiliki riwayat penyakit Trauma pada mata dan

Diabetes Mellitus?
(1) Ya (2) Tidak

b. Pemeriksaan Fisik

Pemeriksaan fisik:

1. Apakah terdapat kekeruhan pada lensa mata (warna putih pada
bagian tengah bola mata)?

(1) Ya (2) Tidak [Mata yang sakit: kiri / kanan] — lingkari
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2. Berapakah hasil visus berdasarkan kartu Snellen? Kiri: .............

Kanan: .................

Merokok

Apakah Anda memiliki kebiasaan merokok (merokok setiap hari) ?

(1) Ya (2) Tidak

Jika ya, berapa lama Anda telah memiliki kebiasaan merokok selama hidup
Anda?

(1) <6 bulan (2)> 6 bulan

Berapa rata-rata jumlah batang rokok yang dikonsumsi per hari?

(<10 (2) 10-20 3)>20

Apa tipe rokok Anda?

(1) Filter (2) Non filter
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Lampiran 4: Data Responden

Data Responden

No Responden Jenis Kelamin Umur Pekerjaan Merokok Vis. OD Vis. OS Katarak Senilis

P 2 58 0 0 1 : .

2Y 1 63 0 1 3 ? 1

3E 1 60 1 1 2 2 :

4 A 1 45 1 0 ! 1 )

5L 2 41 0 0 1 1 0

6 R 2 58 1 1 2 2 ]

75 1 54 1 1 ! 1 0

8 S 1 50 1 1 1 1 0

9K 2 46 1 0 1 1 0
10°S 2 50 1 0 1 ! a
11C 1 72 0 0 2 2 1
12M 2 55 1 0 1 1 0
13Y 2 50 1 1 1 1 1
14 M 159 0 0 1 1 0
15 Q 2 62 0 0 1 1 1
16 1 1 72 0 0 2 3 1
17 S 2 4 1 0 1 1 0
18 M 2 52 1 0 1 1 0
19Y 2 55 1 0 1 1 0
20 M 2 65 1 0 2 1 1
21 K 1 56 1 1 1 1 0
22 A 1 72 0 0 2 2 0
23N 1 7 0 0 2 2 0
24D 2 43 1 0 1 1 0
25D 270 0 0 1 1 0
26 P 2 76 0 0 2 2 1
27N 2 60 1 0 2 2 1
28 R 2 7 0 0 2 2 1
29°S 1 52 1 1 1 1 0
30 M 2 56 1 0 1 1 0
31K 2 80 0 0 2 2 1
32 B 2 80 0 0 3 3 1
338 2 47 1 0 1 1 0
34 A 2 50 1 0 1 1 1
35 F 2 46 1 0 1 1 0
36 Y 2 59 1 0 2 2 1
37T 1 49 1 1 1 1 0
38N 2 45 1 0 1 1 0
39E 2 45 1 0 1 1 0
40 N 2 60 1 0 2 2 1
41N 2 40 1 0 3 3 1
42D 2 49 1 0 1 1 0
438 2 55 1 1 1 1 0
44 A 1 6l 1 0 1 1 0
45 S 2 45 1 0 2 2 0
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Lampiran 5: Hasil Pengolahan SPSS

Analisis Univariat

Hasil SPSS
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1.  Jenis Kelamin
Jenis kelamin
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid  Laki-laki 34 30,1 30,1 30,1
Perempuan 79 69,9 69,9 100,0
Total 113 100,0 100,0

2. Usia
Kategori Umur
Cumulative
Frequency | Percent Valid Percent Percent

Valid  40-49 Tahun 35 31,0 31,0 31,0
50-59 Tahun 31 274 27,4 58,4
60-69 Tahun 26 23,0 23,0 81,4
70-79 Tahun 15 13,3 133 94,7
80-89 Tahun 5 44 44 99,1
> 90 Tahun 1 9 9 100,0
Total 113 100,0 100,0

3.  Pekerjaan
Pekerjaan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid  Tidak Bekerja 44 38,9 38,9 38,9
Bekerja 69 61,1 61,1 100,0
Total 113 100,0 100,0
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4,  Merokok
Merokok
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
valid  Tidak Merokok 82 72,6 72,6 72,6
Merokok 31 27,4 27,4 100,0
Total 113 100,0 100,0
5.  Tajam Penglihatan Mata Kanan
Visus OD
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid Normal 75 66,4 66,4 66,4
Low Vision 34 30,1 30,1 96,5
Buta 4 35 3,5 100,0
Total 113 100,0 100.0
6.  Tajam Penglihatan Mata Kiri
Visus OS
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid Normal 75 66,4 66,4 66,4
Low Vision 33 29,2 29,2 95,6
Buta 5 44 44 100,0
Total 113 100,0 100,0
7.  Katarak Senilis
Katarak Senilis
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid Tidak Katarak Senilis 59 52,2 52,2 52,2
Katarak Senilis 54 47.8 478 100,0
Total 113 100,0 100,0




8. Usia dan Katarak Senilis

Kategori Umur * Katarak Senilis Crosstabulation
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Katarak Senilis
Tidak Katarak
Senilis Katarak Senilis Total
Kategori Umur  40-49 Tahun  Count 28 7 35
% of Total 24,8% 6,2% 31,0%
50-59 Tahun  Count 18 13 31
% of Total 15,9% 11,5% 27,4%
60-69 Tahun  Count 10 16 26
% of Total 8,8% 14,2% 23,0%
70-79 Tahun  Count 3 12 15
% of Total 2,7% 10,6% 13,3%
80-89 Tahun  Count 0 5 5
% of Total ,0% 4,4% 4,4%
> 90 Tahun Count 0 1 1
% of Tatal 0% 9% 9%
Total Count 59 54 113
% of Total 52,2% 47,8%| 100,0%




Analisis Bivariat

1. Jenis Kelamin dan Katarak Senilis

Jenis kelamin * Katarak Senilis Crosstabulation
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1"

Katarak Senilis
Tidak Katarak
Katarak Senilis Senilis Total
Jenis kelamin Laki-laki Count 16 18 34
% of Total (14,2%) (15,9%) 30,1%
Perempuan  Count 38 41 79
% of Total (33.8%) (36,3%) 69,9%
Total Count 54 59 113
% of Total (47,8%) (52,2%) 100,0%
Chi-Square Tests
Asymp. Sig. (2- | Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value df sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 1,808° 1 179
Continuity Correction® 1,285 1 257
Likelihood Ratio 1,811 1 178
Fisher's Exact Test ,209 ,128
Linear-by-Linear 1,792 1 ,181
Association
N of Valid Cases 113

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 14,81.

b. Computed only for a 2x2 table

Risk Estimate

95% Confidence Interval

=1
N of Valid Cases

113

Value Lower Upper
Odds Ratio for Jenis 1,043 466 2,333
Kelamin (1/2)
For cohort Katarak Senilis 1,020 ,697 1,494
=0
For cohort Katarak Senilis 978 ,640 1,495




2. Merokok dan Katarak Senilis

Merokok * Katarak Senilis Crosstabulation
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Katarak Senilis
Tidak Katarak
Senilis Katarak Senilis Total

Merokok Tidak Merokok  Count 46 36 82

% of Total 40,7% 31,9% 72,6%

Merokok Count 13 18 31

% of Total 11,5% 15,9% 27,4%
Total Count 59 54 113

% of Total 52,2% 47.8% 100,0%

Chi-Square Tests
Asymp. Sig. (2- | Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value df sided) sided) sided)

Pearson Chi-Square 1,808° 1 179
Continuity Correction® 1,285 1 257
Likelihood Ratio 1,811 1 178
Fisher's Exact Test ,209 128
Linear-by-Linear 1,792 1 ,181
Association
N of Valid Cases 113

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 14,81.
b. Computed only for a 2x2 table

Risk Estimate
95% Confidence Interval
Value Lower Upper
QOdds Ratio for Merokok (0 / 1,769 ,767 4,082
1)
For cohort Katarak Senilis 1,338 ,848 2,11
=0
For cohort Katarak Senilis ,7156 514 1,113
=1
N of Valid Cases 113




KREMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
UNIVERSITAS SRIWIJAYA

FAKULTAS KEDOKTERAN
Zona F. Gedung I. Kampus Unsri Indralaya, OKI, 30662. Sumaltera Selatan. Indonesia. Tel.0711-380227
atau/ or JI. Dr. Moh. Ali Komp.RSMH Palembang 30126. Indonesia, Tel. 0711-352342. Fax.0711-373438.
email tu@fk.unsri.ac.id

Nomor . (048 / 19 1.4/pP/N/ 2012 24 Oktober 2012
Perihal : Izin Penelitian
Yth : Walikota Palembang

c¢/q Badan Kesatuan Bangsa, Politik dan
Perlindungan Masyarakat Kota Palembang

Dengan hormat, kami mengharapkan bantuan Saudara kiranya dapat memberikan :z.n:
penelitian di Kecamatan Kemuning, Puskesmas Sekip, Puskesmas Pahlowan Palembang daiam

rangka penyelesaian tugas akhir/skrips: kepada:

Nama : Yossy Nara Intan Sari

Nim : 04091001082

Status : Mahasiswa PDU FK Unsri

Judui Skripsi . Prevalensi ketarck senilis dan hubungan fektor risike sen-< kelem n oz

merokok terhcdep ketarak senilis di Kecamatan Kemuning Palembzng

p

Atas perhatian dan izin Savdara diucapken terimakasih.
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Tembusan:

1. Kepala Dinas Kesehatan Kota Palembang
2. Dekcn FK Unsri (sebagai laporan)
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PEMERINTAH KOTA PALEMBANG :

BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK KOTA PALEMBANG
JL. LUNJUK JAYA NOMOR 3 - DEMANG LEBAR DAUN PALEMBANG
TELPON (0711) 368726
Email : badankesbang@yahoo.co.id
e

Palembang, 30 Oktober 2012

Nomor - 070/ 1S9l / BAN.KBP /2012 Kepada Yth.

Sifat Do 1. Dinas Kesehatan Kota Palembang
Lampiran Do 2. Camat Kemuning Palembang
Perihal : Izin Pengambilan Data/Penelitian . di-

Palembang

”

Memperhatikan Surat Pembantu Dekan | Fakultas Kedokteran Universitas Snwuaya
Nomor 1948 / H9.1.4 / PP / N / 2012 Tanggal 23 Oktober 2012 perihal tersebut diatas, dengan ini
diberitahukan kepada saudara bahwa :

No. Nama NIM Judul Penelitian
1. Yossy Nara 04091001082 | Prevalensi Katarak Senilis dan faktor resiko jenis
Intan Sari - kelamin dan merokok terhadap katarak Senilis di
Kecamatan Kemuning Palembang

Untuk melakukan pengambilan data secara langsung.
Lama Pengambilan Data : 30 Oktober 2012 s.d 21 Desember 2012
Dengan Catatan :
1. Sebelum melakukan penelitian/survey/riset terflebih dahulu melapor kepada pemerintah setempat.
2. Penelitian tidak diizinkan menanyakan soal politik, dan melakukan penelitian/survey/riset yang
' sifatnya tidak ada hubungan dengan judul yang telah diprogramkan.
3. Dalam melakukan penelitian/survey/riset agar dapat mentaati peraturan perundang-undangan dan
adat istiadat yang berlaku didaerah setempat.
4. Apabila izin penelitian/ survey/riset telah habis masa berakunya, sedang tugas
penelitian/survey/riset belum selesai maka harus ada perpanjangan izin.
5. Setelah selesai mengadakan penelitian/survey/riset diwajibkan memberikan laporan tertulis kepada

Walikota Palembang melalui Kepala Badan Kesatuan Bangsa, Politik dan Perlindungan Masyarakat
Kota Palembang.

Demikian untuk dimaklumi dan untuk dibantu seperlunya.

a.n KEPALA BADAN KESATUAN BANGSA

Tembusan :

. Pembantu Dekan | Fakultas Kedokteran Universitas Sriwijaya
. Mahasiswa Ybs.
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PEMERINTAH KOTA PALEMBANG

s\\A KECAMATAN KEMUNING

Jalan Basuki Rahmat No. 75 Palembang, Provinsi Sumatera Selatan
Telp. (0711) 810918 Kode Pos. 30127

g.mm-% ', Website : www.kemuning-palembang.go.id

s

Palembang, 01 November 2012

Nomor : 070/ 234 /KM/2012 Kepada

Sifat - Yth. Lurah Kecamatan Kemuning
Lampiran: - di-

Hal : Izin Pengambilan Data/Penelitian Palembang

g
b)

Sehubungan dengan Surat Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kota Palembang

- Nomor : 070/1581/BAN.KBP/2012 tanggal 31 Oktober 2012 perihal Izin Pengambilan

Data/Penelitian. Dengan ini diberitahukan kepada Saudara bahwa Pengambilan Data tersebut
akan dilaksanakan di Kelurahan Pahlawan dan Kelurahan Sekip Jaya oleh sebagai berikut :

No.

Nama NIM Judul Penelitian

1.

Yossy Nara Intan Sari | 04091001082 | Prevalensi Katarak Senilis dan factor resiko jenis
kelamin dan merokok terhadap Katarak Senilis di
Kecamatan Kemuning Palembang

.

2

3.

Untuk melakukan penelitian secara langsung
Lama penelitian : 30 Oktober 2012 s.d 21 Desember 2012
Dengan Catatan :

1.

Sebelum melakukan penehtlan/survey/rlset terlebih dahulu melapor kepada pemerintah
setempat

Penelitian tidak diizinkan menanyakan soal politik; dan melakukan penelitian
survey/riset yang sifatnya tidak ada hubungan dengan judul yang telah diprogramkan
Dalam melakukan penelitian/survey/riset agar dapat mentaati peraturan perundang-
undangan dan adat istiadat yang berlaku didaerah setempat

Apabila izin penelitian/survey/riset telah habis masa berlakunya, sedang tugas
penelitian/survey/riset belum selesai maka harus ada perpanjangan izin

Setelah selesai mengadakan penelitian/survey/riset diwajibkan memberikan laporan
tertulis kepada Walikota Palembang melalui Kepala Badan Kesatuan Bangsa, Politik
dan Perlindungan Masyarakat Kota Palembang

- Demikian untuk dimaklumi dan untuk dibantu seperlunya

Dikeluarkan di: Palembang
Pada tanggal : 01 November 2012
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. PEMERINTAH KOTA PALEMBANG
| TYYY KECAMATAN KEMUNING

= KELURAHAN SEKIP JAYA

i Jal.an Lebak Rejo Lr. H. Abu Bakar Palembang, Provinsi Sumatera Selatan
o Telepon : (0711) 365782 Kode pos 30126 ,

SURAT KETERANGAN

NOMOR : 00 /KET./SJ/ 2013

1. Yang bertandatangan di bawah ini’ :

4

a. Nama Pejabat . BUDIANTO, S.Sos
b. Jabatan . : Lurah Sekip Jaya

Dengan ini menerangkan bahwa :

a. Nama - : Yossy Nara Intan Sari
b. Tempat / Tanggal Lahir : Palembang, 26-02-1990
c. Jenis Kelamin : Perempuan
d. Kebangsaan , : Indonesia
e. Agama : Islam
f. Pekerjaan : Mahasiswi FK UNSRI
| g. Alamat : JI Pemuda no 5 Sukaraja Gedung Tataan

| Pesawaran Lampung .

Berdasarkan Surat dari Camat Kemuning Palembang nomor 070/234/KM/2012 ,
tanggal 01 Nopember 2012, memang benar nama tersebut diatas telah melaksanakan
pengambilan Data /Penelitian di Kelurahan Sekip Jaya dari tanggal 30 Oktober 2012 s/d

' 21 Desember 2012. " ,

2. Demikian Keterangan ini dibuat untuk dipergunakan:seperlunya :

0201991011001 .



PEMERINTAH KOTA PALEMBANG

KECAMATAN KEMUNING

KELURAHAN PAHLAWAN
JL.Letnan Simanjuntak Rt.20 Telp. 365592 Palembang 30126

SURAT KETERANGAN
NOMOR: Lg/pHL/ 1:/2_0 (3 -~

1. Yang bertanda tanga dibawah ini :

L4

a. Nama Pejabat s : YANDENS], S.Sos,. AMd

b. Jabatan : Lurah Pahlawan

Dengan ini menerangkan bahwa :

a. Nama : Yossy Nara Intan Sari

b. Tempat/ Tanggal Lahir : Palembang, 26 Februari 1990

c. Jenis Kelamin : Perempuan

d. Kebangsaan : Indonesia

e. Agama : Islam

f. Pekerjaan : Mahasiswi FK UNSRi

g. Alamat : JI. Pemuda No. 05 Sukaraja Gedung Tataan

Pesawaran Lampun

Berdasarkan Surat dari Camat Kemuning Palembang nomor 070/234/KM/2012
tanggal 01 November 2012, memang benar nama tersebut diatas telah melaksanakan
pengambilan data. Penelitian dl Kelurahan Pahlawan dari tanggal 30 Oktober 2012 s/d
21 Desember 2012.

2. Demikian Keterangan ini dibuat untuk dipergunakan seperiunya.

R _Palembang, 07 Januari 2013
o e }:u\rah Pahlawan
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AKEMENTERIAN FENDIDIKAN DAN AEBUUAYAAN
' UNIVERSITAS SRIWIJAYA

FAKULTAS KEDOKTERAN
Zona F, Gedung 1, Kampus Unsri Indralays, OKI, 30662, Sumatera Selatan, [ndonesia, Tel.0711-580227
atau/ or JI. Dr. Moh. Ali Komp.RSMH Palembang 30126, Indonesia, Tel.0711-352342, Fax.0711-373438,
email ty@fk.unsri.ac.id

LEMBAR KONSULTAST SKRIPSI

NAMA : Y OSSY NARA INTAN S AR)

NIM : 04Dp9%\00\082

KELAS - : 2009 REGULER
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PEMBIMBINGII : dr. Syarid Husin, MS
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Palembang, ...,
Mengetahui,
Ketua Blok 22

dr. Hendarmin Aulia, SU
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Nama

Tempat Tanggal Lahir :
: J1. Mayor Mahidin I No.1241 Sekip Jaya Palembang

: 085768602566

: Islam

Alamat

Telp/Hp

Agama

Nama Orang Tua
Ayah
Ibu

Jumlah Saudara

Anak Ke

Riwayat Pendidikan

BIODATA PENULIS

: Yossy Nara Intan Sari

Pringsewu, 26 Februari 1990

: Drs. Sulistiyo, M. Pd

: Marliyati

52

|

: TK Pertiwi Gedong Tataan, Lampung (1994-1996)

SD Negeri 1 Sukaraja, Lampung (1996-2002)

SMP Negeri 1 Gedong Tataan, Lampung (2002-2005)
SMA Negeri 2 Bandar Lampung (2005-2008)

Fakultas Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam
Prodi Farmasi Universitas Islam Indonesia (2008-2009)
Fakultas Kedokteran Prodi Pendidikan Dokter Umum
Universitas Sriwijaya (2009-sekarang)

Palembang, , Januari 2013

v

Yossy Nara Intan Sari
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