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SUMMARY

MILA KUSNANTIThe Effect of Feed by Pineapple Hump Extract on Growth
and Feed Efficiency of Catfish (Pangasius hypopthalmus). (Supervised
byMOHAMAD AMIN dan DADE JUBAEDAH).

Bromelin enzym is proteolytic enzim that works in the digestive tract by
hydrolyzing protein. Therefore, the fish feed by pineapple hump extract that is
contain of bromelin is expected to increase the fish feed efficiency and fish
growth. The purpose of this research was to determine the effect of feed by
pineapple hump extract on Growth and feed efficiency of catfish (Pangasius
hypopthalmus). The research used completely randomized design (CRD) with 5
treatments and 3 replications. The treatments are pineapple hump extract dosage
0% (P0); 1.25% (P1); 2.50% (P2); 3.75% (P3) and 5% (P4). The parameters that
observed in this research are absolute growth of lenght and weight, feed
efficiency, survival rate, and water quality of rearing media of catfish. The results
showed that the best treatments was fish feed by 3.75% pineapple humb extract
(P3) with absolute growth of length and weight 4.96 cm and 5.43 g, respectively
and feed efficiency 75.03%. The survival rate of fish that gave P3 treatment was
100%.
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RINGKASAN

MILA KUSNANTI Pengaruh Penambahan Ekstrak Bonggol Nanas pada Pakan
Terhadap Pertumbuhan dan Efisiensi Pakan Ikan Patin (Pangasius hypopthalmus).
(Dibimbing oleh MOHAMAD AMIN danDADE JUBAEDAH).

Enzim bromelin merupakan enzim proteolitik yang bekerja pada saluran
pencernaan dengan menghidrolisis protein.Oleh karena itu, pakan ikan yang diberi
ekstrak bonggol nanas yang mengandung bromelin diharapkan dapat
meningkatkan efisiensi pakan dan pertumbuhan ikan.Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui pengaruh penambahan ekstrak bonggol nanas (Ananas
comosus) pada pakan terhadap pertumbuhan dan efisiensi pakan ikan patin
(Pangasius hypopthalmus).Penelitian ini menggunakan Rancangan Acak Lengkap
(RAL) dengan 5 perlakuan dan 3 ulangan. Perlakuan yang diberikan yaitu
penambahan ekstrak bonggol nanas dengan dosis 0% (P0); 1,25% (P1); 2,50%
(P2); 3,75% (P3) dan 5% (P4). Parameter yang diamati pada penelitian ini adalah
pertumbuhan bobot dan panjang mutlak, kelangsungan hidup, efisiensi pakan, dan
kualitas air media pemeliharaan ikan patin. Hasil penelitian menunjukkan bahwa
perlakuan terbaik penambahan ekstrak bonggol nanas dosis 3,75% (P3) dengan
pertumbuhan panjang dan bobot masing masing 4,96 cm dan 5,43 g serta efisiensi
pakan 75,03%. Kelangsungan hidup ikan pada perlakuan P3 sebesar 100%.

Kata Kunci  : ekstrak bonggol nanas, ikan patin, pakan
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BAB 1
PENDAHULUAN

1.1. Latar Belakang

Kandungan protein dalam pakan merupakan sumber energi utama yang
berperan juga sebagai komponen struktural penyusun sel dan jaringan
tubuh.Protein  merupakan komponen nutrisi pakan yang dibutuhkan untuk
pertumbuhan ikan.Penyerapan makanan merupakan langkah awal untuk ikan
dalam memanfaatkan makanan yang diberikan. Menurut Masniar et al. (2016)
perlu dilakukan penambahan enzim aditif dalam pakan agar pemanfaatan protein
sebagai sumber energi dapat ditingkatkan. Kerja enzim adalah mengubah suatu
molekul substrat menjadi hasil reaksi (produk) yang berbeda dari substrat.
Bromelin dapat menghidrolisis molekul protein komplek menjadi senyawa
sederhana yaitu peptida dan asam amino (Anam et al., 2003). Kerja enzim
dipengaruhi oleh beberapa faktor, diantaranya suhu, pH, konsentrasi substrat dan
inhibitor (penghambat) (Susanti dan Fibriana, 2017). Penambahan enzim dalam
pakan dapat membantu mempercepat proses pencernaan pakan dalam saluran
pencernaan ikan sehingga pakan yang diberikan akan lebih efisin untuk diserap
oleh tubuh ikan. Oleh sebab itu pakan yang diberikan akan lebih mudah dicerna
sehingga ikan dapat menghemat energi mercerna pakan. Ikan membutuhkan
energi untuk mencerna pakan. Pakan yang mudah dicerna akan mengurangi
penggunaan energi untuk mencerna, sehingga energi untuk pertumbuhan menjadi
lebih tinggi. Efisiensi pakan merupakan rasio antara pertambahan bobot dengan
jumlah pakan yang diberikan selama penelitian. Menurut Isnawati et al. (2015)
berpendapat bahwa laju pertumbuhan yang tinggi berkaitan dengan efisiensi
pakan yang tinggi juga. Efisiensi pakan yang tinggi menunjukkan penggunaan
pakan yang efisien, sehingga hanya sedikit zat makanan yang dirombak untuk
memenuhi kebutuhan energi dan selebihnya digunakan untuk pertumbuhan.

Bromelin dapat diperoleh dari tanaman nanas (Ananas comosus) baik dari
tangkai, kulit, daun, buah, maupun bonggol nanas (bagian tengah buah nanas)

dalam jumlah yang bervariasi. Buah nanas muda mengandung enzim bromelin



lebih banyak, sedangkan buah nanas yang matang megandung enzim bromelin
yang lebih sedikit dibandingkan yang muda (Hairi, 2010).

Beberapa penelitian tentang penambahan ekstrak bonggol nanas sebagai
enzim bromelin antara lain Nisrinah et al. (2013), Anugrahaet al. (2014), Masniar
et al. (2016), Novita (2017) dan Delimaet al.(2017). Hasil penelitian Nisrinah et
al. (2013) menunjukkan bahwa dosis terbaik penambahan ekstrak bonggol nanas
pada pakan ikan lele (Clarias gariepinus) yaitu 2,25%. Hasil penelitian Anugraha
et al. (2014) menunjukkan bahwa dosis terbaik penambahan ekstrak bonggol
nanas pada ikan mas (Cyprinus carpio) yaitu 2,25%. Hasil penelitian Masniar et
al. (2016) menunjukkan bahwa dosis terbaik dalam penambahan ekstrak bonggol
nanas pada ikan betok (Anabas testudineus) dengan dosis terbaik yaitu 5%.Hasil
penelitian Novita (2017) menunjukkan bahwa dosis terbaik penambahan ekstrak
bonggol nanas pada ikan patin (Pangasius hypophtalmus) dengan dosis terbaik
yaitu 3%.Hasil penelitian Novita (2017) menyatakan bahwa pemberian ekstrak
bonggol nanas pada pakan dapat diberikan pada ikan dengan dosis yang
disesuaikan dengan ukuran dan spesies ikan pada ikan. Penelitian ini dilakukan
untuk mengetahui pengaruh penambahan dosis ekstrak bonggol nanas yang
berbeda terhadap pertumbuhan dan efisiensi pakan ikan patin (Pangasius
hypophtalmus).

1.2. Rumusan Masalah

Proteinpada pakan digunakan sebagai sumber energi untuk beraktivitas, energi
mencerna makanan, dan energi pertumbuhan. Enzim bromelin merupakan enzim
eksogenus yang bekerja menghidrolisis pakan sebelum diberikan ke ikan..
Dengan demikian, pakan yang diberi enzim bromelin yang berasal dari bonggol
nanas dapat lebih mudah dicerna dan ikan dapat menghemat energi untuk

mencerna makanan yang kemudian energi untuk pertumbuhan menjadi lebih

tinggi.



1.3.Tujuan dan Kegunaan

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh penambahan ekstrak
bonggol nanasdengan dosisyang berbeda pada pakan terhadap pertumbuhan dan
efisiensi pakan ikan patin. Kegunaan penelitian ini adalah untuk memberikan
informasi pada pembudidaya ikan mengenai penambahan ekstrak bonggol nanas

pada pakan ikan patin.
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