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Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia Dini 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan mengenai penyebab menurunnya 

kemampuan anak menghafal surat pendek (studi deskriptif kualitatif pada 

kelompok TK B di TPQ Al-Muttaqin Suka Cinta Lahat). Penelitian ini 

menggunakan jenis penelitian deskriptif kualitatif dengan tekhnik pengumpulan 

data yaitu wawancara, observasi dan dokumentasi. Adapun analisis data yang 

digunakan adalah analisi data kualitatif Miles dan Hubarmen, yang meliputi 

pengumpulan data dari wawancara, observasi dan dokumentasi kemudian 

mereduksi data yang diperoleh dari lapangan, penyajian data dalam bentuk narasi 

singkat dan penarikan kesimpulan. Peneliti menggunakan enam subjek penelitian 

yaitu dua orang anak usia (5-6) tahun, dua orang tua, dan dua guru di TPQ Al-

Muttaqin Suka Cinta Lahat. Hasil penelitian menunjukkan bahwa penyebab 

menurunnya kemampuan anak menghafal surat pendek adalah pertama metode 

menghafal yang digunakan guru tidak menarik sehingga saat murajaah anak 

mengantuk, bosan dan mengobrol. Kedua, tidak ada jadwal yang ditaati oleh anak 

sehingga anak tidak disiplin. Ketiga, kurangnya murajaah hafalan dan keempat, 

adanya kemiripan antara ayat satu dan ayat lain. 

Kata kunci: Kemampuan Anak, Menghafal Surat-Surat Pendek, Anak Usia Dini 
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CAUSES OF DECREASED CHILDREN'S ABILITY TO MEMORIZE 

SHORT LETTERS (QUALITATIVE DESCRIPTIVE STUDY IN THE 

KINDERGARTEN B GROUP AT TPQ AL-MUTTAQIN SUKA CINTA 

LAHAT) 

 

By: 

Feren Hania 

Nim: 06141181823010 

Supervisor: Dr. Windi Dwi Andika, M. Pd 

Early Childhood Education Teacher Education 

ABSTRACT 

This study aims to describe the causes of the decline in children's ability to 

memorize short letters (qualitative descriptive study in the kindergarten B group at 

TPQ Al-Muttaqin Suka Cinta Lahat). This research uses a qualitative type of 

descriptive research with data collection techniques, namely interviews, 

observations, and documentation. The data analysis used is the analysis of 

Qualitative Data of Miles and Hubarmen, which includes data collection from 

interviews, observations and documentation then reducing the data obtained from 

the field, presenting data in the form of short narratives, and drawing conclusions. 

Researchers used six research subjects, namely two children aged (5-6) years, two 

parents, and two teachers at TPQ Al-Muttaqin Suka Cinta Lahat. The results 

showed that the cause of the decrease in children's ability to memorize short letters 

was the first memorization method used by the teacher was not interesting so that 

when the child was upset, bored and chatting. Secondly, there is no schedule that is 

adhered to by the child so that the child is not disciplined. Third, the lack of rote 

murajaah and fourthly, there is a similarity between verse one and another verse. 

Keywords: Child's Ability, Memorizing Short Letters, Early Childhood 
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BAB I 

PENDAHULUAN  

 

1.1. Latar Belakang 

Pendidikan anak usia dini merupakan pendidikan awal sebelum anak 

menginjak ke tingkat sekolah yang lebih tinggi. Menurut UU RI Nomor 20 Tahun 

2003 pasal 28 tentang Sistem Pendidikan Nasional pasal 1, butir 14 dinyatakan 

bahwa pendidikan anak usia dini adalah suatu upaya pembinaan yang ditujukan 

kepada anak sejak usia lahir sampai dengan usia enam tahun yang dilakukan 

melalui pemberian rangsangan pendidikan untuk membantu pertumbuhan dan 

perkembangan jasmani dan rohani serta untuk mempersiapkan anak memasuki 

pendidikan yang lebih tinggi (Suyadi 2017: 8.) Pada dasarnya Pendidikan Anak 

Usia Dini berdasarkan nilai-nilai filosofis dan religi yang dipegang oleh 

lingkungan. Lingkungan sangat berpengaruh terhadap nilai agama dan moral. Oleh 

sebab itu penanam nilai agama seperti sholat, dan menghafal Al-Quran sebaiknya 

dilakukan sejak anak berusia dini dengan menggunakan metode pembiasaan. 

Kemampuan menghafal sangat erat kaitannya dengan aspek 

perkembangan kognitif, yaitu kapasitas seseorang memasukkan informasi kedalam 

pikiran agar selalu ingat. Menurut (Khairani 2020: 20) bahwa kemampuan 

menghafal adalah seseorang yang terampil dalam mendapatkan informasi dengan 

sebuah ingatan. Menghafal bagi anak usia dini berfungsi untuk melatih kemampuan 

berpikir yang menjadi kebutuhan paling fundamental. Menurut (Rusadi 2020: 18) 

manfaat menghafal surat pendek atau Al-quran adalah membentuk kepribadian 

yang baik dan meningkatkan kecerdasan berpikir. Selaras dengan pendapat yang 

menyatakan bahwa seseorang yang konsisten dalam menghafal surat-surat pendek 

dapat meningkatkan kecerdasan, baik kecerdasan kognitif, kecerdasan emosional 

dan kecerdasan spiritual. Sehingga, dapat mempengaruhi perilaku dan karakter 

manusia yang tersimpan kuat di dalam memori otaknya. 

Surat-surat pendek merupakan bagian dari Al-Quran. Menghafal surat-

surat pendek bagi anak usia dini merupakan bentuk stimulasi penanaman nilai 

agama yang bertujuan sebagai bekal ilmu dalam kehidupan sehari-hari. Menurut 
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(Nuzulul & Dwiyanti, 2018) surat-surat pendek adalah surat-surat yang terdapat 

pada juz terakhir dalam Al-Quran yang memiliki jumlah ayat relatif sedikit, singkat 

dan pendek-pendek. Menurut (Ardiansar, 2022: 14) indikator pencapaian 

menghafal surat pendek bagi anak kelompok TK B atau anak usia 5-6 tahun yaitu 

11 surat pendek. Hal ini selaras dengan keputusan Direktur Jenderal Pendidikan 

Islam tahun 2016 dalam jurnal (Zahra & Djamas 2019) yang mengatakan bahwa 

materi Al-Quran pada pembelajaran anak kelompok TK B adalah menghafal surat-

surat pendek, hafalan hadits-hadits, hafalan kutipan ayat-ayat Al-quran, dan doa 

harian. Saat proses menghafal tentunya tidak akan selalu berjalan dengan lancar, 

pasti akan mendapati beberapa kendala yang berasal dari dalam diri maupun dari 

luar diri seperti, malas, kurangnya waktu murajaah, kesibukan orang tua, tidak ada 

jadwal khusus yang ditaati, kurangnya motivasi dll. Selain itu, faktor pendukung 

berhasilnya seseorang menghafal yaitu motivasi belajar yang tinggi, dapat 

memanajemen waktu, serta sering mengulang hafalan.  

Informasi awal yang peneliti dapatkan pada TPQ Al-Muttaqin Suka Cinta 

Lahat, minat belajar anak menurun sejak dilakukannya pembelajaran jarak jauh 

(PJJ). Indikator jumlah hafalan anak usia 5-6 tahun adalah 11 surat. Namun 

faktanya belum sesuai harapan. Di TPQ Al-Muttaqin sebagian anak usia 5-6 tahun 

hafal 3 surat pendek yaitu, Al-Ikhlas, An-Nas dan Al-Kautsar. Hal ini selaras 

dengan hasil wawancara dari salah satu orang tua anak di TPQ Al-muttaqin ibu N 

(ibu dari NZ). Informasi yang didapatkan oleh peneliti yaitu orang tua sibuk 

mengurus rumah ditambah sejak adanya adik NZ ibu N harus membagi waktu untuk 

keduanya. Sehingga, hanya memiliki waktu yang sedikit dalam mengajak NZ untuk 

murajaah (mengulang hafalan). Informasi selanjutnya dari ibu R (ibu dari MFA) 

yang mengatakan bahwa minat belajar MFA menurun semenjak dilakukannya 

pembelajaran jarak jauh (PJJ) seperti, MFA terbiasa bermain HP bersama teman-

temannya sehingga hanya memiliki waktu belajar yang sedikit. Selain itu ustadzah 

di TPQ Al-muttaqin (ustadzah SPS) juga mengatakan bahwa salah satu penyebab 

turunnya kemampuan anak menghafal surat pendek yaitu anak malas dan tidak 

mood untuk menghafal. Misalnya, saat ustadzah  
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Selanjutnya berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan oleh Andriani 

(2019) dengan judul “Faktor-Faktor Rendahnya Kemapuan Santri Dalam 

Menghafal Al-Qur’an (Studi Pada Santri Ar-Rahmah)” bahwa, faktor rendahnya 

kemampuan anak menghafal surat pendek atau Al-quran diantaranya faktor internal 

seperti malas dan kurangnya motivasi dari diri sendiri maupun orang disekitar. 

Sedangkan dari faktor eksternal kurangnya murajaah (mengulang hafalan). Oleh 

sebab itu, keterlibatan antara guru dan orang tua sangat diperlukan dalam 

meningkatkan kemampuan menghafal anak. 

Berdasarkan uraian latar belakang tersebut, maka peneliti tertarik untuk 

mengetahui apa saja yang menjadi penyebab menurunnya kemampuan anak usia 5-

6 tahun menghafal surat-surat pendek. Sehingga peneliti melakukan penelitian 

dengan judul “Penyebab Menurunnya Kemampuan Anak Menghafal Surat Pendek 

(Studi Deskriptif Kualitatif Pada Kelompok Tk B Di TPQ Al-Muttaqin Suka Cinta 

Lahat)” 

1.2. Rumusan Masalah 

Sehubungan dengan latar belakang di atas, maka permasalahan yang akan 

diteliti dalam penelitian ini adalah sebagai berikut: “Apa Penyebab Menurunnya 

Kemampuan Anak Menghafal Surat Pendek (Studi Deskriptif Kualitatif Pada 

Kelompok Tk B Di TPQ Al-Muttaqin Suka Cinta Lahat) ?”. 

1.3. Tujuan Penelitian 

Dari permasalahan yang ada, peneliti bertujuan untuk mengetahui dan 

mendeskripsikan “Penyebab Menurunnya Kemampuan Anak Menghafal Surat 

Pendek (Studi Deskriptif Kualitatif Pada Kelompok Tk B Di TPQ Al-Muttaqin 

Suka Cinta Lahat)”. 
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1.4. Manfaat Penelitian 

1.4.1.  Manfaat Teoritis 

Secara teoritis diharapkan pelaksanaan penelitian ini dapat menambah 

pengetahuan dan wawasan bagi semua pihak. 

1.4.2.  Manfaat Praktis 

- Manfaat bagi guru yaitu, sebagai sumber acuan guru untuk bisa 

mengembangkan kemampuan menghafal anak usia 5-6 tahun di TPQ Al -

Muttaqin Desa Suka Cinta Merapi Barat Lahat setelah mengetahui apa saja 

yang menyebabkan kemampuan menghafal anak usia 5-6 tahun menurun. 

- Manfaat bagi orang tua yaitu, sebagai sumber acuan untuk bisa membantu 

guru dalam mengembangkan kemampuan menghafal anak usia 5-6 tahun 

di TPQ Al -Muttaqin Desa Suka Cinta Merapi Barat Lahat ketika sedang 

dirumah. 

- Manfaat bagi anak yaitu, membantu anak memahami kegiatan menghafal 

surat-surat pendek sehingga menjadi lebih baik. 

- Manfaat bagi peneliti yaitu, dapat menjadi bahan kajian dan menambah 

wawasan serta informasi mengenai kemampuan menghafal surat pendek 

pada anak usia 5-6 tahun. 
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