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PENGARUH METODE RECIPROCAL TEACHING TERHADAP 

KEMAMPUAN MENULIS TEKS ULASAN SISWA KELAS VIII SMP 

NEGERI 1 INDRALAYA UTARA 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui ada tidaknya pengaruh metode 

Reciprocal Teaching terhadap kemampuan menulis teks ulasan siswa kelas VIII 

SMP Negeri 1 Indralaya Utara. Metode penelitian yang digunakan adalah metode 

eksperimen semu. Sampel penelitian ini terdiri dari 2 kelas, yaitu kelas VIII.A 

yang berjumlah 30 siswa sebagai kelas eksperimen, dan kelas VIII.C yang 

berjumlah 30 siswa sebagai kelas kontrol. Kelas eksperimen merupakan kelas 

yang diberi perlakuan menggunakan metode Reciprocal Teaching sedangkan 

kelas kontrol adalah kelas dengan metode konvensional. Teknik pengumpulan 

data menggunakan teknik tes tertulis dan teknik pengolahan data menggunakan 

perhitungan uji-t dengan program komputer SPSS 24. Hasil penelitian 

menunjukkan terdapat perbedaan hasil tes antara kelas eksperimen dan kelas 

kontrol. Nilai rata-rata tes awal kelas eksperimen 51,07 dan kelas kontrol 46,27. 

sementara hasil tes akhir kelas eksperimen 79,43 dan kelas kontrol 76,30. Dari 

hasil perhitungan uji-t membuktikan bahwa thitung>ttabel= 3,713>2,002, dengan 

df=58 pada tingkat signifikansi 95%. Dengan demikian, Ha yang berbunyi “Ada 

perbedaan kemampuan siswa dalam menulis teks ulasan antara siswa yang diajar 

dengan menggunakan metode Reciprocal Teaching dengan siswa yang diajar 

dengan metode konvesional” diterima. Dengan diterimanya Ha, disimpulkan 

bahwa metode Reciprocal Teaching lebih berpengaruh terhadap kemampuan 

menulis teks ulasan siswa kelas VIII SMP Negeri 1 Indralaya Utara 

Kata kunci: pengaruh, metode reciprocal teaching , teks ulasan. 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang Masalah 

Pembelajaran bahasa Indonesia mengarahkan agar siswa mampu 

menguasai keterampilan berbahasa yang mencakup empat aspek, yaitu: 

keterampilan menyimak, berbicara, membaca, dan menulis. Keempat aspek 

berbahasa tersebut sangat erat kaitannya antara aspek satu dengan aspek lainnya. 

Menulis dengan tulisan yang baik dan menarik itu tidak mudah karena diperlukan 

kebiasaan melakukan latihan dan praktik menulis. Nurhayati (2000:12-13) 

menyatakan bahwa keterampilan menulis sudah menjadi kebutuhan seseorang, 

menulis tidak hanya dibutuhkan seseorang ketika menempuh pendidikan saja 

tetapi seorang yang telah menyelesaikan pendidikan dan terjun ke masyarakat pun 

harus mempunyai keterampilan. 

Kurikulum 2013 diorientasikan pada pembelajaran berbasis teks. Teks 

wujudnya dapat berupa bahasa yang dituturkan atau dituliskan. Paradigma dalam 

pembelajaran bahasa Indonesia berbasis teks tentu memiliki tujuan yang baik 

guna mempertinggi derajat bahasa Indonesia dalam dunia pendidikan. Mahsun 

(2014:97) menyatakan bahwa ada beberapa alasan yang dapat dikemukakan 

mengenai pembelajaran bahasa Indonesia berbasis teks. Pertama, melalui teks, 

kemampuan berpikir siswa dapat dikembangkan; Kedua, materi pembelajaran 

berupa teks lebih relevan dengan karakteristik Kurikulum 2013 yang menetapkan 

pencapaian kompetensi siswa yang mencakupi ketiga ranah pendidikan 

(pengetahuan, keterampilan, dan sikap). Dengan demikian, pembelajaran bahasa 

Indonesia berbasis teks akan mampu menyajikan suatu materi yang dapat 

membangun struktur berpikir siswa. Salah satu teks yang dipelajari oleh siswa 

SMP kelas VIII adalah teks ulasan. Dalam buku guru bahasa Indonesia telah 

dijelaskan bahwa teks ulasan adalah sebuah teks yang dihasilkan dari sebuah 

analisis terhadap berbagai hal.  
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Berdasarkan wawancara dengan guru bahasa Indonesia, Ibu Suhaibatul 

Aslamiah, S.Pd., selaku guru bahasa Indonesia kelas VIII SMP Negeri 1 Indralaya 

Utara, penelitian mengenai penggunaan metode Reciprocal Teaching belum 

pernah dilakukan. Peneliti juga melakukan wawancara dengan beberapa siswa 

SMP Negeri 1 Indralaya Utara mengenai kesulitan yang dihadapi pada saat proses 

belajar teks ulasan, kebanyakan dari mereka mengutarakan bahwa siswa masih 

mengalami kesulitan untuk menuangkan ide serta penggunaan bahasa yang baik. 

Oleh sebab itu, perlu adanya alternatif pembelajaran untuk dapat meningkatkan 

kemampuan menulis teks ulasan siswa. Salah satu alternatifnya dengan 

menggunakan metode pembelajaran Reciprocal Teaching. Dengan menggunakan 

metode Reciprocal Teaching ini siswa terbantu dalam memikirkan ide, karena 

metode ini melibatkan komunikasi yang baik dalam kelompok sehingga siswa 

tidak merasa bekerja sendiri, dan dari kerjasama tersebut siswa saling bertukar 

pikiran dalam menuangkan ide untuk mendapatkan hasil tulisan yang baik. 

Metode Reciprocal Teaching menurut Palincsar & Brown (Zwiers, 2006: 

145-146) ini bertujuan untuk membuat siswa lebih aktif dan komunikatif dalam 

proses pembelajaran melalui proses menjelaskan (clarifing) yaitu bagaimana cara 

siswa memaknai maksud dari suatu teks yang mereka baca, memprediksi 

(prediction) pada tahap ini siswa membuat dugaan tentang topik dari teks yang 

mereka baca,  selanjutnya membuat pertanyaan (questioning) aktivitas ini 

digunakan untuk mengevaluasi sejauh mana pemahaman siswa terhadap teks 

bacaan, dan yang terakhir aktivitas meringkas (summarizing) siswa menuliskan 

hasil bacaan yang mereka baca. Metode Reciprocal Teaching mengajarkan untuk 

bertukar pendapat dari kegiatan diskusi yang dilakukan, dengan menggunakan 

metode Reciprocal Teaching ini, siswa terbantu dalam memikirkan ide yang 

bagus dan bisa menuliskan isi pikirannya ke dalam tulisan yang baik. 

Peneliti memilih SMP Negeri 1 Indralaya Utara karena sekolah tersebut 

belum menerapkan metode pembelajaran Reciprocal Teaching dalam 

pembelajaran menulis teks ulasan, oleh sebab itu peneliti memilih sekolah 

tersebut untuk jadi tempat penelitian. Selanjutnya, peneliti memilih kelas VIII 

sebagai objek penelitian karena pembelajaran menulis teks ulasan ada di dalam 
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silabus kelas VIII. Melalui penerapan metode ini, maka diharapkan kemampuan 

menulis teks ulasan siswa kelas VIII SMP Negeri 1 Indralaya Utara meningkat 

khususnya pada mata pelajaran bahasa Indonesia. 

Berdasarkan permasalahan tersebut peneliti mengambil judul penelitian 

Pengaruh Metode Reciprocal Teaching terhadap Kemampuan Menulis Teks 

Ulasan Siswa Kelas VIII SMP Negeri 1 Indralaya Utara. Dengan judul tersebut 

peneliti ingin mencoba melihat pengaruh metode Reciprocal Teaching terhadap 

kemampuan menulis teks ulasan siswa. 

1.2 Rumusan Masalah  

 Masalah dalam penelitian ini, “Apakah penggunaan metode Reciprocal 

Teaching berpengaruh terhadap keterampilan menulis teks ulasan siswa kelas VIII 

SMP Negeri 1 Indralaya Utara?” 

1.3 Tujuan  

 Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui ada tidaknya pengaruh 

metode Reciprocal Teaching terhadap kemampuan menulis teks ulasan pada 

siswa kelas VIII SMP Negeri 1 Indralaya Utara. 

1.4 Manfaat  

 Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberi kontribusi untuk 

memperjelas penerapan metode Reciprocal Teaching dalam kegiatan 

pembelajaran  menulis teks ulasan di sekolah. 

1) Secara teoretis 

Penelitian diharapkan mampu membuktikan metode Reciprocal Teaching mampu 

membantu siswa meningkatkan hasil belajar dalam hal menulis teks ulasan. 

2) Secara praktis  

Secara praktis hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi 

kepada guru, siswa, dan sekolah dalam pembelajaran bahasa Indonesia. 

a) Manfaat bagi guru diharapkan penelitian ini dapat menjadi salah satu 

metode yang digunakan guru dalam pembelajaran menulis di kelas.  
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b) Manfaat bagi siswa diharapkan penelitian ini dapat membantu siswa 

meningkatkan kemampuan menulis teks ulasan  

c) Manfaat bagi sekolah diharapkan penelitian ini dapat meningkatkan 

kualitas proses belajar mengajar dan hasil belajar siswa, sehingga 

dapat meningkatkan mutu pembelajaran dan pada akhirnya 

menghasilkan lulusan yang berkualitas. 
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