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SUMMARY 

LINGGA RIAN SAPUTRA. The Survival and Growth of Kissing Gourami 

(Helostoma temminckii) Larvae Reared in Container with Different Color 

(Supervised by FERDINAND HUKAMA TAQWA and MIRNA FITRANI).  

 

This study aimed to determine the best color in the rearing container for the 

survival and growth of kissing gourami larvae. This research was carried out at 

the Basic Fisheries Laboratory, Aquaculture Study Program, Fisheries 

Department, Faculty of Agriculture, Universitas Sriwijaya, and the measurement 

of whole body fluid glucose at the Palembang Health Laboratory Center in April-

May 2022. This study used a completely randomized design consisting of five 

treatments and three replications with different colors of the rearing container, 

namely blue (P1), green (P2), black (P3), white (P4), and orange (P5). Parameters 

observed included survival, absolute growth, feed consumption level, oxygen 

consumption level, fish body fluid glucose, feed response, fish behavior, and 

water quality. The results showed kissing gourami larvae reared in blue color (P1) 

was the best treatment resulting in a survival rate of 81%, absolute weight growth 

of 335.33 mg, absolute length growth of 2.81 cm, feed consumption rate of feed 

used given (Artemia sp. 4.50 g/7 days, Moina sp. 5.33 g/5 days, and commercial 

pellets 34.53 g/18 days), oxygen consumption level 0.071 mg O2 g-1 h-1, glucose 

body fluids 53.56 mg dL-1. The behavior of fish larvae generally changed after 

seven days of rearing. The response of kissing gourami larvae to feed was highest 

in treatment P1 (blue tank), with a duration of 15-28 seconds. The water quality 

during rearing was still within the tolerance limits for a culture of fish larvae: 

temperature 27.4-28.6 °C, pH 6.2-7.1, and dissolved oxygen 4.54-4.88 mg L-1. 

 

Keywords : food consumption response, kissing gourami, larvae, tank color 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



RINGKASAN 

LINGGA RIAN SAPUTRA. Kelangsungan Hidup dan Pertumbuhan Larva Ikan 

Tambakan (Helostoma temminckii) yang Dipelihara dalam Berbagai Wadah 

Pemeliharaan dengan Warna Berbeda (Dibimbing oleh FERDINAND 

HUKAMA TAQWA dan MIRNA FITRANI).   

 

Tujuan dari penelitian ini yaitu untuk menentukan warna wadah 

pemeliharaan yang terbaik terhadap kelangsungan hidup dan pertumbuhan larva 

ikan tambakan. Penelitian ini dilaksanakan di Laboratorium Dasar Perikanan, 

Program Studi Budidaya Perairan, Jurusan Perikanan, Fakultas Pertanian, 

Universitas Sriwijaya dan pengukuran glukosa cairan tubuh di Balai Besar 

Laboratorium Kesehatan Palembang pada bulan Maret-April 2022. Penelitian ini 

menggunakan Rancangan Acak Lengkap yang terdiri atas lima perlakuan dan tiga 

ulangan dengan perbedaan warna wadah pemeliharaan yaitu biru (P1), hijau (P2), 

hitam (P3), putih (P4), orange (P5). Parameter yang diamati meliputi 

kelangsungan hidup, pertumbuhan bobot mutlak, pertumbuhan panjang mutlak, 

tingkat konsumsi pakan, tingkat konsumsi oksigen, glukosa cairan tubuh ikan, 

respons pakan, tingkah laku ikan, dan kualitas air. Hasil penelitian menunjukkan 

bahwa larva ikan tambakan yang dipelihara dalam wadah pemeliharaan dengan 

warna biru (P1) merupakan perlakuan terbaik menghasilkan kelangsungan hidup 

sebesar 81%, bobot mutlak sebesar 335,33 mg, panjang mutlak 2,81 cm, tingkat 

konsumsi pakan pada jenis pakan yang diberikan (Artemia sp. 4,50 g/7 hari, 

Moina sp. 5,33 g/5 hari, dan pelet komersial 34,53 g/18 hari), tingkat konsumsi 

oksigen 0,071 mg O2 g-1 jam-1, glukosa cairan tubuh 53,56 mg dL-1. Tingkah laku 

larva ikan tambakan secara umum mengalami perubahan setelah tujuh hari 

pemeliharaan, respons larva ikan tambakan terhadap pakan tertinggi pada 

perlakuan P1 (wadah berwarna biru) dengan lama waktu 15-28 detik. Kualitas 

selama pemeliharaan masih dalam batas toleransi oleh larva ikan tambakan, yaitu 

suhu 27,4-28,6°C, pH 6,2-7,1, dan oksigen terlarut 4,54-4,88 mg L-1. 

 

Kata kunci : ikan tambakan, larva, respons konsumsi pakan, warna wadah 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

1.1.   Latar Belakang 

Ikan tambakan (Helostoma temminckii) merupakan ikan air tawar yang 

mempunyai nilai ekonomis tinggi dan sangat berpotensi untuk dikembangkan 

menjadi  ikan budidaya  (Gustiano et al., 2015). Ikan tambakan memiliki 

kemampuan beradaptasi terhadap lingkungan yang tinggi (Augusta, 2016). 

Perkembangan usaha produksi ikan tambakan sudah mengarah pada kegiatan 

pembenihan, benih yang diperoleh tidak lagi bergantung pada hasil tangkapan di 

alam (Simangunsong, 2020). Akan tetapi, pada kegiatan budidaya, kendala yang 

sering dihadapi adalah terjadinya kematian yang tinggi pada fase awal kehidupan 

yaitu pada fase larva (Agustina et al., 2015). 

Fase larva pada ikan adalah masa yang sangat krusial karena larva ikan 

sangat bergantung pada lingkungan dan tersedianya pakan. Larva ikan mulai 

memanfaatkan nutrisi dari luar (eksogenous) sebelum proses penyerapan kuning 

telur berakhir, dan pada saat eksogenous juga terjadi proses membukanya mata, 

mulut, anus pada larva ikan, sehingga larva ikan sudah mulai melakukan aktivitas 

makan yang dapat mendukung pertumbuhannya (Dharma, 2015). 

Ikan mempunyai kemampuan dalam melihat warna, hal ini terjadi karena 

pada bagian mata ikan mempunyai organ reseptor yang berfungsi terhadap 

rangsangan warna sehingga menaikkan konsumsi ikan terhadap pakan (Zufikar et 

al., 2018). Menurut Nurhidayat et al. (2016) gelombang warna yang terdapat di 

wadah pemeliharaan akan memantulkan cahaya ke air dan akan memberikan 

kondisi terang pada air sehingga pakan mudah terlihat dan dapat ditemukan ikan. 

Larva ikan aktif dalam menangkap pakan dengan menggunakan organ penglihatan 

(visual feeder) pada waktu cahaya terang (Miranti et al., 2017). Ikan pada tahap 

larva mengandalkan penglihatannya untuk mencari pakan yang berguna untuk 

menunjang kelangsungan hidupnya (Riyanto et al., 2011). 

Menurut penelitian Risda (2019), benih ikan gabus yang dipelihara dengan 

warna wadah hitam memiliki tingkat kelangsungan hidup sejumlah 49,67% dan 

pertumbuhan bobot 0,91 gram. Pada penelitian Ebrahimi (2011) mengindikasikan 

1 
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penggunaan warna wadah biru pada pemeliharaan larva ikan mas menghasilkan 

kelangsungan hidup sebesar 96,6% dan pertumbuhan bobot spesifik sebesar 2,89 

g. Berdasarkan penelitian Ninwichian et al. (2018) penggunaan warna wadah biru 

pada ikan sepat siam menghasilkan kelangsungan hidup sebesar 97,78% dan 

pertumbuhan bobot mutlak sebesar 9,73 g. Berbagai hasil penelitian terdahulu 

tersebut menandakan bahwa terdapat perbedaan warna wadah yang disukai oleh 

ikan untuk menunjang kelangsungan hidup dan pertumbuhannya. Menurut 

Montajami et al. (2012) adanya perbedaan warna wadah pemeliharaan dapat 

mempengaruhi respons pakan dan pertumbuhan pada ikan. Warna wadah 

pemeliharaan berpengaruh terhadap stres, kesehatan, pertumbuhan, warna tubuh 

dan perilaku pada ikan (Mclean, 2021). 

Informasi mengenai penggaruh warna wadah terhadap kelangsungan hidup 

dan pertumbuhan larva ikan tambakan masih terbatas. Oleh sebab itu, perlu 

dilakukan penelitian penggunaan wadah pemeliharaan dengan berbagai warna 

terhadap kelangsungan hidup dan pertumbuhan larva ikan tambakan yang berguna 

untuk peningkatan produksi budidaya ikan tambakan.  

 

1.2.  Rumusan Masalah 

Kelangsungan hidup serta pertumbuhan larva ikan tambakan masih rendah 

karena proses pemijahan ikan tambakan khususnya perawatan fase larva masih 

sedikit pelaksanaanya (Agustina et al., 2015). Salah satu penyebabnya adalah 

keterbatasan organ penglihatan ikan pada stadia larva yang sangat membutuhkan 

cahaya yang cukup untuk menangkap pakan (Kusuma et al., 2020). Cahaya yang 

sesuai dengan kondisi lingkungan akan menyebabkan respons ikan terhadap 

pakan semakin besar sehingga dapat meningkatkan kelangsungan hidup dan 

pertumbuhan ikan. Salah satu cara untuk memberikan efek yang sesuai dalam air 

adalah dengan merekayasa warna wadah pemeliharaan ikan (Zulfikar et al., 2018). 

Warna yang terdapat di wadah pemeliharaan akan memantulkan cahaya ke 

air dan akan memberikan kondisi terang di dalam air sehingga pakan mudah 

terlihat dan dapat ditemukan (Nurhidayat et al., 2016). Menurut Dehmelt et al. 

(2020) penggunaan warna wadah yang tepat akan mempermudah larva ikan untuk 

mendapatkan makanannya. Warna wadah pemeliharaan berpengaruh terhadap 

stres, kesehatan, pertumbuhan, warna tubuh dan perilaku pada larva ikan (Mclean, 
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2021). Penggunaan warna wadah yang tepat diharapkan dapat meningkatkan 

kelangsungan hidup dan pertumbuhan larva ikan tambakan. 

 

1.3. Tujuan dan Kegunaan 

Tujuan dari penelitian ini yaitu untuk menentukan warna wadah 

pemeliharaan yang terbaik terhadap kelangsungan hidup dan pertumbuhan larva 

ikan tambakan (Helostoma temmincki). Kegunaan dari penelitian ini yaitu dapat 

menjadi bahan informasi tentang penggunaan warna wadah yang tepat pada 

budidaya ikan tambakan untuk meningkatkan respons ikan terhadap pakan 

sehingga mempengaruhi kelangsungan hidup dan pertumbuhan larva ikan 

tambakan yang dapat diaplikasikan oleh pembudidaya ikan. 
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