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ABSTRAK

lkl}lnsul. Amal, 08051381722072. Pemanfantan Ekstrak Daun Mangrove
Avicennia Alba Sebagai Pengawet Alami Tkan Tenggivl Dari Kawasan Muara
Sungai Musi Kabupaten Banyuasin

(Pembimbing : Dr. Muhammad Hendri, M.SI dan 'T. Zia Ulqodry, Ph.D)

Pemanfaatan mangrove A. alba dapat dijadikan sebagai alternatil pengawet
a!ami Ikan Tenggici. Mangrove A. alba mengandung senyawa bioaktil yang dapat
dimanfaatkan seperti adanya aktivitas antibakteri dan antijamur yang potensial
dijadikan  scbagai bahan pengawet alami Tkan Tenggiri. Uji fitokimia perlu
dilakukan untuk menentukan kandungan senyawa kimia pada daun mangrove 4.
alba. lkan Tenggiri memiliki sumber protein dan vitamin yang tinggi. Pengawetan
Ikan Tenggiri perlu dilakukan untuk menjaga kualitas mutu dari Ikan Tenggiri
sebagai bahan pangan. Oleh sebab itu, perlu adanya kajian ilmiah yang bertujuan
untuk menganalisis efektivitas pemberian ckstrak daun mangrove 4. alba scbagai
pengawet alami untuk Ikan Tenggiri. Penelitian ini dilaksanakan pada tanggal 14-
29 Maret 2021. Penentuan tingkat kesegaran Ikan Tenggiri dilakukan dengan uji
organoleptik. Hasil penelitian menunjukkan bahwa ckstrak daun mangrove A. alba
dapat dimanfaatkan scbagai pengawet alami Ikan Tenggiri dalam jangka waktu 4
hari berdasarkan uji skoring dan uji hedonik yang dilakukan.

Kata Kunci: Mangrove A. alba, Pengawetan Alami, lkan Tenggiri, Uji Fitokimia,

Uji Organoleptik
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ABSTRACT

Ikhlasul Amal. 08051381722072. The Utilization of Mangrove Avicennia Alba

Leaf Ext.ract as a Natural Preservative for Mackerel in Musi River Estuary.
BanyuaSID Regeﬂcy

(Supervisor : Dr. M uhammad Hendri, M.Si and T. Zia Ulgodry. Ph.D)

The Utilization of mangrove A. alba can be used as an alternative nanral
preservative for Mackerel. Mangrove 4
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A. alba contains poter ,
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compounds, such as antibacterial and antifungal that can be wilized as a naural
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preservative for Mackerel. The phytochemical test needs to determine the content

of chemical compounds in mangrove A. alba leaf. Mackerel has a higt
protein and vitamins. Mackerel fish preservation is needed 1o mainiz: » 3
of Mackerel fish as a food source. Therefore, it is necessary to have o scientific
study that aims at analyzing the effectiveness of Mangrove 4. o :

natural preservative for Mackerel. This research was conducted on March

2021. Determination of the mackerel freshness level
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evel was carried our by am
organoleptic test. These results showed that Mangrove A. alba [eaf exoracr couli be

used as a natural preservative for Mackerel within £ days based on the scoring and
hedonic tests.

Keywords : Mangrove A. alba, Natural Preservative, Mackerel, Pivtochemical
Test, Uji Organoleptic Test.
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PERNYATAAN KEASLIAN KARYA ILMIAH
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ilmiah/skripsi ini adalah hasil karya saya sendiri dan karya ilmiah ini belum pernah
diajukan sebagai pemenuhan persyaratan untuk memperoleh gelar kesarjanaan
strata satu (S1) dari Universitas Sriwijaya maupun perguruan tinggi lainnya.

Semua informasi yang dimuat dalam karya ilmiah/skripsi ini yang berasal dari
penulisan lain, baik yang dipublikasikan atau tidak, telah diberikan penghargaan
dengan mengutip nama sumber penulisan secara benar dan semua karya

ilmiah/skripsi ini sepenuhnya menjadi tanggung jawab saya scbagai penulis.
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