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SUMMARY

NETI SUMARNI. The Potential Papaya (Carica papaya L.) Leaf Extracts to
Preventing of Aeromonas hydrophila Infection in Catfish (Pangasius sp.).
(Supervised by ADE DWI SASANTI and MARINI WIJAYANTI).

The objective of this study was to determine survival rate and effectivities
papaya leaf extract to prevention A. hydrophila of pangasius sp.

The research was conducted at Laboratory of Fishery, Faculty of Agriculture,
Sriwijaya University on February until March, 2011. Method used experimental
with completely randomized design. The four treatments applied was PO (control),
P1 (papaya leaf extract 3,35%), P2 (papaya leaf extract 6,7%), P3 (papaya leaf
exstract 10%).

The result showed that papaya leaf extract concentration 6,7% and 10% was

shown to reduce attack of deromonas hydrophila and maintain the survival rate of

catfish.



RINGKASAN

NETI SUMARNI. Potensi Ekstrak Daun Pepaya (Carica papaya L.) Untuk
Pencegahan Serangan Aeromonas hydrophila pada lkan Patin (Pangasius sp.)
(Dibimbing oleh ADE DWI SASANTI dan MARINI WIJAYANTI).

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui tingkat kelangsungan hidup dan
efektivitas ekstrak daun pepaya untuk pencegahan A. hydrophila pada ikan patin
(Pangasius sp.).

Penelitian dilaksanakan di Laboratorium Dasar Bersama Perikanan, Fakultas
Pertanian, Universitas Sriwijaya pada bulan Februari hingga Maret 2011. Metode
yang digunakan rancangan acak lengkap. Empat perlakuan ekstrak pepaya yaitu PO
(kontrol), P1 (3,35% ekstrak daun pepaya), P2 (6,7% ekstrak daun pepaya) dan P3
(10% ekstrak daun pepaya).

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pemberian ekstrak daun pepaya
konsentrasi 6,7% dan 10% terbukti mengurangi serangan Aeromonas hydrophila dan

mempertahankan kelangsungan hidup ikan patin.
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1. PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Penggunaan immunostimulan pada budidaya ikan merupakan sesuatu yang
baru bagi kesehatan ikan dan pencegahan terhadap penyakit. Untuk menghadapi
berbagai gangguan dari luar, ikan mempunyai sistem pertahanan tubuh atau imunitas,
sehingga pengetahuan tentang sistem imunitas pada ikan dapat digunakan untuk
upaya pengendalian dan pencegahan penyakit pada budidaya ikan (Saptiani, 2001).

Bahan aktif dalam daun pepaya yang berkhasiat sebagai antibakteri adalah
alkaloid, saponin dan flavonoid. = Pemberian ekstrak daun pepaya dapat
meningkatkan immunoglobulin. Sehingga dapat dikatakan alkaloid, saponin dan
flavonoid yang terdapat dalam ekstrak daun pepaya tersebut dapat dikatakan
merupakan senyawa yang mempunyai efek imunostimulan (Wardiyanto et al., 2008).

Sebagai imunostimulan daun pepaya sudah dibuktikan melalui beberapa
penelitian. Rahman (2008), menyatakan bahwa pemberian ekstrak daun pepaya mampu
meningkatkan kelangsungan hidup pada ikan gurami dan memperluas zona bening pada
uji in vitro. Setiaji (2009), menyatakan bahwa ekstrak daun pepaya dosis 20 mg ml’!
efektif mencegah infeksi A. hydrophila pada ikan lele. Wardiyanto dan Efendi (2008),
menyatakan bahwa gambaran sel jaringan ikan mas yang diberi ekstrak daun pepaya
dengan uji tantang 4. hydrophila lebih baik dari pada tidak diberi ekstrak daun pepaya.

Bukti ilmiah tentang pengaruh pemberian ekstrak daun pepaya terhadap
peningkatan sistim imun telah dilakukan, yaitu pada ikan mas didapat dosis 67% yang

diinjeksikan sebanyak 350 pl per ikan ukuran 10+0,11 cm merupakan dosis optimal




N

untuk meningkatkan jumlah sel makrofag (Sanoesi, 2008) dan Wardiyanto et al. (2008),
menyatakan bahwa gambaran histopatologis organ hati dan insang ikan mas yang
terinfeksi A. hydrophila dengan pemberian ekstrak daun pepaya dosis 67% sebanyak 350
pl per ikan ukuran 10+£0,11 cm menunjukkan persentase kerusakan terendah dan
berdasarkan uji Konsentrasi Hambat Minimal dan Konsentrasi Bunuh Minimun bakteri
A. hydrophila tidak tumbuh baik pada media TSA dan NAB. Dosis 67% diasumsikan 67

ml ekstrak daun pepaya dari hasil ekstrak 100 g daun pepaya dengan 100 ml air, dan

konsentrasi 6,7% didapat dari 67 ml ekstrak daun pepaya dalam 1 kg pakan.

Upaya pengendalian penyakit bakterial dengan bahan kimia termasuk
antibiotika dapat menumbuhkan resistensi patogen. Untuk menghindari hal itu
pengembangan ketahanan tubuh dengan imunostimulan yang ramah lingkungan
adalah hal yang tepat (Alifuddin, 1999). Oleh karena itu dilakukan penelitian
pemberian ekstrak daun pepaya sebagai imunostimulan pada ikan patin untuk

meningkatkan imunitas ikan patin.

B. Tujuan

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui tingkat kelangsungan hidup dan
efektivitas ekstrak daun pepaya untuk pencegahan A. hydrophila pada ikan patin
(Pangasius sp.).

C. Hipotesis

1. Pemberian ekstrak daun pepaya diduga berpengaruh nyata terhadap tingkat

kelangsungan hidup dan mencegah serangan 4. hydrophylia pada ikan patin. . .. . i

2. Daun pepaya dengan konsentrasi 6,7% diduga merupskan konsentfasi optirnal
ningka S
untuk me tkan kelangsungan hidup dan mencegah serangan 4. Mo)shxlm_/ -
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