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ABSTRAK 

 
Pada penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbedaan tingkat kemandirian 

anak usia dini ditinjau dari tingkat pendidikan terakhir ibu yaitu pendidikan dasar 

(SD,SMP), pendidikan menengah (SMA), pendidikan tinggi (diploma dan 

sarjanah). Hipotesis penelitian yaitu terdapat perbedaan tingkat kemandirian anak 

usia 5-6 tahun ditinjau dari tingkat pendidikan ibu. Pada penelitian ini menggunakan 

jenis survei dengan mengunakan metode komperatif. Sampel penelitian ini yaitu 

ibu yang memiliki anak usia 5-6 tahun dan bersekolah di KB Ratu Ibu, yang 

berjumlah 40 orang. Teknik pengumpulan data yang digunakan berupa angket 

mengenai kemandirian anak dengan pengukuran skala likert. Teknik analisi data 

menggunakan uji One-way ANOVA dengan menggunakan SPSS 22.0. Hasil 

penelitian ini bedasarkan perolehan nilai mean dapat dikategorikan bahwa tingkat 

kemandirian anak yang diasuh oleh ibu berpendidikan dasar berada dalam kategori 

rendah (88,06), ibu yang berpendidikan menengah berada dalam kategori sedang 

(100,23), dan ibu berpendidikan tinggi berada dalam kategori tinggi (110,33). Hasil 

uji One-way ANOVA didapatkan hasil nilai p < 0,05 (0,000 < 0,05), F hitung > F 

tabel (56,423 > 3,27), maka Ha diterima. Sehingga dapat disimpulkan bahwa 

terdapat perbedaan yang signifikan antara tingkat pendidikan anak usia 5-6 tahun 

yang ditinjau dari tingkat pendidikan ibu, serta semakin tinggi pendidikan ibu akan 

semakin baik kemandirian anak usia dini. 

 

Kata kunci : Kemandirian Anak Usia 5-6 Tahun, Tingkat Pendidikan Ibu 
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ABSTRACT 

 

This study aims to determine the difference in the level of independence in early 

childhood in terms of the mother's last education level, namely primary education 

(Elementary School and Middle School), secondary education (High School), and 

higher education (Diploma and Bachelor). The research hypothesis is that there are 

differences in the level of independence of children aged 5-6 years regarding 

mothers' education level. This research used a survey type by using a comparative 

method. The sample of this research is mothers who have children aged 5-6 years 

who attend KB Ratu Ibu with a total of 40 people. The data collection technique was 

used in the form of a questionnaire about children's independence with a Likert scale 

measurement. The data analysis technique used a One-way ANOVA test using SPSS 

22.0. The results of this study based on the acquisition of the mean value can be 

categorized that the level of independence of children who are raised by mothers 

with basic education is in a low category (88.06), and mothers with secondary 

education are in the medium category (100.23), and mothers with higher education 

are in the high category (110,33). One way ANOVA test results showed p-value < 

0.05 (0.000 < 0.05), F count > F table (56,423 > 3.27), then Ha is accepted, so it can 

be concluded that there is a significant difference between the education level of 

children aged 5-6 years in terms of the mother's education level and the higher the 

mother's education, the better PAUD independence will be. 

 
Keywords: Independence, Children aged 5-6 Years, Mother's Education Level 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 
1.1 LATAR BELAKANG 

Anak usia dini yaitu anak yang memiliki rentang usia 0 sampai 6 tahun yang 

mengalami pertubuhan dan perkembangan yang sangat beragam (Kementerian 

Pendidikan Nasional, 2014). Sedangakan menurut NAECY (National Association 

Education Young Children) anak usia dini adalah seseorang berada pada usia 0 

sampai 8 tahun yang sedang mengalami pertumbuhan dan perkembangan secara 

pesat dan akan berpengaruh pada kehidupan anak selanjutnya. Perkembangan dan 

pertumbuhan anak usia dini ditinjau dari aspek kognigtif, fisik-motorik, moral dan 

agama, seni, Bahasa, dan sosial emosiaonal. Pemebelajran yang diberikan pada 

anak usia dini harus memperhakitan karakteristk setiap individu sesuai dengan 

tahapan perkembangan. 

Pada usia ini anak juga sering disebut dengan masa keemasan atau golden 

age. Pada masa keemasan (golden ege) merupakan periode yang terpenting bagi 

pembentukan dan perkembangan yang sangat pesat (Safitri et al., 2018). Usia ini 

kemampuan proses belajar anak sangat luar biasa, maka haruslah diberikan stimulus 

pada setiap aspek dan tahapan perkembangan supaya semua tercapai dengan 

maksimal sesuai dengan ketentuan (Fatimah .E.L, Yuyun. Y, 2020). 

Pendidikan Anak Usia Dini merupakan meruakan jenjang pendidikan 

prasekolah yang berupaya pemberian pembinaan dan pendidikan anak usia 0 sampai 

6 tahun guna pemberian ransangan untuk membantu pertumbuhan dan 

perkembangan jasmani maupun rohani agar anak memiliki kesiapan dalam masuki 

pendidikan lebih lanjut. Pendidikan anak usia dini juga merupakan wahana yang 

sangat fundamental dalam memberikan kerangka dasar terbentuknya karakter dan 

berkembangnya dasar-dasar pengetahuan, kemampuan, dan keterampilan pada anak 

(Sari.D.R, 2019). 

Karakter anak usia dini yang sangat penting dikembangkan salah satunya 

yaitu kemandirian. Sejalan dengan upaya yang dilakukan oleh pemerintah dalam 

tujuan pendidikan tertuang pada Undang-Undang Repulblik Indonesia No 20 Tahun 
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2003 Tentang Standar Satuan Pendidikan Nasional terdapat pada pasal 3 yang berisi 

untuk berkembangnya potensi peserta didik agar menjadi manusia yang beriman 

dan bertakwa kepada Tuhan Yang Maha Esa, berakhlak mulia, sehat, berilmu, 

cakap, kreatif, mandiri, dan menjadi warga negara yang demokratis serta 

bertanggung jawab. Untuk itu kemandirian anak sangat diperlukan untuk 

mengembangkan potensi diri. 

Kemandirian anak usia dini dapat diartikan sebagai karakter yang dapat 

menjadikan anak berdiri sendiri dan tidak tergantung dengan orang lain, khususnya 

orang tuanya (Rimawati & Nafiqoh, 2021). Kemandirian merupakan bekal utamana 

anak dalam belajar mandiri, akan menjadikan pribadi yang mandiri, cerdas dan 

percaya diri sehingga pada saat dewasa anak akan siap menghadapi masa depan 

dengan baik (Nurfitri, 2021). Upaya menjadi pribadi mandiri memerluhkan proses 

dimulai dari melakukan tugas yang sederhana sampai yang lebih kompleks. Anak- 

anak yang mandiri adalah anak-anak yang aktif, independen, kreatif, kompeten dan 

spontan (Gita et al., 2022). Kemandirian anak usia dini sendiri berkembang sejalan 

dengan tingkat perkembangnnya. Setiap anak memiliki tingkat kemandirian yang 

berbeda-beda maka di perlukahnya indikator untuk mengukur hal tersebut. 

Indikator kemandirian anak usia dini yaitu pembiasaan yang terdiri dari kemampuan 

fisik, percaya diri, bertanggung jawab, disiplin, pandai bergaul, mau berbagi, 

mengendalikan emosi (Fauziah et al., 2018). 

Kemandirian juga disebabkan oleh beberapa faktor yang mempengaruhinya 

yaitu faktor internal, yang berasal dari fisiologis gan pesikologis. Selain itu juga 

terdapat faktor eksternal seperti lingkungan, karakteristik, sosial, stimulasi, pola 

asuh, cinta dan kasih sayang, kualitas informasi anak dan orang tua, pendidikan 

orang tua dan status pekerjaan ibu (Baiti, 2020). Pendidikan orang tua menjadi salah 

satu faktor yang mempengaruhi kemandirian anak, karena pendidikan awal berasal 

dari lingkungan keluarga. Sejalan dengan hasil penelitian yang dilakukan Asmanita 

(2019) bahwasannya kendala yang dihadapi orang tua dalam menanamkan 

kemandirian anak salah satunya yaitu asal pendidikan orang tua. Tingkat 

pendidikan orang tua memberikan pengaruh terhadap pola pikir dan orientasi 

pendidikan yang diberikan kepada anak. 
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Orang tua tua merupakan sosok pendidik pertama anaknya dan sebagai 

pendidik utama karena pendidikan yang diberikan orang tua merupakan dasar dan 

sangat menentukan perkembangan anak selanjutnya. Didalam keluarga seorang ibu 

adalah sosok yang langsung terlibat dalam pengasuhan anak dan apabila didukung 

oleh pendidikan yang baik akan lebih pahan dalam kebutuhan yang diperlukan anak 

dalam kebutuhan sehari-hari (Era Revika, 2021). Pestolozzi berpendapat bahwa ibu 

adalah pahlawan dalam bidang pendidikan. Ibu adalah sosok yang mendorong 

anaknya untuk belajar sejak dini, terutama dalam kemandirian. Seorang ibu harus 

bisa mendidik anaknya agar bisa menjadi insan yamg cerdas dan baik, dan juga ibu 

bisa menjadi contoh teladan seorang anak (Zubaedi, 2020:150). 

Latar pendidikan ibu menjadi salah satu sorotan utama dalam 

mengembangkan anak. Tingkat pendidikan yang dialami seorang ibu berpengaruh 

terhadap pengetahuan seorang ibu, keyakinan, nilai, dan tujuan tentang pengasuhan 

(Rusnawati, 2020). Dengan demikian, peserta didik yang orang tuanya apalagi ibu 

memiliki tingkat pendidikan yang lebih tinggi mungkin memiliki hal untuk 

kesempurnaannya belajar, keyakinan akan kemampuan yang lebih positif, orientasi 

kerja yang kuat, dan mereka mungkin menggunakan strategi belajar yang lebih 

efektif daripada anak-anak dengan orang tua khususnya ibu yang memiliki tingkat 

pendidikan lebih rendah (filtri dan sembiring, 2018). 

Berdasarkan hasil observasi yang telah saya lakukan di KB Ratu Ibu 

Kabupaten OKU Timur mengenai kemandirian anak usia 4-6th, masih ada anak 

yang ditunggu orang tuanya di sekolahan, membuang sampah tidak pada tempatnya, 

diantar oleh orang tuanya sampai ke dalam kelas, tidak meletakan sepatu pada 

tempatnya, berebut mainan dengan temannya. Peneliti juga melakukan wawancara 

dengan tiga orang ibu terkait dengan kemandirian anak bahwa, jika dirumah anak 

tidak meletakan sepatu dan tas pada tempatnya, makan masih disuapi, buang air 

masih didampingi, dan ketika kemauannya tidak dituruti anak akan marah. Sejalan 

dengan penelitan yang telah dilakukan oleh (supriayati, 2018) bahwa masih terdapat 

beberapa anak yang membuang sampah sembarangan meskipun sudah disediakan 

tempat sampah, pada saat makan bersama si anak minta disuapi orang tuanya, lalu 

pada melepas sepatu dan membawa tas dibantu orang tuanya sampai ke dalam kelas, 



4 

 

 

 

Universitas Sriwijaya 

 

 

 

ada juga beberapa anak yang belum tuntas dalam mengerjakan tugas yang diberikan 

guru seperti menempel yang tidak selesai. 

Berdasarkan permasalahan diatas peneliti ingin melakukan penelitian 

mengenai kemandirian dan tingkat pendidikan ibu. Maka didapatkannya judul 

perbedaan tingkat kemandirian anak usia (5-6) tahun ditinjau dari tingkat 

pendidikan ibu di KB Ratu Ibu Kabupaten OKU Timur. Sehingga setiap ibu bisa 

lebih memahami akan pentingnya kemandirian anak untuk masa depan, dan lebih 

mendengarkan serta menjalankan arahan dari guru. 

1.2 Permasalahan Penelitian 

Berdasarkan latar belakang masalah di atas, penelitian ini difokuskan pada 

pembahasan mengenai apakah terdapat perbedaan tingkat kemandirian anak usia 

(5-6) tahun ditinjau dari tingkat pendidikan ibu di KB Ratu Ibu Kabuaten OKU 

Timur? 

1.3 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan latar belakang dan rumusan masalah diatas, maka tujuan pada 

penelitian ini adalah untuk mengetahui perbedaan tingkat kemandirian anak usia (5-

6) tahun ditinjau dari tingkat pendidikan terakhir ibu yaitu pendidikan dasar 

(SD,SMP), pendidikan menengah (SMA), pendidikan tinggi (diploma dan 

sarjanah) . 

1.4 Manfaat Hasil Penelitian 

Manfaat pada penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1.4.1 Manfat Teoritis 

Hasil penelitian ini diharapkan mampu memberikan pengetahuan perbedaan 

tingkat kemandirian anak usia dini yang diasuh oleh ibu yang tingkat pendidikan 

terakhirnya SD, SMP, SMA, dan Sarjanah. 

1.4.2 Manfaat Praktisi 

Penelitian ini diharapkan dapat dijadikan sebagai masukan bagi beberapa pihak: 

1. Bagi Universitas Sriwijaya 

Sebagai data baru yang dapat digunakan di masa mendatang, serta 

sebagai bahan dan informasi penelitian bagi peneliti selajutnya mengenai 

“perbedaan tingkat kemandirian anak usia 5-6th ditinjau dari tingkat 

pendidikan ibu di KB Ratu Ibu OKU Timur” 
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2. Bagi Peneliti 

Dapat memberikan pengalaman dan wawasan pribadi mengenai 

“Perbedaan Tingkat Kemandirian Anak Usia Dini Antara Anak Yang 

Diasuh Oleh Ibu Yang Jenjang Pendidikan Terakhirnya SD, SMP, SMA, 

dan Sarjanah”. 

3. Bagi Orangtua 

Dapat memperoleh pengetahuan tentang pentingnya kemandirian 

anak mereka dan upaya yang dapat mereka lakukan untuk membesarkan 

anak mereka menjadi individu yang mandiri. 

4. Bagi Guru PAUD/TK 

Dapat mempelajari apa yang harus diperhatikan dan dilakukan 

ketika melatih kemandirian pada anak usia dini. Informasi ini dapat 

digunakan oleh guru untuk meningkatkan keterampilan mereka untuk 

secara konsisten mencapai kemandirian pada anak usia dini. 
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