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 ABSTRAK 

Penelitian ini dilakukan untuk mengembangkan lembar kerja mahasiswa berbasis 

PjBL materi efek rumah kaca untuk meningkatkan keaktifan dan semangat belajar 

sains pada mahasiswa yang valid dan praktis. Penelitian ini menggunakan Model 

Pengembangan Rowntree yang terdiri dari tahap perencanaan, tahap 

pengembangan dan tahap evaluasi. Dalam penelitian ini, tahap evaluasi 

menggunakan model evaluasi formatif Tesmer, yang terdiri dari tahap self 

evaluation, expert review, one to one evaluation, dan small group. Teknik 

pengumpulan data menggunakan walkhtrough dan angket. Tingkat kevalidan 

LKM ini dinilai oleh 2 ahli, yakni satu ahli dalam aspek isi dan satu ahli dalam 

aspek desain dan kebahasaan. Hasil uji validasi ahli LKM pada tahap expert 

review didapat data aspek isi sebesar 4,50 dengan kategori sangat valid, aspek 

bahasa sebesar 5,00 dengan kategori sangat valid, dan aspek desain sebesar 5,00 

dengan kategori sangat valid. Pada tahap one to one evaluation memperoleh nilai 

rata-rata 4,36 dengan kategori sangat praktis. Pada tahap small group evaluation, 

didapat nilai rata-rata sebesar 4,62. Pengembangan produk LKM berbasis PjBL 

materi efek rumah kaca mata kuliah Fisika Lingkungan berdasarkan hasil data 

penelitian termasuk kedalam kategori sangat valid dan sangat praktis. 

 
Kata Kunci : Efek Rumah Kaca, LKM, PjBL 
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ABSTRACT 

This research was conducted to develop PjBL-based student worksheets on the 

greenhouse effect to increase active and practical science learning enthusiasm 

among students. This study uses the Rowntree Development Model which consists 

of the planning stage, the development stage and the evaluation stage. In this 

study, the evaluation phase used the Tesmer formative evaluation model, which 

consisted of self evaluation, expert review, one to one evaluation, and small group 

stages. Data collection techniques using walkthroughs and questionnaires. The 

level of validity of this LKM was assessed by 2 experts, namely one expert in the 

content aspect and one expert in the design and language aspects. The results of 

the LKM expert validation test at the expert review stage obtained content aspect 

data of 4.50 with a very valid category, a language aspect of 5.00 with a very 

valid category, and a design aspect of 5.00 with a very valid category. In the one 

to one evaluation stage, an average score of 4.36 is obtained in the very practical 

category. At the small group evaluation stage, an average value of 4.62 was 

obtained. PjBL-based LKM product development material for the green house 

effect subject in Environmental Physics based on the results of research data is 

included in the category of very valid and very practical. 

 
Kata Kunci : Greenhouse Effect, PjBL, Worksheet
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang Penelitian 

Salah satu trend yang saat ini menjadi perhatian para saintis diseluruh 

dunia adalah pemanasan global (climate change) yang semakin 

mengkhawatirkan. Ditenggarai, apabila proses yang terjadi saat ini tidak 

ditanggulangi, pada akhir abad ke 21 temperatur rata-rata permukaan bumi 

akan meningkat lebih dari 20 C. Hal itu akan menimbulkan efek yang sangat 

banyak bagi kehidupan. Mengingat pentingnya kesadaran untuk menjaga 

bumi, maka pemanasan global ini menjadi salah satu topik yang perlu ada di 

materi pembelajaran, terutama di jenjang Perguruan Tinggi.  

Trend global fisika pada pemanasan global sering dikaitkan dengan 

peritiwa efek rumah kaca. Ditenggarai, akibat dari efek rumah kaca 

berdampak langsung pada perubahan suhu, curah hujan secara teoritis, dan 

pemanasan global. Efek rumah kaca merupakan peristiwa pemantulan kembali 

panas bumi ke luar dari permukaan bumi, namun sebagian panas tersebut 

diserap oleh gas-gas yang menyelimuti atmosfer bumi (gas rumah kaca) 

sehingga panas tersebut akan terjebak dan terperangkap di dalamnya.  

Peristiwa Efek Rumah Kaca merupakan salah satu materi pembelajaran 

saintis. Tetapi, masih banyak pelajar yang memiliki pemahaman yang minim 

terkait materi teoritis tentang sains (Herayanti & Habibi, 2017). Bahkan masih 

cukup banyak pelajar yang masih kesulitan untuk lebih aktif di saat kegiatan 

belajar untuk memahami konsep materi yang baru (Kurniawati & Diantoro, 

2014). Hal itu tentu saja dikarenakan minimnya dorongan pada peserta didik 

dalam mengembangkan kemampuan berfikirnya dan akses terhadap sumber-

sumber pembelajaran tertentu yang cukup sulit didapat ketika di dalam 

kegiatan belajar mengajar.  

Sedangkan pembelajaran di masa kini, yang merupakan implementasi dari 

kurikulum 2013, memaksa pelajarnya untuk bisa berperan aktif dalam 

kegiatan belajar mengajar. Hal ini tentu saja membuat guru maupun dosen 
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yang mengajar harus bisa menempatkan posisi peserta didik sebagai pusat. 

Beriringan dengan hal tersebut, pada pembelajaran di abad ke-21 juga 

berpusat kepada pemahaman suatu individu untuk bisa bekerja secara mandiri 

dan berkelompok, berpikir objektif, membuat dan meraih tujuan, menjalankan 

suatu proyek dengan efisien dan bertanggungjawab terhadap hasil yang akan 

diperoleh, juga bertanggungjawab atas apa yang akan terjadi pada masyarakat 

dan diri sendiri (Krisdiana, dkk, 2019).  

Seorang pendidik sepatutnya bisa menciptakan ruang belajar yang 

berkualitas, agar peserta didik dapat benar-benar memahami materi yang 

disampaikan. Dalam prosesnya, maka terdapat aspek-aspek yang perlu 

diperhatikan, salah satunya yaitu penggunaan media ajar yang tepat dan bisa 

memotivasi pelajar untuk mendapatkan semangat belajar dan mencari tahu 

pengetahuan baru secara mandiri.  

Salah satu bahan ajar yang menunjang pembelajaran ketika di dalam 

kegiatan belajar mengajar adalah Lembar Kerja Mahasiswa (LKM) yang bisa 

menuntun mahasiswa nya agar bisa lebih aktif dalam mengembangkan 

kemampuan dan keterampilannya, juga agar bisa memudahkannya dalam 

meraih pemahaman (Asmaningrum, 2017). Pada LKM terdapat pernyataan 

dan pertanyaan yang menjurus ke materi bahasan, yang dapat memotivasi 

mahasiswa dalam menemukan alternatif dan penyelesaian dari masalah yang 

dihadapi selama kegiatan belajar mengajar dengan cara menganalisis berbagai 

alternatif penyelesaian tersebut dari banyak sumber. Salah satu pembelajaran 

yang relevan, di mana pembelajarannya memiliki karakteristik berpikir kritis 

tingkat tinggi yang sesuai dengan pembelajaran di abad ke-21 adalah dengan 

pembelajaran model Project Based Learning (PjBL). 

Pembelajaran model PjBL ini sangat ideal untuk diterapkan karena 

menggunakan prinsip 4C yang sesuai dengan tujuan pendidikan di abad ke-21, 

yaitu Critical Thinking, Communication, Collaboration, dan Creativity 

(Zubaidah, 2018). Maka dari itu, ketika mempelajari suatu topik materi, 

pelajar dituntut untuk bisa bekerja sama dalam mendesain maupun meneliti 

materi pembelajaran hingga mencapai tujuan belajar.  



Universitas Sriwijaya 

3 
 

Langkah-langkah pada pembelajaran berbasis proyek (sintaks) terdiri atas 

pertanyaan yang mendasar kepada pelajar, desain dari rencana proyek, 

mengurutkan jadwal dalam kegiatan belajar mengajar, mengawasi aktivitas 

yang dilakukan oleh pelajar, memberi nilai dari hasil belajar dan mengevaluasi 

hasil belajar dan pengalaman para pelajar. Dalam pengembangan LKM 

diperlukan optimalisasi yang membuat LKM yang akan digunakan ini sesuai 

dengan kebutuhan pelajar dan sesuai dengan tujuan pembelajaran. 

Berdasarkan hasil pengisian angket dengan menggunakan google form 

oleh 28 mahasiswa Pendidikan fisika angkatan 2019 yang mengambil mata 

kuliah pilihan Fisika Lingkungan, didapatkan hasil 71,4% mahasiswa yang 

merasa perlu melakukan pengembangan LKM berbasis PjBL terkait materi 

efek rumah. Dimana pada angket ini mengatakan bahwa proyek yang 

dilakukan para mahasiswa yaitu melalui riset mandiri, 92,9% mahasiswa 

mengatakan bersedia untuk melakukan pelatihan pada penggunaan aplikasi-

aplikasi yang dibutuhkan dalam riset. Dari hasil angket yang di peroleh maka 

perlu dikembangkan LKM  sebagai pedoman dalam melakukan kegiatan 

belajar mengajar untuk memahami materi efek rumah kaca. 

Penelitian pengembangan bahan ajar LKM berbasis proyek terbilang baru 

namun sudah banyak dilakukan, yaitu (Perbawa, dkk, 2020) dengan judul 

“Pengembangan Bahan Ajar Berbasis Proyek pada Mata pelajaran Elektronika 

Dasar”, (Octariani & Rambe, 2018) dengan judul “Pengembangan Bahan Ajar 

Berbasis Project Based Learning Berbantuan Software Geogebra”, (Sari & 

Wulanda, 2019) dengan judul “Pengembangan lembar kerja mahasiswa 

berbasis proyek dalam meningkatkan kemampuan berfikir kreatif mahasiswa”. 

Berdasarkan Latar belakang dan analisis kebutuhan, peneliti melakukan 

penelitian dengan judul “Pengembangan LKM Pada Efek Rumah Kaca 

Berbasis PjBL Mata Kuliah Fisika Lingkungan Untuk Mahasiswa FKIP 

Universitas Sriwijaya”. 
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1.2 Rumusan Masalah Penelitian 

Berdasarkan latar belakang di atas, maka rumusan masalah dalam 

penelitian ini, yaitu bagaimana mengembangkan LKM Pada materi Efek 

Rumah Kaca Berbasis PjBL Mata Kuliah Fisika Lingkungan Untuk 

Mahasiswa Fkip Universitas Sriwijaya yang valid dan praktis? 

1.3 Batasan Masalah Penelitian 

Peneliti membatasi masalah yang akan di teliti pada: 

1. Materi pada mata kuliah Fisika Lingkungan hanya di batasi pada materi 

efek rumah kaca untuk daerah Sumatera Selatan. 

2. Menguji kelayakan LKM Efek Rumah Kaca berbasis PjBL yang ditinjau 

berdasarkan kevalidan dan kepraktisan LKM yang di hasilkan. 

1.4 Tujuan Penelitian   

Berdasarkan rumusan masalah maka tujuan dari penelitian ini, yaitu 

menghasilkan LKM Efek Rumah Kaca dan hubungannya terhadap Aspek-

Aspek Pada Pemanasan Global Berbasis PjBL untuk Mahasiswa Program 

Studi Pendidikan Fisika FKIP Universitas Sriwijaya yang valid dan praktis. 

1.5 Manfaat Penelitian 

Adapun manfaat dari penelitian ini, sebagai berikut: 

1. Bagi peneliti, menambah wawasan dan pengetahuan tentang bagaimana 

cara mengembangkan LKM  Materi Efek Rumah Kaca dan hubungannya 

terhadap Aspek-Aspek Pada Pemanasan Global Berbasis PjBL untuk 

Mahasiswa Program Studi Pendidikan Fisika FKIP Universitas Sriwijaya 

yang valid dan praktis. 

2. Bagi dosen mata kuliah, sebagai sumber belajar mahasiswa yang praktis 

untuk mencapai ketepatan dalam penguasaan konsep materi. 

3. Bagi institusi, menambah bahan ajar alternatif untuk Program Studi 

Pendidikan Fisika Universitas Sriwijaya. 
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