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ABSTRAK 

 

Penelitian ini berfokus pada pengukuruan pemahaman konsep mahasiswa  pada materi 

mekanika dengan menggunakan metode penelitian deskriptif kuantitatif yang 

dikelompokkan ke dalam tujuh proses kognitif yaitu menafsirkan (interpreting), 

memberikan contoh (exemplifying), mengklasifikasikan (classifying), meringkas 

(summarizing), menarik inferensi (inferring), membandingkan (comparing), dan 

menjelaskan (explaining). Instrumen tes yang digunakan yaitu berupa soal tes pilihan 

ganda sebanyak 30 butir soal. Instrumen tes terdiri dari dua instrumen soal Mechanics 

Baseline Test (MBT) dan 28 instrumen milik Kistiono (2014). Hasil penelitian yang 

didapatkan: 1) Rata-rata persentase tingkat pemahaman konsep mahasiswa paling tinggi 

berada pada kategori proses kognitif menafsirkan (Interpreting) yaitu sebanyak 57.45%. 

Sedangkan rata-rata persentase tingkat pemahaman konsep  paling rendah berada pada 

kategori proses kognitif merangkum (Summarizing) yaitu sebanyak 34.04%, 2) Pada soal 

nomor 14 memiliki persentase soal yang paling banyak dijawab benar oleh mahasiswa 

yaitu sebanyak 72.34%. Sedangkan pada soal nomor 22 memiliki persentase soal yang 

paling sedikit dijawab benar oleh mahasiswa yaitu sebanyak 12.77%. 

 

Kata Kunci : Pemahaman Konsep , Proses Kognitif, Mekanika 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang  

Sejak zaman Galileo dan Newton pada berabad-abad yang lalu, mekanika 

berkembang sebagai salah satu cabang dari ikmu fisika klasik. Galileo 

menjelaskan mengenai hukum-hukum benda yang jatuh dan Newton menjelaskan 

mengenai gerak benda (Sarojo,2002). Mekanika mempelajari mengenai gerak 

pada suatu benda. Mekanika terdiri dari sub-sub inti materi mengenai statistika 

mempelajari benda diam dan kinematika mempelajari benda bergerak serta 

dinamika mempelajari mengenai benda yang dipengaruhi pada gaya.  

Konsep fisika sangat penting untuk dipahami dan dikuasai oleh mahasiswa 

pendidikan fisika. Hal tersebut di karenakan sebagaimana hakikat dari 

pembelajaran fisika yaitu menambah ilmu seseorang untuk dapat memahami 

konsep-konsep beserta hubungannya supaya masalah yang ada di kehidupan 

sehar-hari dapat terpecahkan (Wulandari, 2017). Selain itu, fisika juga dapat 

mempengaruhi bagaimana cara berpikir dan hidup sesorang. Serta, adanya fisika 

juga membantu seseorang untuk dapat menyelesaikan berbagai persoalan praktis 

dan supaya memperoleh pengetahuan mengenai fenomena dalam kehidupan 

sehari-hari (Young dan Freednab, 2001: 1) 

Calon guru fisika harus memenuhi karakteristik seperti berikut ini : 1. 

Menggunakan metode fisika yang sama dengan materi yang dipelajari dan 

mengajar 2. Memiliki pengetahuan menganai bagaimana  siswa belajar dan 

mempelajari fisika 3. Berkontribusi di situasi pembelajaran dan lingkungan yang 

sama sesuai dengan yang diinginkan ketika mengajar 4. Menguasai metode, 

teknologi dan keterampilan yang akan diajarkan dikelas 5. Memahami bagaimana 

cara mengikutsertakan siswa dalam  praktik kerja. 6. Mengerti konsep-konsep dan 

cara penerapannya 7. Mengerti cara berpikir fisika baik secara kualitatif maupun 

kuantitatif mengenai hukum dan proses fiska (Muslim & Suhadi, 2012). 

Kurangnya pengetahuann secara penuh oleh mahasiswa merupakan salah 

satu faktor yang menjadikan mahasiswa tidak dapat menyelesaikan soal dengan 

baik selain kesalahan konsep. Pengetahuan yang dimaksud adalah bersifat 

terpisah-pisah antara satu sama lain (Docktor & Mestre, 2014: Hammer 2000). 
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Adapun faktor lainnya, kurangnya pemahaman konsep dikarenakan mahasiswa 

kurang tepat dalam memilih model pembelajaran (Gumrowi, 2016; Poniman, 

2016; H. K. Sari, 2016; W. P. Sari, Suyanto, & Suana, 2017; Yusuf & Amin, 

2016). 

Salah satunya yaitu pada pemahaman konsep materi mekanika ini sangat 

penting karena merupakan materi yang wajib dipelajari bagi mahasiswa 

pendidikan fisika FKIP di Universitas Sriwijaya. Sehingga masih perlu dilakukan 

penelitian untuk mengukur pemahaman konsep mahasiswa agar dapat mengetahui 

sebatas mana kemampuan pemahaman siswa mengenai materi mekanika. 

Dari uraian di atas, dapat kita simpulkan bahwa mahasiswa calon guru ini 

dituntut untuk dapat menguasai konsep materi mekanika dengan baik agar tidak 

terjadi miskonsepsi pada siswa dalam mengaplikasikan konsep materi mekanika. 

Sehingga itulah yang melatarbelakangi peniliti untuk mengambil judul tentang 

“Analisis Pemahaman Konsep Mahasiswa Pendidikan Fisika FKIP 

Universitas Sriwijaya Pada Materi Mekanika”. 

 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang diatas, rumusan masalah dalam penelitian ini 

adalah bagaimana tingkat pemahaman konsep mahasiswa pada materi mekanika? 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Sejalan dengan rumusan masalah tersebut maka tujuan dari penelitian ini 

adalah untuk mengetahui tingkat pemahaman konsep mahasiswa pada materi 

mekanika 

 

1.4 Manfaat Penelitian 

Manfaat penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Bagi Mahasiswa, mampu dapat memberi informasi mengenai pemahaman 

konsep pada materi mekanika. 

2. Bagi Pendidik, mampu memberikan informasi tentang pemahaman 

mahasiswa terhadap suatu konsep yang diberikan dan dapat membantu dosen 

http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/


Universitas Sriwijaya 
 

3  

dalam meningkatkan strategi belajarnya. 

3. Bagi Peneliti, dapat dijadikan referensi untuk penelitian selanjutnya, sehingga 

dapat mengurangi kesalahan dalam memahami konsep pada sudut pandang 

mahasiswa
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