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ABSTRAK 

Skripsi berjudul “Pengembangan Media Pembelajaran Berbasis Adobe Captivate 

Materi Teori Asal Usul Nenek Moyang Bangsa Indonesia Pada Mata Pelajaran 

Sejarah Sma Negeri 3 Prabumulih”. Penelitian dilakukan dan diterapkan di kelas X 

IPS 1 SMA Negeri 3 Prabumulih pada mata pelajaran sejarah, dikarnakan terjadi 

penurunana minat belajar pada peserta didik. Dengan menggunakan pengembangan 

model ADDIE. Adapun yang menjadi tujuan penelitian ini adalah Untuk 

mengetahui dampak efektivitas Media Pembelajaran Berbasis Adobe Captivate 

Materi Teori Asal Usul Nenek Moyang Bangsa Indonesia Pada Mata Pelajaran 

Sejarah SMA Negeri 3 Prabumulih. Kevalidan media Adobe Captivate dinilai oleh 

tiga ahli yakni ahli materi, ahli desain pembelajaran, dan ahli media. Kevalidan 

materi sebesar 3,72 dengan kategori valid, kevalidan desain pembelajaran sebesar 

4,16 dengan kategori valid, dan kevalian media sebesar 3,75 dengan kategori valid. 

Hasil pengembangan media pembelajaran Adobe Captivate untuk pembelajaran 

sejarah di SMA Negeri 3 Prabumulih terlihat pada peningkatan hasil belajar peserta 

didik sebelum dan sesudah menggunakan media pembelajaran pada tahap uji coba 

lapangan sebesar 41%. Hal ini menunjukkan Pengembangan Media Pembelajaran 

Berbasis Adobe Captivate Materi Teori Asal Usul Nenek Moyang Bangsa 

Indonesia Pada Mata Pelajaran Sejarah Sma Negeri 3 Prabumulih memiliki nilai 

valid dan efektivitas. 

Kata kunci: Pengembangan, media Adobe Captivate, kevalidan, efektivitas 

Disetujui  

Pembimbing, 

 

 

 

Dra. Sani Safitri, M.Si. 

NIP. 196901011993022001 

 

Mengetahui,  

Koordinator Program Studi Pendidikan Sejarah 

 

 

 

Muhammad Reza Pahlevi,  M.Pd  

NIP. 199202292019031013 
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ABSTRACT 

The thesis entitled "Development of Adobe Captivate-Based Learning Media 

Material Theory of the Origins of the Ancestors of the Indonesian Nation in the 

History Subject of SMA Negeri 3 Prabumulih". The research was conducted and 

implemented in class X IPS 1 SMA Negeri 3 Prabumulih in history subjects, 

because there was a decrease in students' interest in learning. By using the ADDIE 

model development. The aim of this research is to find out the impact of the 

effectiveness of Adobe Captivate-Based Learning Media on the Theory of the 

Origins of the Indonesian Nation's Ancestors in the History Subject of SMA Negeri 

3 Prabumulih. The validity of Adobe Captivate media was assessed by three 

experts, namely material experts, learning design experts, and media experts 

Material validity was 3.72 with a valid category, learning design validity was 4.16 

with a valid category, and media validity was 3.75 with a valid category. The results 

of the development of Adobe Captivate learning media for history learning at SMA 

Negeri 3 Prabumulih can be seen in the increase in student learning outcomes before 

and after using learning media at the field trial stage by 41%. This shows that the 

Development of Adobe Captivate-Based Learning Media Material Theory of the 

Origin of the Indonesian Nation's Ancestors in the History Subject of Prabumulih 

3 Public High School has a valid value and effectiveness. 

 

Keywords: Development, Adobe Captivate media, validity, effectiveness 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang  

Bangsa di dunia meyakini bahwa pendidikan mempunyai peran yang sangat 

besar dalam kemajuan suatu bangsa. Seorang presiden negara paling maju di dunia, 

masih tetap mengakui bahwa investasi dalam pendidikan merupakan hal yang 

penting dalam kemajuan bangsa. “As a nation, we now invest more in education 

than in defense”. Oleh sebab itu, di era global seperti saat ini, manakala suatu 

pemerintahan tidak memperdulikan pembangunan sektor pendidikan secara serius 

dan berkelanjutan, mudah diprediksi bahwa pemerintahan negara itu dalam jangka 

panjang justru akan menjebak mayoritas rakyatnya memasuki dunia 

keterbelakangan dalam berbagai aspek kehidupan (Raharjo, 2012:513). 

Pendidikan memiliki tujuan yang secara sadar dan terencana untuk 

mewujudkan suasana belajar dan proses pembelajaran agar peserta didik secara 

aktif mengembangkan potensi dirinya untuk memiliki kekuatan spiritual 

keagamaan, pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia, serta 

keterampilan yang diperlukan dirinya, masyarakat, bangsa dan negara. Dalam 

bahasa yang berbeda, menurut bapak Pendidikan Nasional Ki Hadjar Dewantara 

menyatakan bahwa, “sistem pendidikan memiliki daya upaya untuk memajukan 

bertumbuhnya budi pekerti (kekuatan batin, karakter), pikiran (intellect) dan tubuh 

anak.” Proses kegiatan pendidikan disebut dengan mendidik. Bentuk-bentuk 

kegiatan mendidik banyak ragamnya tergantung pada aspek apa yang harus kita 

didik. Mengajar, membimbing, melatih, mengarahkan, memberi contoh, dan 

membiasakan merupakan contoh-contoh dari bentuk kegiatan mendidik (Supardi, 

2015:114). 

Pendidikan di Indonesia diselenggarakan melalui jalur, jenjang dan jenis 

pendidikan. Jalur pendidikan adalah wahana yang dilalui peserta didik untuk 

mengembangkan potensi dirinya dalam suatu proses pendidikan yang sesuai dengan 

tujuan pendidikan. Terdapat tiga jalur pendidikan yaitu, jalur pendidikan formal, 

nonformal dan informal. Pendidikan formal adalah jalur pendidikan yang 

terstruktur dan berjenjang yang terdiri atas pendidikan dasar, pendidikan menengah 
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dan pendidikan tinggi. Pendidikan nonformal adalah jalur pendidikan di luar 

pendidikan formal yang dapat dilaksanakan secara terstruktur dan berjenjang. 

Pendidikan informal adalah jalur pendidikan keluarga dan lingkungan (Raharjo, 

2012: 514). 

Untuk menghasilkan generasi bangsa yang yang berilmu, cakap dan 

bermoral maka proses pendidikan di sekolah harus memberikan fungsi yang 

berimbang antara pendidikan dan pembelajaran. Sekolah modern dalam 

melaksanakan fungsinya perlu memberi porsi seimbang antara pembelajaran dan 

pendidikan. Pembelajaran lebih menyangkut aspek pengetahuan dan keterampilan 

yang bermanfaat bagi kehidupannnya kelak. Sedangkan pendidikan lebih 

menyangkut aspek kepribadian.” Kegiatan pembelajaran dimaksudkan untuk 

menumbuhkan dan mengembangkan potensi peserta didik yang terkait dengan 

potensi pikir (intelektual) dan potensi raga (kinestetik). Sementara, kegiatan 

pendidikan lebih ditekankan untuk menumbuhkan dan mengembangkan potensi 

peserta didik yang terkait potensi rasa, karsa dan religi (kecerdasan sosial, semengat 

jiwa, serta keimanan dan ketakwaan). Pola perimbangan antara aspek pembelajaran 

dan pendidikan harus disesuaikan dengan setiap level/jenjang pendidikan pada 

proses belajar peserta didik (Supardi, 2015: 115). 

Proses belajar itu terjadi karena interaksi antara seseorang dan 

lingkungannya. Oleh karena itu belajar dapat terjadi kapan dan dimana saja. 

Adapun secara sederhana belajar dapat diartikan sebagai suatu proses yang terjadi 

karena adanya usaha untuk mengadakan perubahan terhadap diri manusia yang 

melakukan, dengan maksud memperoleh perubahan dalam dirinya pada tingkat 

pengetahuan, keterampilan dan sikap serta selalu ada usaha berupa latihan. Proses 

belajar mengajar yang diselenggarakan di beberapa sekolah sebagai pusat 

pendidikan formal lebih dimaksudkan untuk mengarahkan perubahan pada diri 

sendiri secara terencana baik dari segi kognitif, afektif dan psikomotorik. Dalam 

interaksi belajar tersebut sangat dipengaruhi oleh beberapa komponen yang antara 

lain terdiri atas: murid, pendidik, kepala sekolah, materi pelajaran, sarana prasarana 

(perpustakaan), lingkungan dan beberapa fasilitas lain yang memenuhi dalam 
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proses pembelajaran sehingga akan menunjang keefektifan proses pembelajaran 

(Erwinsyah, 2017: 87). 

Pembelajaran lebih menekankan pada proses interaksi peserta didik dengan 

pendidik dan sumber belajar yang berlangsung dalam suatu lingkungan belajar. 

Pembelajaran dipandang secara nasional sebagai suatu proses interaksi yang 

melibatkan komponen-komponen utama, yaitu peserta didik, pendidik, dan sumber 

belajar yang berlangsung dalam suatu lingkungan belajar. Dengan demikian, proses 

pembelajaran merupakan suatu sistem, yaitu satu kesatuan komponen yang satu 

sama lain saling berkaitan dan saling berinteraksi untuk mencapai suatu hasil yang 

diharapkan secara optimal sesuai dengan tujuan yang telah ditetapkan. Dengan kata 

lain, pembelajaran adalah proses yang memfasilitasi peserta didik agar dapat belajar 

dengan baik. 

Dalam pembelajaran pada kurikulum 2013 di sekolah,dilaksanakan dengan 

menggunakan pendekatan ilmiah (scientific approach). Proses pembelajaran harus 

menyentuh tiga ranah yaitu, sikap (attitude), keterampilan (skill), dan pengetahuan 

(knowledge). Dalam proses pembelajaran berbasis pendekatan ilmiah, ranah sikap 

mengaitkan substansi atau materi ajaragar peserta didik tahu tentang “ mengapa”, 

ranah keterampilan mengaitkan substansi atau materi ajar agar peserta didik tahu 

tentang ‘’bagaimana’’, sedangkan ranah pengetahuan mengaitkan substansi atau 

materi ajar agar peserta didik tahu tentang “apa” (Permatasari, 2014: 12). 

Kebutuhan dalam meningkatkan kualitas pembelajaran sesuai dengan 

tuntutan perkembangan zaman mengharuskan bagi pendidik untuk dapat memiliki 

kemampuan teknologi untuk membantu pelaksanaan pembelajaran. Hal ini sesuai 

dengan pendapat Tondeur et al (dalam Selwyn, 2011) yang menyatakan bahwa 

teknologi digital kini sudah mulai digunakan di dalam lembaga pendidikan sebagai 

sarana untuk mendukung pembelajaran, baik sebagai alat informasi (yaitu sebagai 

sarana mengakses informasi) atau sebagai alat pembelajaran (yaitu sebagai sarana 

penunjang kegiatan belajar dan tugas). Teknologi mampu menarik minat belajar 

peserta didik untuk mengakses dalam proses penyampaian informasi seperti media 

berbasis cetak, visual, audiovisual maupun teknologi berbasis multimedia (Warsita, 

2008:26). Secara tidak langsung peserta didik mempunyai gaya belajar yang 
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berbeda-beda, untuk itu penggunaan media sangat dibutuhkan dalam kegiatan 

pembelajaran (Lestari, 2018: 95). 

Upaya untuk mengatasi masalah dalam pembelajaran saat ini, pendidik 

berupaya mengimplementasikan teknologi berbasis media dalam pembelajaran. Hal 

itu dirasa sebagai kemampuan untuk mengembangkan karakteristik peserta didik 

sesuai dengan Kurikulum 2013 dengan mengingat jati diri bangsa sebagai bentuk 

dalam kecintaan tanah air. Melalui pembelajaran sejarah peserta didik diharapkan 

dapat membangun karakter dan memaknai nilai-nilai sejarah dalam lingkungan 

masyarakat.  

Pembangunan jati diri peserta didik kiranya diperlukan wawasan mengenai 

sejarah agar dapat mengetahui fenomena yang terjadi di lingkungan sekitar yang 

berkaitan dengan berbagai aktivitas kehidupan manusia (Sunarjan, 2017). Oleh 

sebab itu peneliti mengangkat materi sejarah teori asal usul nenek moyang bangsa 

Indonesia diimplementasikan kepada peserta didik agar peserta didik dapat 

mengetahui dari mana asal usul nenek moyang bangsa Indonesia itu berasal.  

Observasi sekolah dilakukan pada SMA Negeri 3 Prabumulih, hal itu 

dikarenakan sekolah tersebut merupakan sekolah yang sangat lengkap fasilitasnya 

dalam menunjang kegiatan pembelajaran. Studi pendahuluan guna mendapatkan 

data awal yang akan menjadi gambaran sebagai analisis kebutuhan untuk 

mengembangkan media pembelajaran Adobe Captivate. Data awal yang diperoleh 

bahwa SMA Negeri 3 Prabumulih mempunyai kriteria untuk mendukung penelitian 

yaitu SMA Negeri 3 Peabumulih sudah menerapkan pedoman belajar Kurikulum 

2013 dengan nilai KKM 75, kemudian SMA Negeri 3 Prabumulih memiliki fasilitas 

pembelajaran yang sangat memadai dikala daring maupun tatap muka. Melalui 

analisis data kuesioner dapat disimpulkan bahwa pembelajaran online selama 

pandemi covid-19 ini sangat berpengaruh bagi aspek peralatan pembelajaran dan 

media yang digunakan yang berbasis daring. Sehingga setiap peserta didik 

membutuhkan sebuah Smartphone, laptop, tablet serta media yang dapat 

menumbuhkan minat peserta didik dalam proses pembelajaran untuk dapat 

mengikuti pembelajaran di sekolah. Adapun aplikasi yang sering dipergunakan 
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pada peserta didik kelas X SMA Negeri 3 Prabumulih ialah WhatsApp, Google 

Classroom, Google Slide, Jamboar, Google Forms, dan Kahoot. 

Peneliti melakukan observasi terhadap peserta didik kelas X SMA Negeri 3 

Prabumulih melalui metode Google Forms. Hasil yang didapat bahwa sebagian 

besar peserta didik mengalami penurunan minat belajar karena pembelajaran 

sejarah yang kurang efektif. Hal tersebut membuat peserta didik bosan dan 

kurangnya minat belajar sehingga mempengaruhi nilai hasil belajar.  

Ketika peneliti mengajukan pertanyaan yang berisi 10 pertanyaan mengenai 

kebiasaan peserta didik dalam mengakses informasi, yang mengacu pada konsep 

pembelajaran. Hasil yang didapat ialah rata-rata peserta didik mengakses informasi 

dengan gaya visual dan auditori. Hal tersebut menunjukkan bahwa penggunaan 

dengan metode teks, gambar, grafik, suara, animasi, dan video. Cenderung lebih 

disukai karena menarik dan membuat peserta didik semangat untuk belajar terlebih 

lagi dalam pembelajaran sejarah. 

Penggunaan media interaktif Adobe Captivate dapat membantu dalam 

pemecahan masalah yang dihadapi oleh peserta didik dikala pembelajaran daring 

maupun luring. Hal itu dikarenakan bahwa media Adobe Captivate dapat 

menggabungkan antara gambar, video, suara dan teks serta efek-efek khusus yang 

disediakan sehingga kombinasi tersebut dapat menghasilkan sebuah media 

pembelajaran interaktif bagi peserta didik yang dapat meningkatkan motivasi dan 

minat peserta didik dalam belajar sehingga proses pembelajaran akan berjalan 

dengan baik.  

Penggunaan media Adobe Captivate telah terbukti berhasil dengan adanya 

penelitihan terdahulu. Penelitian pertama yang dilakukan oleh Zulfakur (2017) 

penelitian ini mengenai “Pengaruh Penerapan Media Pembelajaran Adobe 

Captivate Terhadap Hasil Belajar Siswa Di Smk Negeri 1 Indralaya Utara” Hasil 

penelitian ini terdapat pengaruh antara pemanfaatan media pembelajaran Adobe 

Captivate dengan hasil belajar peserta didik di Sma Negeri 1 Indralaya Utara.  

Hal serupa juga diperoleh oleh Syofi (2018) penelitian ini mengenai 

“Pengaruh Penerapan Media Pembelajaran Adobe Captivate terhadap Hasil Belajar 

Siswa Di Kelas XI TKR SMK Negeri 1 Indralaya”. Hasil penelitian ini dengan 
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menggunakan media pembelajaran Adobe Captivate bahwa benar adanya terdapat 

pengaruh dan perbedaan hasil belajar yang diajarkan dengan media pembelajaran 

Adobe Captivate dengan media pembelajaran Power Point pada hasil belajar 

peserta didik SMK Negeri 1 Indralaya Utara. Media Adobe Captivate nilai rata-rata 

hasil belajar 82,3 sedangkan nilai rata-rata pada kelas kontrol yang mengunakan 

media Power Point yang biasa diterapkan di sekolah, dengan nilai rata-rata 80,1. 

Berdasarkan keberhasilan dari penelitian terdahulu, hal ini mendorong 

peneliti untuk memanfaatkan media Adobe Captivate dalam mengatasi 

permasalahan dalam kesulitan belajar. Sehingga kiranya dapat menjadi media 

alternatif yang efektif untuk meningkatkan minat belajar peserta didik di dalam 

kelas. Berdasarkan penjelasan ini maka peneliti akan melakukan penelitian yang 

berjudul “Pengembangan Media Pembelajaran Berbasis Adobe Captivate 

Materi Teori Asal Usul Nenek Moyang Bangsa Indonesia Pada Mata 

Pelajaran Sejarah SMA Negeri 3 Prabumulih” 

 

1.2 Rumusan Masalah 

Untuk mengetahui batasan masalah dalam penelitian ini, peneliti 

merumuskan permasalahan agar penguraian dapat tersampaikan dengan jelas dan 

sistematis. Maka rumusan masalah dalam tulisan ini, yaitu : 

1. Bagaimana mengembangkan Media Pembelajaran Berbasis Adobe Captivate 

Materi Teori Asal Usul Nenek Moyang Bangsa Indonesia Pada Mata Pelajaran 

Sejarah SMA Negeri 3 Prabumulih  yang valid? 

2. Bagaimana dampak efektivitas Media Pembelajaran Berbasis Adobe Captivate 

Materi Teori Asal Usul Nenek Moyang Bangsa Indonesia Pada Mata Pelajaran 

Sejarah SMA Negeri 3 Prabumulih? 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah diatas maka peneliti merumuskan tujuan 

penelitian sebagai berikut : 
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1. Menghasilkan Media Pembelajaran Berbasis Adobe Captivate Materi Teori Asal 

Usul Nenek Moyang Bangsa Indonesia Pada Mata Pelajaran Sejarah SMA 

Negeri 3 Prabumulih 

2. Untuk mengetahui dampak efektivitas Media Pembelajaran Berbasis Adobe 

Captivate Materi Teori Asal Usul Nenek Moyang Bangsa Indonesia Pada Mata 

Pelajaran Sejarah SMA Negeri 3 Prabumulih 

 

1.4 Manfaat Penelitian 

Sesuai dengan tujuan penelitian diatas, maka penelitian ini diharapkan 

secara praktis dapat memberikan manfaat, sebagai berikut: 

1. Bagi pendidik, media pembelajaran ini dapat dipergunakan dalam proses belajar 

pembelajaran di dalam kelas. Sehingga dapat menambah wawasan dan ilmu 

pengetahuan mengenai teori asal usul nenek moyang bangsa Indonesia dengan 

menggunakan media pembelajaran yang valid. 

2. Bagi peserta didik, dengan adanya pengembangan media pembelajaran ini dapat 

memberikan stimulus untuk mendapatkan pengetahuan serta aktif dalam 

pembelajaran di kelas. 

3. Bagi sekolah, dapat dijadikan solusi atau masukan dalam upaya meningkatkan 

mutu pendidikan dan prestasi akademik peserta didik. 

4. Bagi peneliti, sebagai bahan acuan untuk mengembangkan inovasi media 

pembelajaran yang bertujuan untuk meningkatkan mutu pendidikan nasional. 

5. Bagi Perguruan Tinggi, yaitu mengembangkan materi pengajaran dan 

memperbaiki praktik-praktik pembelajaran agar dosen agar menjadi lebih 

kreatif, efektif dan efisien sehingga kualitas pembelajaran dan hasil belajar siswa 

meningkat. 
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