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ABSTRAK  

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh pada penggunaan media 

boneka tangan terhadap keterampilan menyimak cerita dongeng siswa kelas II SD 

Negeri 05 Indralaya. Penelitian ini menggunakan metode pre-eksperimental 

design dengan desain one-group pretest-postest design. Populasi di dalam 

penelitian ini adalah seluruh siswa kelas II SD Negeri 05 Indralaya. Sampel 

dalam penelitian ini sebanyak 23 siswa yang diambil menggunakan teknik 

purposive sampling. Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini adalah tes 

bentuk pilihan ganda. Teknik analisis data yang digunakan dalam penelitian ini 

adalah Uji Paired Sampel t-test  yang terlebih dahulu dilakukan uji normalitas dan 

uji homogenitas. Hasil pada penelitian menunjukkan bahwa pada kelompok 

eksperimen diperoleh nilai rata-rata pretest sebesar 57,39 dan nilai rata-rata 

postest 74,78. Diperoleh hasil dari perhitungan Uji Paired Sampel t-test dengan 

taraf signifikan 𝛼 = 0,05 adalah sig. 0,000 dimana sig. 0,000 < 0,05. 

Berdasarkan hasil Uji Paired Sampel t-test dapat disimpulkan bahwa, terdapat 

pengaruh yang signifikan dari penggunaan media boneka tangan terhadap 

keterampilan menyimak dongeng siswa kelas II SDN 05 Indralaya 

Kata Kunci : Boneka Tangan, Keterampilan Menyimak, Dongeng
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Elementary School Teacher Education Study Program 

 

ABSTRACT 

The purpose of this study was to determine the effect of the use of hand puppet 

media on the listening skills of fairy tales for second grade students at SD Negeri 

05 Indralaya. This study used a pre-experimental design method with a one-group 

pretest-posttest design. The population in this study were all grade II students at 

SD Negeri 05 Indralaya. The sample in this study were 23 students who were 

taken using a purposive sampling technique. The instrument used in this study 

was a multiple choice test. The data analysis technique used in this study was the 

Paired Sample t-test, which was first tested for normality and homogeneity. The 

results of the study showed that the experimental group obtained an average 

pretest score of 57.39 and a posttest average score of 74.78. The results obtained 

from the calculation of the Paired Samples t-test with a significant level of α = 

0.05 is sig. 0.000 where sig. 0.000 < 0.05. Based on the results of the Paired 

Sample t-test, it can be concluded that there is a significant effect of the use of 

hand puppet media on the listening skills of class II students at SDN 05 Indralaya. 

Keywords: Hand Puppets, Listening Skills, Fairy Tales 
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BAB I  

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

 Sekolah Dasar merupakan tempat awal bagi peserta didik untuk 

meningkatkan kemampuan dan potensi diri. Pembiasaan baik yang didapat peserta 

didik di bangku Sekolah Dasar menjadi bekal peserta didik untuk diterapkan di 

kemudian hari. Peran seorang guru sangat penting untuk menanamkan 

pembiasaan yang baik bagi peserta didik. Guru dituntut untuk memiliki 

kompetensi sehingga dapat meningkatkan kemampuan dan keterampilan pada 

peserta didik. Salah satu keterampilan yang diharapkan dapat dimiliki oleh peserta 

didik dari Sekolah Dasar ini adalah keterampilan berbahasa yang baik. Hal itu 

dikarenakan bahasa merupakan hal penting  bagi manusia. Tarigan 

(Nurcahyanti,2018:2) mengemukakan bahwa keterampilan berbahasa dalam 

kurikulum di sekolah mencakup empat aspek, yaitu menyimak (listening skill), 

berbicara (speaking skill), membaca (reading skill), dan menulis (writing skill). 

Keempat aspek ini saling berkaitan dan harus dikuasai oleh peserta didik. Hal itu 

berarti jika seorang peserta didik hanya memiliki salah satu keterampilan tersebut, 

maka tidak dapat dikatakan memiliki keterampilan berbahasa yang baik. 

 Salah satu aspek keterampilan berbahasa yang paling penting untuk 

dikuasai oleh peserta didik adalah keterampilan menyimak. Sebagaimana yang 

disampaikan Iswara (2016), keterampilan menyimak yang baik akan memudahkan 

peserta didik untuk memahami dan menguasai topik yang didengar dalam 

berbagai mata pembelajaran. Keterampilan menyimak dapat berupa 

mendengarkan cerita atau mendengarkan isi pengumuman. Oleh karena itu, 

keterampilan menyimak merupakan salah satu keterampilan berbahasa yang 

sangat penting dimiliki peserta didik. Menurut Omih (2018:63), menyimak 

merupakan proses keterampilan yang mencakup kegiatan mendengarkan, 

identifikasi, mengapresiasi, menginterpretasi untuk mendapatkan informasi dan 

memahami arti dari komunikasi yang disampaikan secara lisan. Peserta didik yang 

memiliki keterampilan menyimak akan dapat mengungkapkan pikiran dan 

perasaan berdasarkan informasi yang didengar. 
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 Pembelajaran menyimak yang diajarkan di sekolah dasar adalah 

menyimak cerita anak. Jenis cerita anak yang dapat diajarkan yaitu cerita rakyat, 

dongeng, dan lain-lain. Pembelajaran menyimak cerita memerlukan metode 

pembelajaran yang efektif, media pembelajaran yang menarik, materi yang sesuai, 

dan kelas yang kondusif. Sehingga, peserta didik dapat menyimak cerita dan 

memahami isi cerita dengan baik. Salah satu kegiatan pembelajaran menyimak 

pada peserta didik Sekolah Dasar adalah menyimak dongeng. Menurut Hikmah 

(2017), menyimak dongeng adalah melakukan telaah untuk mendapatkan 

informasi tertentu dari suatu cerita dari dongeng yang dibacakan guru di depan 

kelas. Pendengar harus berkonsentrasi penuh mengikuti alur cerita agar informasi 

dan ide yang didapatkan akan lebih dipahami, sehingga tujuan pendengar dapat 

tercapai. Keterampilan menyimak dongeng dapat memperluas wawasan peserta 

didik. Selain itu, dapat membuat peserta didik memiliki kemampuan mendengar. 

Keterampilan menyimak dongeng juga dapat membantu perkembangan dan 

pertumbuhan jiwa peserta didik, serta menambah kreativitas peserta didik.  

 Berdasarkan hasil observasi awal yang dilakukan peneliti di kelas II SDN 

05 Indralaya, diperoleh informasi bahwa guru hanya menggunakan metode 

ceramah pada pembelajaran bahasa Indonesia terkhusus pada materi menyimak 

cerita. Penggunaan metode ceramah dilakukan oleh guru secara monolog atau satu 

arah. Peserta didik di kelas II SDN 05 Indralaya hanya menyimak materi yang 

disampaikan oleh guru, tanpa menggunakan media pembelajaran. Peserta didik 

diminta membaca cerita dongeng secara mandiri dan dilanjutkan dengan 

mengerjakan soal. Hal tersebut mengakibatkan peserta didik cenderung pasif dan 

membuat pembelajaran terlihat kurang menarik bagi peserta didik. Sebagian 

peserta didik mengobrol dengan teman sebangku dan sibuk bermain sendiri, 

sehingga peserta didik tidak memahami isi dari cerita yang dibacakan oleh guru. 

Selain itu, peserta didik mengalami kesulitan ketika diminta menceritakan 

kembali isi cerita. Hal itu dikarenakan guru hanya menggunakan teks cerita yang 

terdapat dalam buku siswa untuk menyampaikan sebuah cerita. 
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 Peserta didik di Sekolah Dasar berada pada pada rentang usia 7-12 tahun. 

Sebagaimana teori Piaget (Marinda,2020) yang menyatakan bahwa tahap 

operasional konkret terjadi pada rentang usia 7-12 tahun. Oleh karena itu, 

diperlukan media pembelajaran yang konkret atau nyata. Interaksi peserta didik 

dengan media pembelajaran akan memudahkan peserta didik dalam menerima dan 

memahami pembelajaran. Sebagaimana yang disampaikan Tafonao (2018:108), 

fungsi media pembelajaran sebagai alat bantu untuk memudahkan dalam 

mencapai tujuan pembelajaran. Hal ini didasarkan pada keyakinan bahwa dalam 

proses belajar mengajar dengan bant33uan media pembelajaran dapat memberikan 

pembelajaran yang bermakna dan bertahan lama. Sehingga, kegiatan belajar 

peserta didik dengan media pembelajaran akan menghasilkan proses serta hasil 

belajar yang lebih baik daripada tanpa media pembelajaran.  

 Peserta didik di kelas II memerlukan media pembelajaran yang konkret 

dalam menyimak dongeng. Hal itu dikarenakan dengan media pembelajaran 

konkret, peserta didik dapat belajar secara alami dan nyata. Sehingga, peserta 

didik diharapkan lebih mudah dalam memahami materi pelajaran yang 

disampaikan guru. Selain itu, peserta didik tertarik untuk bertanya atau 

mengungkapkan pendapat. Boneka tangan dapat dijadikan sarana bagi peserta 

didik untuk berinteraksi, karena memiliki wujud tiga dimensi yang dapat 

memudahkan guru dalam menyampaikan cerita. Hal itu berarti peserta didik dapat 

memegang secara langsung boneka tangan tersebut. Sebagaimana Elia (2022) 

menyatakan bahwa boneka tangan dimainkan dengan cara memasukkan telapak 

tangan ke dalam boneka, jari tangan dapat dijadikan pendukung gerakan tangan 

dan kepala boneka. Sehingga, boneka tangan dapat dipegang langsung serta 

dimainkan peserta didik. 

 Penggunaan media boneka tangan sebagai media pembelajaran menjadi 

efektif dalam proses pembelajaran. Hal itu dikarenakan media boneka tangan 

dapat dipegang dan dimainkan langsung oleh peserta didik. Sehingga, dapat 

menarik perhatian serta fokus peserta didik dalam memahami materi yang 

disampaikan guru. Sebagaimana yang disampaikan Mardiana (2017), pemilihan 
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media boneka tangan sebagai pembelajaran keterampilan menyimak dongeng 

dilakukan karena boneka tangan dapat menarik minat peserta didik. Perhatian 

tersebut dapat menstimulus peserta didik dalam melakukan kegiatan menyimak 

dongeng. Media boneka tangan juga dapat membantu peserta didik untuk 

mempermudah pemahaman isi cerita dan penokohan dalam dongeng. Sejalan 

dengan pendapat Prihanjani (2016:4) yang  mengungkapkan bahwa boneka  

tangan adalah media yang bisa dimanfaatkan guru dalam rangka menunjang 

aktivitas  pembelajaran  di  kelas. 

 Penggunaan media boneka tangan belum pernah dilakukan oleh guru di 

SDN 05 Indralaya dalam materi menyimak dongeng. Padahal, penggunaan media 

boneka tangan dalam kegiatan menyimak dongeng dapat digunakan untuk 

memvisualkan tokoh dan penokohan  melalui gerakan dan percakapan boneka 

tangan. Selain itu, boneka tangan memiliki bentuk dan warna yang menarik. 

Sebagaimana Nashihah (2017:4) mengemukakan bahwa media boneka tangan 

dapat merangsang imajinasi peserta didik melalui bentuk dan warna yang 

menarik. Selain itu, media boneka tangan memperluas kosakata, aman dan mudah 

digunakan, sehingga menimbulkan efisiensi biaya dan waktu. 

 Berdasarkan uraian tersebut, maka peneliti tertarik melakukan penelitian 

dengan judul “Pengaruh Penggunaan Media Boneka Tangan terhadap 

Keterampilan Menyimak Dongeng Siswa Kelas II SDN 05 Indralaya”. 

1.2 Rumusan Masalah 

 Rumusan masalah penelitian ini adalah “Bagaimanakah pengaruh 

penggunaan media boneka tangan terhadap keterampilan menyimak dongeng 

siswa  kelas II SDN 05 Indralaya?” 

1.3 Tujuan Penelitian 

 Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh penggunaan 

media boneka tangan terhadap keterampilan menyimak dongeng siswa kelas II 

SDN 05 Indralaya. 
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1.4 Manfaat Penelitian 

 Hasil penelitian diharapkan bermanfaat bagi pengembangan ilmu 

pengetahuan secara teoritis maupun praktis.  

1) Secara Teoritis 

 Penelitian ini diharapkan dapat menjadi acuan atau bahan literasi untuk 

penelitian lanjut, terkait dengan penggunaan media boneka tangan terhadap 

keterampilan menyimak dongeng di Sekolah Dasar. 

2) Secara Praktis 

(1)  Manfaat bagi Sekolah 

 Penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan pertimbangan untuk 

melengkapi sarana dan prasarana belajar dalam menunjang peningkatan kualitas 

hasil belajar peserta didik, terkhusus dalam pembelajaran menyimak. 

(2) Manfaat bagi Guru 

 Penelitian ini diharapkan dapat memberikan inovasi dalam pembelajaran 

menyimak dan dapat memberikan masukan dalam penggunaan media yang tepat 

serta bervariasi untuk pembelajaran menyimak. 

(3) Manfaat bagi Peserta Didik 

 Penelitian ini diharapkan dapat memberikan pembelajaran yang lebih 

bermakna bagi peserta didik. Selain itu, juga diharapkan dapat meningkatkan 

minat, perhatian, pemahaman dan kemampuan peserta didik dalam menyimak 

dongeng. 

(4) Manfaat bagi Peneliti 

 Penelitian ini diharapkan dapat menambah pengetahuan, wawasan, dan 

pengalaman tentang penggunaan media boneka tangan dalam membelajarkan 

keterampilan menyimak dongeng bagi peserta didik Sekolah Dasar.  
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