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ABSTRAK 

 
 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara Gaya belajar dengan 

Hasil belajar Peserta didik Pada Mata Pelajaran Ekonomi Kelas X IPS di SMA Negeri 10 

Palembang. Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan teknik Cluster random 

sampling. Sampel penelitian terdiri dari seluruh peserta didik kelas X IPS 3 di SMA Negeri 

10 Palembang dengan jumlah 41 orang. Instrumen penelitian menggunakan angket, 

wawancara dan dokumentasi. Teknik analisis data dilakukan dengan uji normalitas data dan 

korelasi product moment. Hasil uji Gaya belajar (X) dengan Hasil belajar (Y) yaitu r 0,4989 

dengan rentang korelasi 0,40 – 0,599 yang terkategori sedang. Pengujian signifikan koefisien 

korelasi yaitu t hitung > t tabel (1250,38 > 0,2605) maka koefisien korelasi antara X dan Y 

signifikan. Dengan demikian Hipotesis Nol yang menyatakan bahwa tidak terdapat 

hubungan yang signifikan antara Gaya belajar dengan Hasil belajar Peserta didik Pada Mata 

Pelajaran Ekonomi Kelas X IPS di SMA Negeri 10 Palembang tidak diterima/ ditolak dan 

Hipotesis Alternatif diterima. Maka dapat ditarik kesimpulan Adanya hubungan antara Gaya 

belajar dengan Hasil belajar Peserta didik Pada Mata Pelajaran Ekonomi Kelas X IPS di 

SMA Negeri 10 Palembang. 

Kata-Kata Kunci: Gaya belajar, Hasil belajar, Peserta Didik. 



ABSTRACT 

 
 

This study aims to determine the relationship between learning styles and student 

learning outcomes in economics class X Social Sciences at SMA Negeri 10 Palembang. This 

research is a quantitative research with cluster random sampling technique. The research 

sample consisted of all students of class X IPS 3 at SMA Negeri 10 Palembang with a total 

of 41 people. The research instrument used a questionnaire, interviews and documentation. 

The data analysis technique was carried out by testing the normality of the data and product 

moment correlation. The results of the learning style test (X) and learning outcomes (Y) are r 

0.4989 with a correlation range of 0.40 – 0.599 which is categorized as moderate. The 

significant test of the correlation coefficient is t arithmetic > t table (1250.38 > 0.2605), the 

correlation coefficient between X and Y are significant. Thus the null hypothesis which 

states that there is a not significant relationship between learning styles and student learning 

outcomes in economics subject class X social studies at SMA Negeri 10 Palembang is not 

accepted and the alternative hypothesis is accepted. So it can be concluded, there is a 

positive and significant relationship between learning styles and student learning outcomes 

in economics class X Social Studies at SMA Negeri 10 Palembang. 

Keywords: learning styles , learning outcomes, students. 



BAB I 

PENDAHULUAN 

 
1.1 Latar Belakang Penelitian 

Pendidikan memegang peranan penting bagi manusia dan tidak dapat dipisahkan dari 

kehidupan. Sifatnya mutlak untuk setiap orang baik di lingkup keluarga maupun bangsa dan 

negara. Perkembangan suatu bangsa bisa dilihat dari bagaimana perkembangan pendidikan dari 

bangsa tersebut. Pendidikan merupakan upaya secara sadar dan terencana untuk mencerdaskan 

dan mengembangkan potensi peserta didik. Dalam Undang-Undang Republik Indonesia No. 20 

Tahun 2003 pasal 1 ayat 1 tentang Sistem Pendidikan Nasional SISDIKNAS (2003), dinyatakan 

bahwa: 

“Pendidikan adalah usaha sadar dan terencana untuk menghidupkan suasana belajar dan 

proses pembelajaran agar siswa secara aktif mengembangkan potensi dirinya untuk memiliki 

kekuatan spiritual keagamaan, pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia, serta 

keterampilan yang diperlukan dirinya dan masyarakat, bangsa, dan negara.” 

Menurut Azhari (2013:2) menyatakan bahwa pendidikan menentukan perkembangan dan 

perwujudan sumber daya manusia khususnya pembangunan bangsa dan negara. Pendidikan 

memiliki peranan yang penting dalam membentuk sumber daya manusia yang cerdas, cakap, 

kreatif, beriman, dan berakhlak mulia. Kegiatan pembelajaran pada dasarnya merupakan upaya 

untuk mengarahkan anak didik untuk belajar dalam rangka membantu mereka mencapai tujuan 

belajar sesuai dengan apa yang diharapkan sehingga kegiatan belajar mengajar dapat berjalan 

dengan semestinya. 

Menurut Fathoni & Suyahman (2018:175) menjelaskan Belajar adalah sebuah proses 

terencana, terarah, terprogram dan yang berkelanjutan. Belajar dan pembelajaran merupakan 

suatu bentuk edukasi yang menjadikan adanya interaksi antara guru dengan siswa. Kegiatan 

belajar mengajar yang dilakukan dalam hal ini diarahkan untuk mencapai tujuan tertentu yang 

telah dirumuskan sebelum pengajaran dilakukan (Pane & Dasopang, 2017:333). Belajar 

dimaknai sebagai proses perubahan perilaku sebagai hasil dari interaksi individu dengan 

lingkungannya. Pembelajaran merupakan interaksi dari pendidik dengan peserta didik. 

Pembelajaran pada hakikatnya adalah suatu proses mengatur, mengarahkan, mengorganisasi 

lingkungan yang ada disekitar peserta didik sehingga dapat menumbuhkan serta mendorong 

peserta didik melakukan proses belajar dan sesuai dengan Kurikulum 2013 yang berpusat 



kepadasiswa atau student centered. Memasuki abad 21 ini peserta didik dituntut untuk mampu 

menguasai kecakapan yaitu 4C meliputi; Communication, Collaboration, Critical Thinking and 

problem solving, and Creative and Innovative (Rozi & Hanum, 2019:7). Maka dari itu perlu 

adanya kegiatan pembelajaran yang mampu memberikan pengalaman belajar yang 

menyenangkan dan bermakna yang dapat membuat peserta didik mampu untuk mencapai tujuan 

pembelajaran yang telah ditentukan. 

Pada suatu proses pendidikan di setiap jenjang pendidikan, Hasil belajar merupakan salah 

satu tolak ukur untuk menunjukkan keberhasilan dari suatu kegiatan pembelajaran. Hasil belajar 

peserta didik bisa diakibatkan oleh Evaluasi belajar. Evaluasi belajar dilaksanakan karena 

adanya kegiatan pembelajaran serta hasil belajar bisa dijadikan sebagai tolak ukur keberhasilan 

proses belajar peserta didik. Hasil belajar biasanya dilihat dari nilai Ulangan Harian (UH), 

Ulangan Tengah Semester (UTS), serta Ulangan Akhir Semester (UAS) dan atau bisa juga 

dilihat dari nilai Ujian Nasional (UN). 

Hasil belajar pada hakikatnya adalah perubahan tingkah laku yang ditunjukkan oleh peserta 

didik setelah mengikuti proses pembelajaran. Senada dengan hal tersebut, Hamalik (dalam 

Nurrita 2018:175) menyatakan bahwa Hasil belajar adalah bila seseorang telah belajar, akan 

terjadi perubahan tingkah laku pada orang tersebut. Susanto (dalam Hidayat 2017:48) juga 

mengungkapkan bahwa hasil belajar dapat diartikan sebagai perubahan-perubahan yang muncul 

pada diri peserta didik yang berkenaan dengan aspek afektif, kognitif, dan psikomotorik sebagai 

output dari proses pembelajaran. 

Terdapat beberapa faktor yang mempengaruhi hasil belajar peserta didik, antara lain faktor 

dari dalam (intern) dan faktor yang berasal dari luar (ekstern). yang ada di dalam diri peserta 

didik itu sendiri (faktor intern), di samping itu banyak pula faktor-faktor yang berasal dari luar 

peserta didik itu sendiri (faktor ekstern). Faktor intern terdiri dari aspek psikologi yang meliputi 

minat, bakat, kecerdasan, kemampuan kognitif, motivasi dan aspek fisiologi yang meliputi 

kondisi fisik dan panca indera. Sedangkan faktor ekstern terdiri dari instrumental berupa 

sarana/fasilitas, pengajar/guru, kurikulum/bahan ajar, manajemen /administrasi dan lingkungan 

(alam dan sosial). Selain itu, hasil belajar juga dipengaruhi oleh cara peserta didik menyerap 

informasi yang diperolehnya. 

Dalam menyerap informasi yang disampaikan pendidik, setiap peserta didik mempunyai cara 

yang berbeda-beda. Perbedaan tersebut menyebabkan hasil belajar yang diperoleh setiap peserta 



didik juga berbeda-beda tergantung cara belajarnya. Cara belajar peserta didik biasa disebut 

dengan gaya belajar. 

Gaya belajar berkenaan dengan cara yang dimiliki oleh masing-masing peserta didik dalam 

belajar atau berkonsentrasi pada proses, dan menguasai informasi yang sulit dengan 

menggunakan pandangan yang berbeda-beda. Gaya belajar sifatnya individual dan diharapkan 

mampu memberikan informasi mengenai perbedaan cara belajar setiap individu. Menurut 

Faryadi (2017:33) Gaya belajar setiap individu memiliki dampak besar terhadap kemajuan 

belajarnya. Gaya belajar juga memiliki peran penting dalam menentukan bagaimana seseorang 

berinteraksi dengan lingkungannya. 

Gaya belajar memiliki pandangan yang lebih luas, meliputi kognitif, afektif dan gaya 

fisiologis. Teori-teori yang menjelaskan mengenai gaya belajar mulai berpacu pada sekitar 

penjelasan mengenai bagaimana belajar dapat terjadi. Gaya belajar sangat berhubungan dengan 

fungsi otak, aktivitas spesifik yang dilakukan berhubungan dengan belajar dapat dilihat melalui 

cara bagaimana individu melakukan atau pemikiran yang dilakukan oleh individu semua itu 

sangatlah berhubungan dengan otak. 

Ghufron & Risnawita (2014:42) mengatakan Gaya belajar yang dimiliki individu dapat 

membuat individu tersebut mengerti bagaimana cara memahami dan mengingat suatu informasi 

yang telah disampaikan. Sejalan dengan pendapat tersebut, Sudria & dkk (2018) berpendapat 

bahwa “Learning style constitutes preferred ways of learning in terms absorbing, managing, and 

processing information which is obtained either by remembering, reasoning or problem solving” 

yang bermakna gaya belajar ialah cara belajar yang disukai yang berhubungan dengan menyerap, 

mengelola, dan memproses informasi yang diperoleh baik dengan mengingat, bernalar ataupun 

menyelesaikan masalah. Untuk itu kegiatan pembelajaran yang dilakukan haruslah dapat 

berjalan efektif dan kondusif dimana pembelajaran yang dilakukan tersebut dapat tersampaikan 

dengan baik dan tujuan pembelajaran dapat tercapai sehingga peserta didik dapat membangun 

dan mengembangkan potensi dan kreativitas yang dimilikinya, kegiatan pembelajaran yang 

seperti itulah yang diharapkan terjadi pada setiap pembelajaran yang dilakukan, agar proses 

pembelajaran dapat terselenggarakan secara menyenangkan, inspiratif, interaktif, memotivasi 

dan menantang peserta didik untuk aktif berpartisipasi dalam kegiatan belajar. 

Oleh karena itu, diperlukannya pendidik yang dapat memahami kondisi suatu kelas baik itu 

dari tata kelas, bahan ajar, media, serta metode pembelajaran sehingga pendidik dapat 



memfasilitasi kebutuhan dari peserta didik akan kebutuhan belajar yang menantang, aktif, 

kreatif, inovatif, efektif dan menyenangkan dengan mengembangkan dan menerapkan berbagai 

metode, strategi, pendekatan dan model pembelajaran yang tepat, dan yang terpenting ialah 

pendidik dapat memahami cara belajar dari setiap peserta didik yang ada didalam kelas sebab 

cara belajar dari setiap peserta didik tidaklah sama. Setiap peserta didik memliki cara tersendiri 

yang berbeda antara satu dengan yang lainnya. Hal ini sejalan dengan pendapat Ghufron & 

Risnawita (2014:8) yang menyatakan bahwa individu adalah suatu kesatuan yang masing- 

masing memiliki ciri khasnya, dan karena itu tidak ada dua individu yang sama, satu sama 

lainnya berbeda. Untuk itu pendidik diharapkan mampu memberikan layanan pembelajaran dan 

pendidikan yang cocok dengan usia dan gaya belajar peserta didik. 

Dalam rangka mengetahui gambaran mengenai gaya belajar yang dimiliki oleh peserta didik, 

terlebih dahulu dilakukan studi pendahuluan. Studi pendahuluan dilakukan dengan melakukan 

pengamatan dan wawancara dengan guru kelas. Berdasarkan hasil observasi, terlihat bahwa 

peserta didik memiliki beragam Gaya belajar khususnya dalam mata pelajaran Ekonomi. Adapun 

keberagaman tersebut terlihat selama proses pembelajaran. Seperti adanya peserta didik yang 

fokus pada pembelajaran yang berlangsung dan terdapat juga peserta didik yang terfokus dengan 

kegiatan yang lain, tidak menutup kemungkinan kegiatan yang dilakukan peserta didik adalah 

hal yang dilakukan dari dalam diri untuk dapat menerima pembelajaran yang dilaksanakan. 

Tidak hanya dalam kegiatan pembelajaran saja, disaat peserta didik diberikan tugas terlihat 

bahwa peserta didik ada yang tidak terganggu oleh teman-teman yang berbicara di sampingnya, 

tetapi ada pula yang terlihat asik memainkan pena dan buku yang ada dihadapannya sambil 

mengerjakan tugas yang diberikan oleh pendidik. Terlihat pula peserta didik yang mengerjakan 

tugas sambil bernyanyi walaupun dengan suara yang pelan. Dari hasil wawancara diperoleh 

informasi bahwa peserta didik memiliki daya serap dan pemahaman pembelajaran yang berbeda- 

beda. 

Cara peserta didik dalam menyerap dan memahami informasi dalam pembelajaran juga 

menentukan   hasil belajar yang diperolehnya. Dalam menyerap informasi yang disampaikan 

guru, setiap peserta didik mempunyai cara yang berbeda-beda. Perbedaan tersebut menyebabkan 

hasil belajar yang diperoleh setiap peserta didik juga berbeda-beda tergantung cara belajarnya. 

Terdapat beberapa masalah yang menjadi faktor yang mempengaruhi kurang optimalnya hasil 

belajar yang diperoleh peserta didik kelas X IPS di SMA Negeri 10 Palembang. Faktor tersebut 



antara lain yaitu karakteristik yang dimiliki peserta didik satu dengan peserta didik yang lainnya 

berbeda-beda, terutama kemampuan mereka dalam menyerap nformasi yang disampaikan oleh 

guru. materi pelajaran yang diberikan sulit dipahami oleh peserta didik sehingga berdampak 

pada hasil belajar yang diperoleh, khususnya pada mata pelajaran ekonomi. 

Selain kesulitan memahami materi, peserta didik juga mengalami kesulitan dalam hal 

menyesuaikan cara belajar yang mereka miliki dengan cara mengajar yang dilakukan pendidik. 

Metode yang digunakan pendidik dalam pembelajaran masih kurang bervariasi dan masih 

menggunakan metode ceramah serta tanya jawab. Hal ini kontradiksi dengan fakta bahwa ada 

peserta didik yang lebih suka jika pendidik menggunakan gambar sebagai media, ada yang 

senang belajar dengan berdiskusi maupun praktik, ada yang sangat senang belajar dengan hanya 

mendengarkan penjelasan dari pendidik, dan bahkan beberapa peserta didik menggabungkan 

cara-cara belajar tersebut agar lebih mudah menyerap informasi yang diberikan. 

Penelitian-penelitian sebelumnya telah dilakukan mengenai gaya belajar, hasil belajar ataupun 

variabel sejenis, diantaranya adalah penelitian Nanda Aprilia (2021) yang berjudul “Hubungan 

Gaya Belajar dengan Hasil Belajar Matematika Siswa Kelas VIII SMP Negeri 43 Merangin”. 

Dapat dinyatakan bahwa gaya belajar dan hasil belajar matematika siswa kelas 8 SMP Negeri 43 

Merangin Tahun ajaran 2020/2021 memiliki hubungan yang signifikan. Hal ini ditunjukkan oleh 

hasil analisis data maka diperoleh rhitung > rtabel atau 0,282 > 0,271 dengan taraf signifikan ɑ = 

0,05 dan n = 53. Sedangkan hasil uji signifikan data diperoleh 0,039 < 0,512 dan hasil uji 

determinan data diperoleh 7,952%. Artinya kontribusi yang diberikan gaya belajar terhadap hasil 

belajar matematika siswa berada pada kategori sangat rendah, yaitu sebesar 7,952%. 

Penelitian lain dilaksanakan oleh Septi Eka Wahyuni (2021) yang berjudul “Hubungan Gaya 

Belajar dengan Prestasi Belajar Matematika Siswa Kelas XI SMK Muhammadiyah 1 

Palembang”. Dapat dinyatakan bahwa gaya belajar dan prestasi belajar Matematika Siswa kelas 

XI SMK Muhammadiyah 1 Palembang memiliki hubungan yang signifikan. Hal ini dibuktikan 

dengan hasil analisis bahwa gaya belajar auditory merupakan gaya belajar yang dominan 

dimiliki oleh Siswa kelas XI SMK Muhammadiyah 1 Palembang. Sedangkan hasil analisis 

Prestasi belajar matematika berada pada kualifikasi amat baik sebesar 82,86%. 

Perbedaan dari penelitian Septi Eka Wahyuni dan penelitian yang hendak dilakukan oleh 

penulis adalah Penelitian yang dilakukan oleh Septi Eka Wahyuni bertujuan untuk melihat 

Hubungan Gaya Belajar dengan Prestasi Belajar Matematika Siswa Kelas XI SMK 



Muhammadiyah 1 Palembang. Sedangkan yang hendak dilakukan oleh penulis bertujuan untuk 

mengetahui Hubungan antara Gaya Belajar terhadap Hasil Belajar Peserta didik kelas X IPS di 

SMA Negeri 10 Palembang. 

Penelitian yang lainnya juga dilakukan oleh Indah Noviana Sari (2018) yang berjudul 

“Hubungan Antara Gaya Belajar dengan Hasil Belajar Siswa Kelas XI Pada Mata Pelajaran 

Pendidikan Agama Islam di SMAN 1 Pekalongan Kabupaten Lampung Timur Tahun Ajaran 

2017/2018”. Berdasarkan hasil analisis data bahwa rhitung > rtabel sebesar 0,517 > 0,374 

dengan taraf signifikan 5%. Hasil tersebut menunjukkan bahwa Gaya belajar dan Hasil Belajar 

Siswa Kelas XI Pada Mata Pelajaran Pendidikan Agama Islam di SMAN 1 Pekalongan 

Kabupaten Lampung Timur memiliki hubungan yang erat, yang termasuk dalam kategori 

sedang, hal ini diketahui dengan hasil rxy sebesar 0,517 terletak antara 0,40 – 0,599. Dengan 

demikian dapat di simpulkan bahwa Gaya belajar dan Hasil belajar Siswa Kelas XI Pada Mata 

Pelajaran Pendidikan Agama Islam di SMAN 1 Pekalongan Kabupaten Lampung Timur 

memiliki hubungan dan termasuk kategori yang sedang. 

Berdasarkan permasalahan yang telah diuraikan diatas, penulis tertarik untuk melaksanakan 

penelitian yang berjudul “Hubungan Antara Gaya Belajar Dengan Hasil Belajar Peserta Didik 

Pada Mata Pelajaran Ekonomi Kelas X IPS di SMA Negeri 10 Palembang”. 

 
1.2 Permasalahan Penelitian 

Sebagaimana penjelasan terkait dengan alasan yang melatarbelakangi kajian, diperoleh 

pengetahuan terkait dengan permasalahan yang dirumuskan yakni : Adakah hubungan antara 

Gaya belajar dengan Hasil belajar Peserta didik pada mata pelajaran ekonomi kelas X IPS di 

SMA Negeri 10 Palembang? 

 
1.3 Tujuan Penelitian 

Sesuai dengan rumusan masalah yang telah diungkapkan, tujuan dari penelitian ini adalah 

Untuk membuktikan hubungan antara Gaya belajar dengan Hasil belajar Peserta didik pada mata 

pelajaran ekonomi kelas X IPS di SMA Negeri 10 Palembang. 



1.4 Manfaat Hasil Penelitian 

1. Manfaat Teoritis 

Hasil penelitian diharapkan dapat menambah pengetahuan dan wawasan khususnya 

mengenai keterkaitan antara Gaya belajar dengan Hasil belajar Peserta didik dan sebagai 

kepentingan penelitian di waktu yang akan datang. 

2. Manfaat Praktis 

a. Bagi Sekolah 

Penelitian ini memberikan masukan mengenai keterkaitan antara Gaya belajar dengan Hasil 

belajar Peserta didik dalam mata pelajaran ekonomi sehingga Sekolah dapat mengantisipasi dan 

mencari solusi yang tepat untuk mengatasi permasalahan tersebut. 

b. Bagi Pendidik 

Bagi pendidik, penelitian ini diharapkan mampu menyediakan informasi mengenai 

keterkaitan antara Gaya belajar dengan Hasil belajar Peserta didik dalam mata pelajaran ekonomi 

sehingga Pendidik dapat merancang strategi pembelajaran yang memudahkan peserta didik dalam 

memahami materi guna Perkembangan karakter dan Hasil belajar peserta didik. 

c. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Agar bisa menjadi bahan referensi dalam upaya mengembangkan kajian selanjutnya, dimana 

yang paling utamanya terkait dengan keterkaitan antara Gaya belajar dengan Hasil belajar Peserta 

didik dalam mata pelajaran ekonomi. 
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