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ABSTRAK 

 

Pengembangan media pop up book menggunakan adobe after effect  dilakukan 

dan diterapkan untuk materi tata cara berwudhu pada anak kelompok B di Taman 

Kanak-kanak. Penelitian ini bertujuan untuk menghasilkan media pop up book 

menggunakan adobe after effect materi tata cara berwudhu untuk anak kelompok 

B di Taman Kanak-kanak yang valid, praktis dan efektif. Model pengembangan 

yang digunakan yaitu model pengembangan ADDIE terdiri dari, tahap analysis, 

desaign, development, implementation, dan evaluation. Evaluasi yang digunakan 

yaitu validasi para ahli, one-to-one, small group dan field test. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa kevalidan materi adalah 86% dengan kategori sangat valid, 

valid media adalah 100% dengan kategori sangat valid dan bahasa dengan tingkat 

kevalidan 88% dengan kategori sangat valid. Dari ketiga validasi yang dilakukan 

diperoleh hasil rata-rata 91% dengan kategori sangat valid. Sedangkan skor 

kepraktisan pada tahap one-to-one yaitu 87% dengan kategori sangat praktis, dan 

pada tahap small group yaitu 91% dengan kategori sangat praktis.Maka diperoleh 

rata-rata presentase sebesar 89% dengan kategori sangat praktis. Sedangkan untuk 

melihat efektivitas media didapatkan hasil test awal 74% dan test akhir 93% serta 

menunjukkan hasil belajar peserta didik yang dikategorikan tinggi dengan nilai N-

gain 0,71. Dengan demikian, media pop up book menggunakan adobe after effect 

menarik perhatian anak sehingga dapat diterapkan untuk meningkatkan nilai 

agama dan moral pada materi tata cara berwudhu untuk anak kelompok B di 

Taman Kanak-kanak. 
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ABSTRACK 

Media pop-up book using Adobe After Effects was carried out and applied to the 

material on procedures for ablution in group B children in Kindergarten. This 

study aims to produce a pop-up book using Adobe After Effects for material 

procedure ablution for group B children in kindergarten that is valid, practical, 

and effective. The development model used is the ADDIE development model 

consisting of the analysis, design, development, implementation, and evaluation. 

The evaluation used is expert validation, one-to-one, small group, and field tests. 

The results showed that the validity of the material was 86% in the very valid 

category, the media validity was 100% in the very valid category and language 

with a validity level of 88% was in the very valid category. From the three 

validations carried out, an average result of 91% was obtained with a very valid 

category. While the practicality score at the one-to-one is 87% in the very 

practical category, and the small group, it is 91% in the very practical category. 

Then an average percentage of 89% is obtained in the very practical category. 

Meanwhile, to see the effectiveness of the media, the results of the initial test were 

74% and the final test was 93% and showing that the learning outcomes of 

students were categorized as high with an N-gain of 0.71. Thus, pop up using 

Adobe After Effects attract children's attention so that they can be applied to 

increase religious and moral values in children's material for ablution procedures 

for group B children in Kindergarten. 

 

Keywords: Pop-up book, adobe after effect, ablution, kindergarten group B. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

       Masa kanak-kanak merupakan masa terbaik bagi pertumbuhan dan 

perkembangan anak usia dini. Dalam menunjang keberhasilan proses belajar 

mengajar khususnya pada anak usia dini, perlu adanya suatu media yang 

membuat anak didik termotivasi dalam memahami sesuatu. Pop-Up Book 

merupakan salah satu media pembelajaran menarik untuk peserta didik agar 

anak lebih giat lagi untuk membaca buku. Menurut (R. P. Cahyani et al., 2020) 

Media pop-up book adalah salah satu media berbentuk 3 dimensi, timbul dan 

dapat bergerak saat dibuka. Pop-up terbuat dari kertas. Tampilan pop-up 

tentunya tidak sama dengan tampilan buku biasa. Tampilan pop-up lebih 

menarik karena memiliki bentuk 3 dimensi dan memilki varian warna yang 

menarik. 

Seiring dengan perkembangan teknologi, media pop-up book dapat di desain 

dengan menggunakan aplikasi Adobe after effect sehingga menghasilkan pop-up 

book yang dalam bentuk digital Vidio 3D tata cara berwudhu yang telah dilengkapi 

dengan gambar menarik 3D dan suara yang menanamkan nuansa-nuansa islami. 

Sebagaimana yang dikatakan (Enterpise, 2018, p. 1) Adobe after effect yaitu 

software yang digunakan untuk mengedit dan membuat efek khusus untuk video 

animasi sehingga objek apapun dapat dimanipulasi dengan perpaduan efek yang 

lebih menarik. 

Dalam membantu pertumbuhan dan perkembangan Anak Usia Dini terdapat 

enam aspek perkembangan yang menjadi acuan yaitu aspek Nilai Agama dan 

Moral, Fisik Motorik, Kognitif, Bahasa, Sosial Emosional dan Seni. 

(Permendikbud 146 Tahun 2014). Di dalam penelitian ini peneliti ingin meneliti 

lebih dalam tentang aspek Nilai Agama dan Moral anak. Sesuai dengan Tingkat 

Pencapaian Perkembangan Anak pada aspek Nilai Agama dan Moral untuk anak 

usia 5-6 Tahun dimana anak telah mengenal agama yang dianut dan 

mengerjakan ibadah. Salah satu jenis ibadah dalam agama islam yang dapat 

diajarkkan pada AUD adalah berwudhu (Permendikbud 137 Tahun 2014) 



Pentingnya pengembangan dalam penggunakan media pop-up book (buku 

timbul) menggunakan adobe after effect pada materi tata cara berwudhu dapat 

membantu pemahaman anak akan materi yang tata cara berwudhu, karena 

tampilan tiga dimensi yang juga di desain menggunakan aplikasi sehingga 

menghasilkan pop-up book yang telah disajikan dengan video animasi sehingga 

mampu menghadirkan kesan kongkret dalam proses pembelajaran. Selain anak 

dapat melihat secara visual materi tata cara berwudhu, dengan pop-up book 

menggunakan adobe after effect juga dilengkapi dengan fitur audio sehingga 

anak juga dapat mendengarkan bacaan doa sebelum dan sesudah berwudhu. 

Hasil pengamatan di lingkungan keluarga dengan anak yang bernama KAH 

(5 Tahun). Bahwasanya pada saat melakukan wudhu, anak tersebut yang tanpa 

arahan orang tua hanya melakukan wudhu sepengetahuannya anak, kemampuan 

membasahi tangan, muka dan kaki. Anak kurang paham apa saja bagian-bagian 

wudhu yang harus di lakukan ketika berwudhu. Anak pun saat berwudhu tanpa 

di awali bacaan niat berwudhu dan tidak pula membaca doa sesudah berwudhu. 

Orangtuanya mengatakan paham tata cara berwudhu yang benar.  

Selain itu, dilakukan pengamatan di TK IT Insan Mandiri Cendekia 

Palembang pada 9 Februari sampai dengan 11 Februari 2022. Pengamatan yang 

dilakukan di TK tersebut memiliki masalah yang hampir sama dengan KAH 

dimana masih minimnya pengetahuan anak mengenai urutan-urutan berwudhu 

yang benar. Anak-anak terlihat tidak sabar untuk mendengarkan urutan 

berwudhu sesuai perintah dari guru sehingga tata cara berwudhu anak-anak pun 

tidak sesuai urutannya bahkan ada bagian-bagian tubuh yang terlewat untuk 

dibasahi. TK Insan Mandiri Cendekia Palembang mengajarkan tentang tata cara 

berwudhu melalui arahan dari guru. Di TK IT Insan Mandiri Cendekia 

Palembang juga terdapat buku tentang tata cara berwudhu tetapi buku tersebut 

terlihat kurang menarik bagi anak usia dini sehingga buku tersebut sudah jarang 

digunakan. 

Kemudian hasil pengamatan yang dilakukan di TK Moulya Palembang 

selama 3 hari pada tanggal 7 Maret sampai 9 Maret 2022, dan TK IT Al-Fahd 

Palembang selama 3 hari pada tanggal 14 Maret sampai 16 Maret 2022.  

Bahwasanya pada masing-masing TK tersebut memiliki masalah yang sama 



yaitu masih minimnya pengetahuan anak tentang urutan tata cara berwudhu yang 

benar. Pada TK Moulya Palembang anak jarang sekali diajarkan tentang tata 

cara berwudhu dan minimnya media yang menunjang untuk materi tata cara 

berwudhu pun merupakan faktor mengapa anak tidak mengetahui urutan tata 

cara berwudhu karna anak diajarkan tata cara berwudhu hanya dengan poster 

gambar wudhu yang ditempel di  dinding kelas. Sedangkan di TK IT Al-Fahd 

cara mengajarkan tata cara berwduhu dengan bantuan media gambar yang kecil 

dan bernyanyi tepuk rukun wudhu saja  

Berdasarkan permasalahan yang ditemui baik di lingkungan keluarga dan di 

TK Insan Mandiri Cendekia Palembang maka diperlukan media edukasi 

alternatif yang menarik. Sehingga menimbulkan minat anak dalam pengetahuan 

tata cara berwudhu yang benar. Salah satu media yang dapat memenuhi 

kebutuhan tersebut adalah media pop-up book menggunakan adobe after effect 

materi tata cara berwudhu.  

Media Pop-up book yang akan dikembangkan ini berbeda dari yang telah 

dikembangkan sebelumnya dimana pop-up book tersebut menggunakan kertas 

sebagai bahan dasar pembuatannya dan menghasilkan sebuah buku dua dimensi 

sedangkan pop-up book yang akan dikembangkan yaitu dalam pembuatannya 

menggunakan sebuah aplikasi adobe after effect sehingga produk pop-up book 

yang dihasilkan dalam bentuk digital Vidio 3D tata cara berwudhu yang telah 

dilengkapi dengan audio atau suara doa sebelum dan sesudah berwudhu.  

Pop-up book yang menggunakan adobe after effect ini terdiri dari kurang lebih 

11 halaman dimana setiap halaman tersebut telah di desain dengan gambar 3D 

dengan warna yang menarik sesuai dengan urutan-urutan berwudhu, diawali dengan 

pengenalan pentingnya berwudhu, doa sebelum wudhu, cuci tangan, kumur-kumur, 

membasuh hidung, mencuci muka, mencuci kedua tangan sampai siku-siku, kepala, 

telinga, mencuci kaki, dan doa setelah berwudhu. Di setiap halamannya pun juga 

akan dilengkapi dengan audio visual tentang bagaimana cara melakukan urutan-

urutan berwudhu tersebut dengan benar misalnya saat mencui kedua tangan sampai 

siku-siku, akan ada instruksi baik itu berupa audio atau suara maupun tulisan yang 

mengajak anak untuk membasuhi kedua telapak tangan sampai siku-siku di awali 

dengan tangan kanan sampai siki-siku terlebih dahulu sebanyak tiga kali, lalu 

beralih ke tangan sebelah kiri sampai siku-siku sebanyak tiga kali juga. Oleh karna 



itu, selain untuk mengenalkan tata cara berwudhu dengan benar, pop-up book ini 

juga mengajarkan anak untuk memaknai betapa pentingnya berwudhu dengan benar 

dan dengan bersih. 

Senada dengan hal tersebut, peneliti melakukan wawancara dengan ibu Khaliqa 

dan kepala sekolah TK IT Insan Mandiri Cendekia Palembang. Hasil wawancara 

dengan ibu Khaliqa pun ibu nya menyetujui “saya sangat setuju jika ada media 

pembelajaran tata cara berwudhu dalam bentuk pop-up yang menggunakan 

sebuah aplikasi dan diharapkan media tersebut lebih menarik perhatian anak 

untuk belajar tentang tata cara berwudhu yang benar.” Untuk itu ibu Khaliqa pun 

menyetujui untuk mengembangkan media pop-up book menggunakan adobe 

after effect materi tata cara berwudhu. 

Sedangkan wawancara yang peneliti lakukan dengan Kepala Sekolah TK IT 

Insan Mandiri Cendekia Palembang mengenai kekurangan media yang ada di 

sekolah, khususnya media yang mengajarkan tentang tata tertib berwudhu. 

Bahwasanya sangat dianjurkan media khusus untuk menstimulasi keterampilan 

anak tentang tata cara berwudhu yang benar. Maka dapat dikatakan bahwa 

produk yang akan dikembangkan penting dalam menstimulasi keterampilan anak 

mengenai tata cara berwudhu dan pihak sekolah menyatakan bahwa menyetujui 

dengan dilakukannya pengembangan media pop-up book menggunakan adobe after 

effect materi tata cara berwudhu. 

Senada dengan penelitian yang sudah dilakukan oleh (Iradathia et al., 2022) 

dengan judul “Pengembangan Media Smart Board dalam Meningkatkan 

Kemampuan Berwudhu pada Anak Usia 5-6 Tahun”. Hasil dari penelitian ini 

yaitu media smart board menyajikan tampilan niat dan do’a berwudhu yang 

didukung oleh suara. Kemudian terdapat gambar tubuh untuk mengenalkan 

anggota berwudhu yang dirancang terkoneksi dengan gambar-gambar yang 

menampilkan urutan berwudhu. 

Kemudian penelitian kedua dengan judul “Pengembangan Media 

Pembelajaran Berbasis Pop-up Book Audiovisual Tentang Tata Cara Berwudhu 

Untuk Anak TK Kelompok B” yang dilakukan oleh (R. P. Cahyani et al., 2020) 

bahwasanya penelitian ini adalah bertujuan untuk mengembangkan produk pop-

up book audiovisual yang efesien, menarik, dan juga efektif dalam mengajarkan 

cara berwudhu pada anak  usia dini. 



Selanjutnya yang ketiga, berdasarkan penelitian yang dilakukan oleh (Dewi 

& Rachmi, 2019) dengan judul “Upaya Meningkatkan Pengetahuan Tata Cara 

Berwudhu Melalui Media Puzzle pada Anak Usia 4 –6 Tahun”. Pada penelitian 

ini kegiatan media puzzle dapat membantu meningkatkan pengetahuan tata cara 

berwudhu anak usia 4-6 tahun. Anak-anak merasa lebih tertarik dan 

menyenangkan ketika melakukan kegiata tata cara berwudhu dengan media 

puzzle. 

Penelitian yang ke empat yaitu penelitian dengan judul “Evaluasi 

Pengenalan Tata Cara Berwudhu Dalam Pengembangan Pendidikan Agama 

Islam Melalui Media Gambar Pada Kelompok B Di Ra Asiah  Kota Pekanbaru” 

oleh (Afiyah et al., 2019). Berdasarkan penelitian yang dilakukan, diperoleh 

hasil bahwa anak RA Asiah sudah mampu mengenal tata cara berwudhu melalui 

media gambar urutan-urutan orang sedang berwudhu. 

Dan terakhir penelitian (Yakub & Fadli, 2021) dengan judulnya “Aplikasi 

Tata Cara Wudhu Menggunakan Teknologi Augmented Reality Sebagai Media 

Pembelajaran Di TK Al Fatih” bahwa Penelitian ini bertujuan untuk membangun 

aplikasi pembelajaran tata cara wudhu dalam bentuk 3 Dimensi dengan 

Augmented Reality berbasis Android agar menarik minat anak-anak dalam 

proses belajar. 

Dari kelima penelitian tersebut terdapat beberapa cara untuk mengenalkan 

keterampilan anak dalam tata cara berwudhu diantaranya melalui puzzle, 

smartboard, gambar, dan pop-up book yang mampu menark minat anak dalam 

belajar. Sehingga menjadi inspirasi bagi peneliti untuk mengembangkan media 

yang mampu mengenalkan tata cara berwudhu kepada anak usia dini dengan 

menggunakan bantuan teknologi berupa software adobe after effect yang mana 

dengan mengembangkan pop-up book menggunakan adobe after effect materi 

tata cara berwudhu diharapkan dapat menghasilkan media pembelajaran yang 

lebih berfariasi lagi bagi anak usia dini. Dimana peneliti menindak lanjuti dari 

penelitian sebelumnya bahwa media yang digunakan biasanya menggunakan 

media gambar biasa dan berbahan kertas biasa yang tidak menggunakan 

software apapun, sedangkan media yang akan digunakan peneliti yaitu 

menggunakan media pop-up book 3D dengan menggunakan aplikasi adobe after 



effect dengan tujuan yang dilanjutkan untuk mendapatkan hasil yang lebih valid, 

praktis dan efektif.  

Berdasarkan uraian tersebut maka sangat penting dan perlu segera dilakukan 

penelitian yang berjudul “Pengembangan Media  Pop-up Book Menggunakan 

Adobe after effect Pada Materi Tata Cara Berwudhu Untuk Anak Kelompok B 

Di Taman Kanak-Kanak” 

1.2 Permasalahan Penelitian 

Sehubungan dengan latar belakang tersebut, maka permasalahan dalam 

penelitian ini  ialah: 

1. Bagaimana mengembangkan media pop-up book  menggunakan adobe 

after effectpada materi tata cara berwudhu untuk anak TK kelompok B 

yang valid? 

2. Bagaimana mengembangkan media pop-up book menggunakan adobe 

after effectpada materi tata cara berwudhu untuk anak TK kelompok B 

yang praktis? 

3. Baagaimana mengembangkan media pop-up book menggunakan adobe 

after effectpada materi tata cara berwudhu untuk anak TK kelompok B 

yang efektif? 

1.3 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka yang menjadi tujuan dalam 

penelitian ini adalah: 

1. Untuk menghasilkan media pop-up book menggunakan adobe after effect 

pada materi tata cara berwudhu untuk anak TK kelompok B yang valid. 

2. Untuk menghasilkan media pop-up book menggunakan adobe after effect 

pada materi tata cara berwudhu untuk anak TK kelompok B yang praktis. 

3. Untuk menghasilkan media pop-up book menggunakan adobe after effect 

pada materi tata cara berwudhu untuk anak TK  kelompok B yang efektif. 

 

 

 

 

 

 

 



1.4 Manfaat Hasil Penelitian 

Adapun manfaat yang diharapkan secara teoritis dan praktis adalah sebagai 

berikut: 

1. SecaraTeoritis 

   Manfaat secara teoritis diharapkan bermanfaat untuk:  

a. Memberikan informasi dan gambaran untuk menghasilkan media pop-up 

book menggunakan adobe after effect pada materi tata cara berwudhu. 

b. Memberikan sumbangan dalam pengembangan ilmu pengetahuan 

khususnya yang berkaitan dengan media pop-up book menggunakan adobe 

after effect pada materi tata cara berwudhu. 

2. Secara Praktis 

Manfaat secara praktis diharapkan dapat memberikan manfaat bagi: 

a. Bagi anak, diharapkan mampu meningkatkan keterampilan anak dalam 

mempraktikkan tata cara berwudhu yang benar serta menambah sumber 

belajar anak pada materi tata cara berwudhu dengan benar. 

b. Bagi guru, dapat memberikan pengetahuan baru untuk mengenalkan tata 

cara berwudhu dengan media alternatif digital menggunakan aplikasi 

adobe after effect. 

c. Bagi sekolah, diharapkan mampu direkomendasikan sebagai alternatif 

media pembelajaran dalam meningkatkan keimanan dan pengetahuan 

mengenai tata cara berwudhu sehingga dapat meningkatkan mutu dan 

kualitas sekolah. 

d. Bagi peneliti selanjutnya, diharapkan dapat memberikan informasi sebagai 

referensi pada penelitian yang akan datang. 
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