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PERANCANGAN ALAT PENDETEKSI ASAP ROKOK MENGGUNAKAN
SENSOR MQ-2 BERBASIS ARDUINO NANO

APLEDARIA
08021381722067 , Apledariaa@gmail.com

ABSTRAK

Asap rokok adalah salah satu sumber polusi udara, karena kandungannya yang sangat
berbahaya terutama untuk kesehatan. Sensor MQ-2 merupakan sensor dengan
sensitivitas yang tinggi dan respon waktu yang cepat untuk mendeteksi adanya asap
rokok. Penelitian ini menggunakan mikrokontroller Arduino Nano sebagai pengendali
rangkaian dengan menggunakan bahasa C sebagai bahasa pemrograman. Output yang
dibuat yaitu display LCD 16 x 2 dan Alarm bell berarus AC. LCD akan terus hidup dan
menampilkan perintah saat mendeteksi asap rokok maupun ketika tidak mendeteksi.
Sedangkan pada alarm bell, hanya akan berbunyi apabila asap rokok terdeteksi oleh
sensor. Asap rokok untuk pengambilan data diperoleh dari seorang perokok yang
merokok disekitar sensor. Perhitungan data yang dilakukan yaitu melakukan uji
karakteristik yang dibandingkan dengan sensor AS8700A yang menghasilkan rata — rata
nilai akurasi sebesar 93,127 % dan presisi sebesar 98,11 %.
Kata Kunci : Sensor MQ-2, Arduino Nano, Asap Rokok
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DESIGN OF CIGARETTE SMOKE DETECTOR USING ARDUINO NANO-
BASED ON MQ-2 SENSOR

Apledaria
08021381722067, Apledariaa@gmail.com
ABSTRACT

Cigarette smoke is one of the sources of air pollution, due to its very harmful content,
especially for health. The MQ-2 sensor is a sensor with high sensitivity and fast response
time to detect the presence of cigarette smoke. This study used an Arduino Nano
microcontroller as a circuit controller using C language as a programming language. The
outputs made are a 16 x 2 LCD display and an AC-powered bell alarm. The LCD will
continue to turn on and display commands when detecting cigarette smoke as well as
when not detecting. While on the alarm bell, it will only sound if cigarette smoke is
detected by the sensor. Cigarette smoke for data collection was obtained from a smoker
who smoked around the sensor. The data calculation carried out was to test the
characteristics compared to the AS8700A sensor which resulted in an average accuracy
value of 93.127% and a precision of 98.11%.

Keywords : MQ-2 Sensor, Arduino Nano, Cigarette Smoke
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BAB |
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Kondisi alam dengan keadaan sejuk biasanya diartikan sebagai alam yang
memiliki keadaan udara yang segar dan bersih serta memberikan hawa kesejukan. Udara
yang bersih, menandakan bahwa tempat itu sehat dan bebas dari polusi. Namun, tidak
semua tempat terbebas dari polusi udara. Polusi udara, sudah menjadi salah satu masalah
yang di khawatirkan di dunia karena polusi udara dapat menyebabkan kerusakan pada
lapisan atmosfer maupun berbahaya untuk manusia itu sendiri terutama pada kesehatan.
Apalagi semakin majunya zaman, penggunaan teknologi umumnya menggunakan alat-
alat dan mesin yang mengeluarkan zat dengan berbagai kandungan berbahaya yang dapat
mengganggu kesehatan ataupun mencemari udara. Salah satu sumber polusi udara adalah
polusi yang bersumber melalui asap rokok. Asap rokok, merupakan asap yang di hasilkan
oleh sebatang rokok yang dihisap oleh perokok.

Perokok bukanlah orang aneh yang dilihat oleh masyarakat, justru ini sudah
menjadi hal lazim di kehidupan sehari hari, termasuk di Indonesia. Tidak jarang dimana-
mana, dengan mudah menemukan seorang perokok. Dilihat dari databoks.com yang
mencatat data dari laporan Shouteast Asia Tobacco Control Alliance (SEATCA) dengan
judul Tobacco Control Atlas bahwa, perokok di Indonesia mencapai 65 juta orang.
Meskipun jumlah perokok sangat banyak, bukan berarti di semua tempat sudah
menyediakan tempat khusus untuk perokok. Apalagi jika tidak di buat tempat khusus atau
tidak ada pemberitahuan khusus seperti “Dilarang Merokok”, maka perokok akan tetap
melakukannya di manapun karena merasa tidak ada yang melarang. Hal ini karena
merokok sudah dianggap lazim dan tidak ada aturan khusus dari pemerintah untuk
seorang perokok, sehingga perokok merasa aktivitas tersebut biasa saja. Padahal, hal itu
sangat mengganggu kenyamanan orang-orang disekitarnya terkhusus lagi orang yang
berada dekat dengan perokok.

Aktivitas merokok tidaklah menguntungkan untuk siapapun. Pada umumnya,
masyarakat (baik perokok ataupun bukan) sudah mengetahui bahaya dari asap rokok. Zat
zat yang terkandung didalamnya sudah tertulis jelas di kemasan. Rokok mengandung zat-
zat berbahaya diantaranya : tar, nikotin, anabasin, myosmin, nikotirin dan berbagai
macam zat berbahaya lainnya. Pada kemasan rokok itu sendiri, sebenarnya sudah

diberitahuan dampak dari asap rokok, diantaranya impotensi, kanker dan bahaya-bahaya
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lainnya. Tentu bahaya dari dampak asap rokok ini bukanlah hal sepele apalagi untuk
kesehatan. Mengutip dari jurnal Harja (2020) bahwa asap rokok mengandung zat beracun
yang dapat mempengaruhi kesehatan manusia. Asap rokok dapat membantu menularkan
penyakit yang dapat ditularkan melalui udara (airbone desease). Begitu juga seperti yang
terdapat pada jurnal Hilyah et al (2021) bahwa karbondioksida yang terhirup dan masuk
kedalam saluran pernafasan akan mengakibatkan CO berikatan dengan hemoglobin
membentuk HbCO. Hal ini menyebabkan kemampuan darah yang berfungsi untuk
mentrasport O2 ke jaringan tubuh menjadi berkurang yang mengakibatkan suplay O2 ke
sel-sel tubuh menurun, sehingga menyebabkan gangguan kesehatan. Meskipun sudah
mengetahui bahayanya, hal tersebut tidak serta merta dapat menghentikan seseorang
pecandu rokok. Padahal sudah banyak korban dari sebatang puntung empuk yang
mengeluarkan asap ini.

Gedung D1 FMIPA adalah Gedung pembelajaran utama kegiatan belajar
mengajar, khususnya untuk jurusan fisika Universitas Sriwijaya. Gedung D1 memiliki
ruangan yang di dalamnya masih menggunakan kipas angin. Hal tersebut berarti Gedung
D1 merupakan ruangan yang masih memungkinkan seseorang merokok di dalamnya.
Padahal sebagai tempat utama pembelajaran, maka seharusnya gedung tersebut haruslah
terbebas dari asap rokok. Meskipun sudah ada pemberitahuan untuk tidak merokok dalam
ruang pembelajaran, namun dalam beberapa hal tentu ada saja yang melanggar aturan ini.
Sehingga untuk membantu ke efektifan larangan merokok di tempat tersebut, maka di
buatlah rancangan sebuah alat untuk mendeteksi asap rokok yang nantinya bisa digunakan
di ruang belajar D1 dan tempat-tempat di sekitar jurusan fisika FMIPA yang seharusnya
tidak ada perokok, agar memberi kenyamanan ditempat tersebut. Rancangan alat
pendeteksi asap rokok akan menggunakan sensor yang dapat mendeteksi asap tersebut.

Sensor adalah suatu komponen yang mengubah suatu besaran fisika ke besaran
listrik yang dapat berfungsi seperti panca indera manusia untuk memudahkan kerja
manusia. Terlebih lagi, kegiatan-kegiatan yang tidak bisa di lakukan dengan fisik semata,
maka sensor menjadi alternatif untuk membantu kinerja manusia. Salah satunya dapat
menciptakan automasi alat, dengan memperhatikan besaran yang di ukur oleh sensor. Ada
banyak jenis sensor yang berkesusaian dengan fungsinya. Misalnya, sensor kelembaban,
sensor bunyi, sensor suhu dan berbagai macam sensor lainnya. Namun jika hanya sensor,
tentu sensor tersebut tidak dapat bekerja sendirian. Sensor harus dihubungkan dengan

suatu perangkat elektronika lain untuk membantu sensor bekerja dan memberikan



perintah kepada sensor agar dapat bekerja secara otomatis. Dalam penelitian, sensor akan
dihubungkan dengan mikrokontroller.

Sensor yang akan digunakan adalah jenis sensor MQ-2 yang mampu untuk mendeteksi
keberadaan asap rokok serta gas-gas lainnya. Namun, pada penelitian ini hanya berfokus
pada pengukuran asap rokok saja. Jenis sensor MQ-2 dipilih karena sensor ini merupakan
jenis sensor yang tingkat kepekaan terhadap asap rokok cukup tinggi, dengan
mempertimbangkan sensitivitasnya. Hal ini mengacu dari jurnal Maulidin et al (2016)
yang melakukan penelitian mengenai pendeteksi asap rokok menggunakan sensor gas
MQ-2 dengan output buzzer. Perbedaannya dengan penelitian yang akan dilakukan

adalah pada mikrokontroller, output serta pengambilan data yang akan dilakukan.

1.2 Rumusan Masalah
1. Bagaimana perancangan software dan hardware sistem pendeteksi asap rokok
menggunakan sensor MQ-2?
2. Bagaimana uji karakteristik terhadap waktu respon sistem, akurasi serta presisi

dari sensor ketika mendeteksi asap rokok?

1.3 Tujuan Penelitian
1. Membuat rancangan software dan hardware alat pendeteksi asap rokok
menggunakan sensor MQ-2 berbasis Arduino Nano.
2. Melakukan uji karakteristik sensor MQ-2 sebagai pendeteksi asap rokok berupa
Akurasi dan Presisi.
1.4 Batasan Masalah
Adapun batasan masalah pada penelitian ini, yaitu :
1. Dalam uji coba sistem menggunakan sensor MQ-2, hanya akan dilakukan untuk
mendeteksi asap rokok saja.

2. Alat pendukung sistem menggunakan Arduino Nano dengan output berupa alarm
dan LCD 16 x 2.

1.5 Manfaat Penelitian
Alat dapat digunakan di tempat tempat yang membutuhkan informasi kadar asap
rokok disuatu ruangan misalnya ruang belajar non-AC, kantor, ruang tunggu rumabh sakit,

ruang rapat, laboratorium dan lainnya.
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