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PERHITUNGAN LENTUR BALOK BETON PRATEGANG 
MENGGUNAKAN VISUAL BASIC 6.0

ABSTRAKSI

Untuk mendesain balok beton prategang yang ekonomis dan efisien dengan bentuk 
penampang yang telah ditentukan dan penggunaan tulangan non-prategang yang 
direncanakan sehingga diharapkan mampu untuk menahan besarnya kekuatan lentur, 
maka diperlukan suatu rancangan desain balok beton prategang terhadap lentur yang 
tepat dan akurat. Hal tersebut tidak lepas dari sistem perhitungan dan pemilihan 
material yang tepat dan sesuai dengan standar yang berlaku. Standar yang digunakan 
dalam desain dan analisis kekuatan lentur pada balok beton prategang adalah ACI 
{American Concrete Institute) 318-99 Building Code, AASHTO {American 
Association of State Highway and Transportation Officials), ASTM, dan PCI Design 
handbook. Perencanaan desain suatu struktur beton secara manual merupakan 
pekeijaan rutin, sehingga penggunaan program dalam bidang ini akan sangat 
membantu dan mempermudah pendesain untuk mendesain struktur yang lebih 
kompleks, sehingga perencanaan menjadi lebih efektif dan output yang dihasilkan 
akan lebih akurat. Dalam hal ini, Penulis menggunakan bahasa pemrograman Visual 
Basic 6.0.

Penciptaan aplikasi dengan Visual Basic sangatlah sederhana. Dengan penjabaran 
kode-kode program yang merupakan penjabaran dari rumus-rumus atau logika-logika 
matematika hingga selanjutnya pemrograman difokuskan pada penyelesaian utama. 
Penelitian pemrograman ini ditujukan untuk menghasilan output yang sama dengan 
perhitungan dengan cara manual. Selain itu pemrograman ini dibuat semaksimal 
mungkin dengan early warnings terhadap nilai yang keluar dari range-nya, 
friendly, dan output yang dihasilkan dapat dicetak, sehingga para pengguna akademis 
dan para perekayasa sipil dapat menggunakannya sebagai alat bantu dan kontrol 
dalam perhitungan balok beton prategang terhadap lentur

user
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BABI
PENDAHULUAN

1.1. Latar Belakang
Di dalam perkembangan dunia konstruksi, beton prategang merupakan 

material yang sangat banyak digunakan. Kemajuan teknologi yang tinggi di dalam 

ilmu bahan dengan penggunaan konsep dan aplikasi prategang, telah memungkinkan 

pelaksanaan dan perakitan sistem dengan bentang besar seperti jembatan cahle 

stayed, jembatan segmental, anjungan pengeboran minyak lepas pantai, dan cerobong 

reaktor nuklir, yang sebelumnya tidak mungkin dilaksanakan.
Beton adalah material yang memiliki kuat tekan yang sangat tinggi dan kuat 

tarik yang terbatas. Keterbatasan kapasitas tarik tersebut, maka retak lentur terjadi 

pada taraf pembebanan yang masih rendah. Sehingga untuk mencegah atau 

mengurangi berkembangnya retak yang lebih besar, pemberian gaya konsentris dan 

eksentris dalam arah longitudinal pada elemen struktur akan sangat membantu. Gaya 

ini akan mengurangi tegangan tarik di bagian tumpuan dan di daerah kritis pada 

kondisi beban kerja, selain itu juga dapat meningkatkan kapasitas lentur, geser, dan 

torsional pada penampang. Pemberian gaya longitudinal ini disebut gaya prategang , 

dimana gaya tekan yang memberikan prategang pada penampang di sepanjang 

bentang suatu elemen struktur, terjadi sebelum bekerjanya beban mati dan beban 

hidup.

Jenis pemberian gaya prategang, bersama besarannya, ditentukan berdasarkan 

jenis sistem yang dilaksanakan dan panjang bentang serta kelangsingan yang 

dikehendaki.

Standar-standar yang digunakan dalam mendesain beton prategang khususnya 

terhadap pengaruh lentur diantaranya adalah AC1 (American Concrete Institute) 318- 

99 Building Code, AASHTO (American Association of State Highway and 

Transportation Officials), ASTM, dan PCI Design handbook.

Perencanaan desain suatu struktur beton secara manual merupakan pekerjaan 

rutin. Namun penggunaan program dalam bidang ini akan sangat membantu dan

1
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permudah pendesain untuk mendesain struktur yang lebih kompleks, sehingga 

perencanaan menjadi lebih efektif dan output yang dihasilkan akan lebih akurat.

Salah satu bahasa pemrograman yang dapat digunakan adalah Microsoft 

Visual Basic 6.0. Pemrograman dengan Visual Basic ini, baik secara logika maupun 

struktural dapat bekerja dengan aplikasi Windows lainnya, seperti Microsoft Excell 

dan Microsoft Word. Selain itu, dalam program ini telah tersedia fasilitas pengaksesan 

data yang lebih sempurna yang akan mempermudah penyusunan aplikasi yang baru.

mem

1.2. Perumusan Permasalahan
Perhitungan desain lentur pada elemen beton prategang, dapat dilakukan 

dengan menggunakan berbagai Standar. Dalam riset ini, standar yang digunakan 

yaitu ACI (American Concrete Institute) 318-99 Building Code, AASHTO (American 

Association of State Highway and Transportation Ojficials), ASTM, dan PCI Design 

handbook.

Dalam mendesain komponen struktur beton prategang berdasarkan standar di 

atas, perhitungan yang dilakukan secara manual berdasarkan prosedur atau urutan 

langkah-langkah desain, merupakan pekerjaan berhitung yang melelahkan dan 

tentunya memiliki kesalahan atau ketidakakuratan.

Indonesia, belum begitu banyak tersedianya program buatan sendiri yang 

membantu perencanaan konstruksi, seperti pemrograman untuk mendesain komponen 

beton prategang terhadap pengaruh lentur. Dimana pemrograman tersebut pada 

dasarnya akan sangat membantu dan bermanfaat bagi pengguna akademis dan

pengguna professional untuk mendapatkan ketelitian solusi analitis dan teknik-teknik 

desain.

Di
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1.3. Tujuan Penelitian
Tujuan dari penelitian ini secara umum adalah:

Membuat suatu program struktur untuk mendesain balok beton prategang dalam 

menerima beban lentur dengan menggunakan bahasa pemrograman Microsoft 

Visual Basic 6.0, sehingga didapatkan ketelitian solusi analitis,
2. Membandingkan hasil dari perhitungan secara manual dan perhitungan dengan 

menggunakan program,
3. Mengetahui pengaruh nilai kuat tekan beton (f’c) terhadap kuat lentur balok 

beton prategang dengan bentuk yang sama atau bervariasi..

1.

1.4. Ruang Lingkup Permasalahan
Ruang lingkup permasalahan pada laporan Tugas Akhir ini antara lain:

1. Pemrograman rancangan perhitungan balok beton prategang dibatasi pada desain 

dan analisis kekuatan lentur pada balok beton prategang saat kondisi beban kerja,

2. Bentuk penampang yang digunakan dalam pendesainan adalah penampang balok 

double-T dan penampang balok I,

Kondisi perletakan dibatasi hanya pada perletakan sederhana,

4. Standar-standar yang dipakai diantaranya adalah ACI {American Concrete 

Institute) 318-99 Building Code, AASHTO {American Association of State 

Highway and Transportation Officials), ASTM, dan PCI Design handbook, 

Bahasa pemrograman yang digunakan dalam aplikasi pemrograman balok beton 

prategang terhadap lentur yaitu Microsoft Visual Basic 6.0.

3.

5.

1.5. Sistematika Penulisan

Adapun sistematika penulisan dari penelitian ini adalah sebagai berikut:

Pendahuluan. Pada bab ini akan dibahas mengenai latar belakang,

perumusan masalah, tujuan penelitian, ruang lingkup permasalahan, dan 

sistematika penulisan.

1. BABI



4

Tinjauan Pustaka. Pada bab ini akan dibahas landasan teori yang 

berhubungan dan mendukung tujuan dari penelitian ini.

3. BAB III Metodologi Penelitian. Pada bab ini akan dibahas mengenai rancangan 

pemrograman desain dan analisis kekuatan lentur pada balok beton prategang 

menggunakan Visual Basic 6.0.
4. BAB IV Kalibrasi Perhitungan Desain Dan Analisis Kekuatan Lentur Pada 

Balok Beton Prategang Secara Manual Dengan Desain Dan Analisis Kekuatan 

Lentur Pada Balok Beton Prategang Menggunakan Program FDPCB Pro 1.0 

Yang Dibuat.
5. BAB V Penutup. Pada bab ini akan dibahas mengenai kesimpulan dan saran.

2. BAB II
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