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ABSTRAK 
 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh kreativitas pada anak usia 5-6 tahun 

yang masih rendah, yaitu kurangnya kemampuan anak dalam mengekspresikan 

idenya berupa gambaran. Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan kreativitas 

anak melalui penggunaan media kuas pada aktivitas menggambar bebas di 

kelompok B TK Negeri Pembina 7 Palembang. Penelitian ini merupakan penelitian 

tindakan kelas menggunakan model Kemmis dan Mc Taggart. Subjek penelitian ini 

adalah anak kelompok B3 yang berjumlah 18 orang anak yang terdiri dari 8 orang 

anak perempuan dan 10 anak laki-laki. Objek yang diteliti adalah kreativitas anak 

dalam menggambar bebas menggunakan kuas. Pengumpulan data yang dilakukan 

yaitu melalui observasi dan dokumentasi. Teknik analisis data menggunakan 

analisis data kualitatif dan analisis data kuantitatif. Hasil penelitian menunjukkan 

bahwa penggunaan media kuas pada aktivitas menggambar bebas dapat 

meningkatkan kreativitas anak. Peningkatan tersebut dapat dilihat dari kondisi awal 

kreativitas anak kelompok B3 berada pada kategori berkembang sangat baik 

sebelum tindakan dilakukan mencapai  11,11%, meningkat menjadi 27,78% pada 

tindakan siklus I, dan pada siklus II meningkat menjadi 83,33%.  

 

Kata kunci: Kreativitas, Menggambar bebas, Anak Kelompok B3 
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ABSTRACT 
 

This research is motivated by the low creativity of children aged 5-6 years, 

namely the lack of children's ability to express their ideas in the form of images. 

This study aims to increase children's creativity through the use of brush media in 

free drawing activities in group B TK Negeri Pembina 7 Palembang. This research 

is a classroom action research using the Kemmis and Mc Taggart models. The 

subjects of this study were children in group B3, which consisted of 18 children 

consisting of 8 girls and 10 boys. The object under study is the creativity of children 

in drawing freely using a brush. Data collection is done through observation and 

documentation. Data analysis techniques using qualitative data analysis and 

quantitative data analysis. The results showed that the use of brush media in free 

drawing activities can increase children's creativity. This increase can be seen from 

the initial condition that the creativity of the children in group B3 was in the very 

well developed category before the action was carried out reaching 11.11%, 

increasing to 27.78% in cycle I, and in cycle II increasing to 83.33%. 

 

Keywords: Creativity, Free drawing, B3 group children 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang  

Berdasarkan UU. No. 20 tahun 2003 dikutip oleh Wasis (2022) tentang 

SISDIKNAS pasal 1 butir 14 yang bunyinya: “Pendidikan Anak Usia Dini” 

(PAUD) adalah pembinaan bagi anak usia 0-6 tahun yang dilaksanakan dengan 

dorongan pendidikan untuk meningkatkan pertumbuhan jasmani dan rohani agar 

anak siap mengikuti pendidikan lebih lanjut.  Kemudian dijelaskan pula oleh 

Pizzingrilli dikutip Yanti & Mayar (2021) bahwa PAUD memiliki tujuan utama 

untuk mendidik anak-anak Indonesia yang berkualitas, yaitu anak yang tumbuh dan 

berkembang sesuai dengan tingkat perkembangannya, agar siap secara optimal 

dalam pendidikan dasar dan memiliki perkembangan kreatif yang baik. Montessori 

dikutip  Sutrisno & ivanka (2021) menjelaskan bahwa Usia 0-6 tahun merupakan 

usia keemasan (the golden years).  

Yulia dan Delfi (2021) menjelaskan masa 0-6 tahun ini adalah masa 

terbentuknya pengembangan enam aspek perkembangan anak yang meliputi 

kemampuan kognitif, bahasa, fisik motorik, sosio emosional, bahasa, dan seni pada 

anak usia dini. Hal ini berarti anak siap untuk merespon stimulasi yang diberikan 

oleh lingkungan sekitarnya. PAUD memberikan kesempatan untuk 

memaksimalkan perkembangan kepribadian dan potensi diri anak-anak. 

Sebagaimana telah diketahui bersama, bahwasanya pada KTSP (Kurikulum 

Tingkat Satuan Pendidikan) yang dikutip July (2020) terdapat dua bidang 

pengembangan yaitu pengembangan pembiasaan yang mencakup nilai agama, 

moral, sosial, emosional serta kemandirian dan Pengembangan kemampuan dasar 

mencakup perkembangan bahasa, fisik motorik dan kognitif.  

Dikutip oleh Sumarni, dkk (2019) proses berpikir kreatif merupakan salah 

satu bentuk dari aspek kognitif. Proses ini merujuk pada usaha individu untuk 
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menghasilkan solusi atau produk kreatif. Adapun menurut Bloom yang dikutip oleh  

Nurjanah (2020) yang dimaksud dengan kreativitas adalah aspek perkembangan 

kognitif yang memiliki kemampuan paling tinggi. Karna hal tersebut, maka 

kreativitas merupakan hal penting untuk diberikan pada Pendidikan Anak Usia 

Dini.  

Beberapa alasan mengapa kreativitas anak penting yakni karena dapat 

merangsang kemampuan anak agar dapat membuat kombinasi baru, menumbuhkan 

kelancaran, rasa percaya diri, anak dapat berpikir kreatif serta Kreativitas memiliki 

manfaat bagi lingkungan sosial dan berpotensi meningkatkan kualitas hidup. Hal 

ini sejalan dengan pendapat Nurjanah & Wahyu (2018) bahwa kreativitas adalah 

kemampuan seseorang dalam berfikir untuk mengkombinasikan ide-ide lama 

dengan ide-ide baru sehingga dapat menciptakan suatu pemahaman yang baru.  

Berkaitan dengan kemampuan kreativitas anak, terdapat teori yang dikutip 

oleh Soegiarto (2022) bahwa kreativitas sangat erat kaitannya dengan kemampuan 

berpikir. Teori ini adalah teori model kognitif Torrance, yang menurutnya 

kreativitas adalah kemampuan untuk menghadapi individu dengan memahami 

hambatan dalam hidup mereka, membentuk hipotesis baru dan 

mengkomunikasikan hasil, serta sebisa mungkin memodifikasi dan menguji 

hipotesis yang dirumuskan.  

Dari pengamatan yang sudah peneliti lakukan, anak didik di TK Negeri 

Pembina 7 palembang kenyataannya kemampuan kreativitas anak menunjukkan 

bahwa masih tergolong rendah, hal ini tercermin pada tugas menggambar dan 

melukis, masih banyak anak yang hanya meniru dan tidak berani mencoba 

menambahkan bentuk lain dari contoh yang sudah ada. Disini pada saat kegiatan 

berlangsung, metode yang guru lakukan adalah memberikan contoh dipapan tulis 

dan anak melihat cara menggambar yang benar, kemudian anak mengikutinya atau 

anak cukup mewarnai gambar yang ada dengan pensil warna dan crayon.  

Hal inilah yang menjadi salah satu penyebab anak kurang memiliki 

kemampuan kreativitas yang optimal, karena anak tidak mendapatkan kesempatan 
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untuk menyalurkan idenya melalui aktivitas menggambar karena hanya meniru 

contoh dari gambar yang guru buat. Selain itu anak didik banyak yang terlihat 

bosan, ngantuk, kurang tertarik, dan bahkan beberapa anak ada yang sibuk main 

sendiri saat mengerjakan tugas. Padahal jika anak mengikuti dan mengerjakan 

dengan sunguh-sunguh, kemampuan kreativitas dari hasil kegiatan atau prakarya 

anak dapat meningkat.  

Berdasarkan pengamatan masalah yang peneliti temukan tersebut, maka 

langkah yang peneliti ambil dalam penelitian ini agar kemampuan kreativitas anak 

dapat meningkat yaitu dengan metode penggunaan metode menggambar bebas 

menggunakan media kuas. Penelitian ini merupakan Penelitian Tindakan Kelas 

dengan merumuskan judul “Upaya Meningkatkan Kreativitas Anak Melalui 

Metode Menggambar Bebas Dengan Media Kuas Di Kelompok B TK Negeri 

Pembina 7 Palembang”.  

Metode menggambar bebas dalam pembelajaran ini dapat diartikan sebagai 

kebebasan membuat bentuk atau pola imajinasi bagi anak dengan garis, warna dan 

tekstur sederhana yang bersumber dari ide kreatif anak, dan konsep original hasil 

pemikiran anak. Menurut Nurjanah & Wahyu (2018) Imajinasi anak berperan 

sebagai kemampuan berfikir yang dapat merujuk pada sejauh apa tingkat kreativitas 

anak berkembang.  

 

1.2    Rumusan Masalah  

Berdasarkan latar belakang tersebut, dapat dirumuskan permasalahannya 

sebagai berikut : Apakah metode menggambar bebas dengan media kuas dapat 

meningkatkan kreativitas anak kelompok B TK Negeri pembina 7 palembang? 

 

1.3    Tujuan Penelitian  

Tujuan yang ingin dicapai dari penelitian ini adalah untuk meningkatkan 

kreativitas anak melalui metode menggambar bebas dengan media kuas di 

kelompok B TK Negeri pembina 7 Palembang.  
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1.4    Manfaat Penelitian  

1.4.1 Manfaat Teoritis 

Penelitian ini dapat memberikan serta menambah wawasan dan pengetahuan 

baru mengenai upaya meningkatkan kreativitas anak usia dini yang dilakukan 

melalui metode menggambar bebas dengan media kuas pada anak usia 5-6 tahun. 

 

1.4.2 Manfaat Praktis  

a. Bagi peserta didik 

1) Dapat membantu dalam meningkatkan kreativitas aktivitas 

menggambar  

2) Kreativitas anak lebih berkembang melalui kegiatan menggambar 

bebas 

3) Tumbuhnya minat anak untuk menggambar dengan penuh kreativitas 

4) Membantu meningkatkan konsentrasi dan koordinasi tangan-mata 

pada anak-anak TK Negeri Pembina 7 di Palembang 

5) Meningkatkan rasa percayaan diri anak-anak TK Negeri pembina 7 

Palembang 

6) Melatih ketelitian dan kesabaran pada anak TK Negeri pembina 7 

Palembang. 

 

b. Bagi Pendidik  

1) Skripsi ini diharapkan dapat menambah informasi tentang  

mengembangkan dan mengoptimalkan kreativitas anak melalui 

kegiatan menggambar di TK Negeri Pembina 7 Palembang dengan 

metode  menggambar bebas menggunakan media kuas.  

2) Meningkatkan kualitas mengajar guru TK Negeri pembina 7 

Palembang dalam hal menggambar 
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3) Guru TK Negeri pembina 7 Palembang pandai dalam kegiatan belajar 

menggambar di kelas 

4) Guru TK Pembina 7 Negeri  Palembang dapat mengatasi 

permasalahan belajar dan kreativitas anak 

5) Guru dapat mengembangkan pemahaman tentang warna dan 

kesesuaian. 

 

c. Bagi Sekolah 

1) Hasil penelitian ini bisa memberikan informasi dan wawasan baru 

serta memperbaiki proses pembelajaran untuk meningkatkan atau 

mengembangkan kreativitas anak melalui metode menggambar bebas 

menggunakan media kuas 

2) Memiliki anak didik di TK Negeri pembina 7  Palembang yang 

memiliki kreativitas yang tinggi 

3) Sebagai kritik dan kontribusi yang membangun bagi pihak TK Negeri 

7 Palembang dalam penerapan metode pembelajaran.
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