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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh penggunaan model 

pembelajaran Inside-outside Circle terhadap hasil belajar siswa kelas IV SDN 39 

Prabumulih pada tema Cita-citaku. Jenis penelitian yang digunakan dalam 

penelitian ini yaitu Pretest Posttest Design. Populasi penelitian ini adalah seluruh 

siswa kelas IV SDN 39 Prabumulih yang terdiri dari tiga kelas semester genap 

tahun ajaran 2017-2018 yang berjumlah 90 siswa. Sampel dalam penelitian ini 

adalah siswa kelas IV.A sebanyak 30 siswa disebut sebagai kelas eksperimen. 

Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah tes (pretest dan posttest). 

Statistik yang digunakan untuk menganalisa data dalam pembuktian adalah 

statistik parametris melalui hipotesis (uji-t) dengan menggunakan uji-t didapat 

thitung sebesar 11,025 sedangkan ttabel sebesar 2,045. Dengan demikian hipotesis 

yang diajukan dalam penelitian ini dapat diterima kebenarannya, bahwa ada 

pengaruh penggunaan model pembelajaran Inside-outside Circle terhadap hasil 

belajar siswa kelas IV SDN 39 Prabumulih pada tema Cita-citaku. Hal ini dapat 

dilihat dari hasil rata-rata pretest sebesar 55,83 dan posttest sebesar 78,5. Dari 

hasil rata-rata pretest dan posttest tersebut terlihat bahwa terdapat pengaruh 

pengaruh penggunaan model pembelajaran Inside-outside Circle terhadap hasil 

belajar siswa kelas IV SDN 39 Prabumulih pada tema Cita-citaku. 

Kata kunci: Pengaruh, Model Pembelajaran Inside-outside Circle, dan Hasil 

Belajar. 
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THE INFLUENCE OF USING INSIDE OUTSIDE CIRCLE MODEL 

AGAINTS STUDENTS LEARNING RESULT GRADE IV IN 

ELEMENTARY SCHOOL 39 PRABUMULIH 

AT MY FUTURE GOALS THEME 

 

By: 

Heni Tryastuti 

NIM: 06131181419015 

Supervisor :  (1) Dra. Nuraini Usman, M.Pd. 

   (2) Dra. Linda Puspita, M.Pd 

Elementary School Teacher Education Study Program 

 

ABSTRACT 

This research purposed to know the influence of using inside-outside circle 

learning model againts students learning result Grade IV in Elementary School 39 

Prabumulih at My Future Goals Theme. The type of research is Pretest Posttest 

Design. The population in this research are the whole of students Grade IV in 

Elementary School 39 Prabumulih that consist of three class in second semester in 

year academic 2017-2018 that amount 90 students. The sample in this research are 

students in Grade IV.A amount 30 students as Experiment Class. The technnic of 

gathering data that used is test (pretest and posttest). The statistic that used to 

analyse data at verification is parametric statistic through hypotheses (t-test) with 

using t-test be found t-count amount 11,025 and t-table amount 2,045. It found 

that the hypotheses that asked in this research is accepted the truth, that there is 

influence of using inside-outside circle learning model againts students learning 

result Grade IV in Elementary School 39 Prabumulih  at My Future Goals Theme. 

It can showed by the average of pretest that amount 55,83 and posttest is amount 

78,5. Based on the average of pretest and postest result, it showed that there is the 

influence of using inside-outside circle learning model againts students learning 

result in Elementary School 39 Prabumulih at My Future Goals Theme. 

 

Keywords: Influece, Inside-Outside Learning Model, Learning Result. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Pendidikan mempunyai peranan yang penting dalam menciptakan manusia 

yang berkualitas. Kemajuan era globalisasi menuntut manusia untuk mempunyai 

pendidikan yang berkualitas agar dapat bersaing dengan manusia lainnya dalam 

dunia yang ilmu pengetahuan dan teknologinya selalu berkembang ini.  

Begitu juga dengan dunia pendidikan yang didalamnya terdapat persaingan 

antar peserta didik dalam belajar untuk mendapatkan prestasi belajar yang terbaik. 

Prestasi belajar merupakan hasil pecapaian peserta didik selama megikuti pembel-

ajaran pada kurun waktu tertentu dalam suatu lembaga pendidikan yang hasilnya 

dinyatakan dalam bentuk angka atau simbol lainnya. 

Peningkatan mutu pendidikan harus terus dilakukan secara menyeluruh. 

Sehubungan dengan mutu pendidikan khususnya yang terjadi di Sekolah Dasar 

memang selalu dilakukan pengkajian ulang atau pembaharuan oleh kementrian 

pendidikan dalam hal kurikulum yang digunakan sebagai pedoman dalam melak-

sanakan proses pembelajaran. Kurikulum sangat penting adanya karena didalam 

kurikulum terdapat panduan yang dapat digunakan guru untuk melaksanakan 

proses pembelajaran sehingga berjalan secara sistematis dan sesuai dengan tujuan 

yang akan dicapai.  

Pada kenyataannya pemanfaatan kurikulum yang telah diperbaiki masih 

belum sesuai dengan apa yang diharapkan. Meskipun sekolah sudah mengguna-

kan kurikulum yang telah diperbaharui, namun dalam proses belajar mengajar 

pada umumnya masih serupa dengan proses belajar pada saat menggunakan kuri-

kulum sebelumnya yaitu cenderung monoton dan tidak menarik dimana peserta 

didik hanya sebagai pendegar sehingga peserta didik kurang terlibat dalam aktivi-

tas belajar, hal tersebut juga disebabkan karena guru kurang dalam menerapkan 

model-model pembelajaran yang bervariasi.  
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Sehubungan dengan proses pembelajaran peserta didik, model pembelajaran 

yang bervariasi sangat dibutuhkan. Peserta didik tidak akan cepat merasa bosan 

dan jenuh saat proses pembelajaran berlangsung jika guru menerapkan model 

pembelajaran yang bervariasi mengingat pada kurikulum 2013 kegiatan pembel-

ajaran dibagi kedalam beberapa tema. Tema itu sendiri didalamnya mencangkup 

beberapa mata pelajaran yang mengharuskan guru sebagai fasilitator mengguna-

kan model pembelajaran yang bervariasi dan menyenangkan. Oleh karena itu, 

perlunya penggunaan model pembelajaran yang tepat dalam proses pembelajaran 

yang dilakukan peserta didik sehingga pembelajaran tersebut menjadi menarik, 

aktual, dan fungsional bagi peserta didik.  

Salah satu model pembelajaran yang dapat digunakan yaitu model pembel-

ajaran Inside-Outside Circle. Model ini sendiri merupakan model pembelajaran 

kooperatif yang lebih mengutamakan kerjasama baik secara individual maupun 

berkelompok sehingga peserta didik dapat berpartisipasi aktif dalam proses 

pembelajaran dan guru hanya sebagai fasilitator sekaligus pembimbing agar 

pembelajaran berjalan sesuai dengan tujuan yang akan dicapai. 

Pada Model Pembelajaran Inside-Outside Circle ini peserta didik diberikan 

kesempatan untuk saling berbagi informasi. Peserta didik dapat berbagi informasi 

dengan pasangan yang berbeda secara singkat dan teratur. Melalui model ini 

Peserta didik juga dapat meningkatkan keterampilan berkomunikasinya karena 

dengan menggunakan model ini peserta didik dilatih untuk dapat menangkap dan 

memahami informasi yang telah diperoleh dari temannya kemudian menyampai-

kan kembali informasi tersebut kepada temannya yang lain sehingga dapat pula 

meningkatkan hasil belajar peserta didik. 

Berdasarkan uraian yang telah dikemukakan di atas, peneliti berkeinginan 

untuk mengadakan suatu penelitian dengan judul “ Pengaruh Penggunaan Model 

Pembelajaran Inside-Outside Circle terhadap hasil belajar siswa Kelas IV SDN 39 

Prabumulih pada Tema Cita-citaku”. 

 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan dengan latar belakang di atas, maka yang menjadi rumusan 

masalah dalam penelitian ini adalah “Apakah model pembelajaran Inside-outside 
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Circle mempunyai pengaruh terhadap hasil belajar peserta didik kelas IV di SDN 

39 Prabumulih?”. 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh model pembelajaran 

inside-outside circle terhadap hasil belajar siswa kelas IV SDN 39 Prabumulih 

pada tema cita-citaku.  

 

1.4 Manfaat Penelitian 

Manfaat Teoritis dari penelitian ini adalah hasil penelitiannya dapat dijadi-

kan landasan dalam pengembangan model pembelajaran dan dapat memberikan 

sumbangsi bagi pendidikan Indonesia. 

Manfaat Praktis yang diharapkan dari penelitian ini adalah sebagai berikut. 

(1) Bagi Guru, dapat menjadikannya referensi dalam meningkatkan penggunaan 

ragam model pembelajaran di kelas. 

(2) Bagi Peserta didik, Hasil belajar peserta didik akan meningkat dari sebelum-

nya.  

(3) Bagi Sekolah, dapat memberikan referensi dalam meningkatkan kualitas pen-

didikan dan proses belajar mengajar yang dilakukan oleh guru. Serta sekolah 

dapat mendukung guru untuk menggunakan model yang lebih bervariasi lagi. 

(4) Bagi Peneliti, mampu menerapkan media yang sesuai dalam materi pembel-

ajaran tertentu. Serta peneliti mempunyai pengetahuan dan wawasan mengenai 

materi dan media pembelajaran yang sesuai. 
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