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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan mengidentifikasi media dan sumber belajar untuk 

kemampuan kognitif anak usia (5-6) tahun di kelompok B TK Amanah Mulia kota 

Palembang. Jenis penelitian yang digunakan adalah deskriptif kuantitatif. Variabel 

penelitian adalah media dan sumber belajar untuk kemampuan kognitif anak usia 

(5-6) tahun di kelompok B TK Amanah Mulia Kota Palembang. Pengumpulan data 

menggunakan metode observasi dan dokumentasi. Berdasarkan hasil penelitian 

selama 11 kali pertemuan diperoleh persentase sebesar 100% penggunaan media 

visual, 59% media audio dan 54% media audiovisual untuk kemapuan kognitif 

anak. Kemudian untuk sumber belajar diperoleh 100% penggunaan tempat, 100% 

pemanfaatan makhluk hidup dan 90% bahan-bahan. Dapat dikategorikan media dan 

sumber belajar untuk kemampuan kognitif anak usia (5-6) tahun di kelompok B TK 

Amanah Mulia Kota Palembang berada di kriteria Sangat Baik (SB). 

Kata kunci: Anak Usia (5-6) Tahun, Kognitif, Media, Sumber Belajar  
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IDENTIFICATION OF MEDIA AND LEARNING RESOURCES 

FOR COGNITIVE ABILITY OF CHILDREN AGED (5-6) YEARS 
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PALEMBANG CITY 

 

SKRIPSI 

By: 

Maqhfira Millenia 

06141181823004 

Supervisor: Mahyumi Rantina, M.Pd 

Early Childhood Education Teacher Education Study Program 

ABSTRACT 

This study aims to identify media and learning resources for the cognitive abilities 

of children aged (5-6) years in group B of Amanah Mulia Kindergarten, 

Palembang. The type of research used is descriptive quantitative. The research 

variables are media and learning resources for the cognitive abilities of children 

aged (5-6) years in group B of Amanah Mulia Kindergarten, Palembang City. Data 

collection uses the method of observation and documentation. Based on the results 

of the study for 11 meetings, it was obtained a percentage of 100% using visual 

media, 59% audio media and 54% audiovisual media for children's cognitive 

abilities. Then for learning resources obtained 100% use of space, 100% utilization 

of living things and 90% of materials. It can be categorized as media and learning 

resources for the cognitive abilities of children aged (5-6) years in group B of 

Amanah Mulia Kindergarten, Palembang City, which are in the Very Good (SB) 

criteria. 

Keywords: Children Aged (5-6) Years, Cognitive, Media, Learning Resources 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Universitas Sriwijaya 

1 

 
 

BAB I  

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Media pembelajaran merupakan alat untuk mendukung proses belajar 

mengajar agar makna pesan menjadi jelas dan tujuan pendidikan tercapai 

(Teni, 2018). Tujuan pendidikan yang ada di dalam Undang-undang No. 20 

Tahun 2003 Pasal 1 Ayat 1 yaitu bahwa pendidikan merupakan sebuah usaha 

sadar serta terencana untuk mewujudkan suasana belajar dan proses belajar 

agar peserta didik dapat secara aktif meningkatkan potensi dirinya untuk 

memiliki pengendalian diri, kekuatan spiritual keagamaan, kepribadian, 

akhlak mulia, kecerdasan, dan keterampilan yang peserta didik, masyarakat, 

bangsa maupun negara perlukan. Untuk mencapai tujuan pendidikan 

diperlukannya sumber belajar. Media adalah suatu alat yang dapat sangat 

bermanfaat untuk pendidik maupun peserta didik dalam proses kegiatan 

pembelajaran. Penggunaan media pada saat proses pembelajaran dapat sangat 

mendukung kegiatan pembelajaran tersebut serta proses belajar mengajar pun 

menjadi lebih cerah atau menyenangkan menurut Indriana dikutip dalam 

Yuhastini (2021). 

Sumber belajar secara luas ialah daya yang dapat dipergunakan untuk 

kepentingan kegiatan belajar mengajar, baik secara tidak langsung maupun 

secara langsung, sedangkan secara sempit sumber belajar melingkupi bahan-

bahan cetak menurut Sri Winarni dikutip (Nurlaili, 2018). Orang (people), 

pesan (message), peralatan (divide), media (materials), lingkungan (setting) 

dan teknik (technique) merupakan jenis-jenis sumber belajar untuk 

mengembangkan serta meningkatkan kemampuan kognitif pada peserta didik. 

Kemampuan kognitif yaitu kemampuan anak untuk dapat berpikir lebih 

kompleks atau kritis, melakukan pemecahan masalah dan penalaran menurut 

Munawir Yusuf dikutip (Baiq, 2019) 

Benyamin S. Bloom, seorang ahli pendidikan dari Universitas Chicago, 

Amerika Serikat mengemukakan bahwa pertumbuhan sel jaringan otak anak 
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pada saat usia 0 – 4 tahun mencapai 50%, hingga usia 8 tahun mencapai 80%. 

Maka masa kanak-kanak dari usia 0 – 8 tahun disebut masa emas (Golden Age) 

yang hanya terjadi sekali dalam perkembangan kehidupan manusia sehingga 

sangatlah penting untuk merangsang pertumbuhan kecerdasan otak anak 

dengan memberikan perhatian terhadap kesehatan anak, penyediaan gizi yang 

cukup, dan pelayanan pendidikan. Pada lingkup sekolah pengaktualisasian ini 

dikembangkan dan ditunjang oleh media dan sumber belajar. 

Berdasarkan pengamatan yang dilakukan peneliti pada anak-anak 

kelompok B di TK Amanah Mulia Kota Palembang pada pertengahan tahun 

2022, peneliti melihat permasalahan pada peserta didik yang berjumlah 14 

orang diketahui bahwa anak-anak selalu tergantung pada contoh yang ada 

dikarenakan anak selalu terus menerus hanya mengikuti contoh yang 

ditunjukkan atau yang diberikan oleh guru. Pembelajaran yang dilakukan 

belum sepenuhnya mengeksplorasi fasilitas media dan sumber belajar yang 

ada. Hal ini terjadi karena kegiatan pembelajaran yang masih terdampak 

pandemi sehingga belum berjalan dengan maksimal. Kegiatan intelektual 

biasanya terjadi dalam pembelajaran guru di sekolah, tetapi jika di observasi 

dalam pembelajaran, lembar kerja siswa (LKPD), buku harian dan buku teks 

lebih banyak digunakan untuk mencapai dan mengembangkan hasil yang 

diharapkan. Sedangkan dengan berkurangnya tingkat kewaspadaan terhadap 

pandemi, seharusnya guru lebih mampu memanfaatkan penggunaan media 

dan sumber belajar yang menarik untuk anak. Terutama media dan sumber 

belajar untuk mengembangkan kemampuan kognitif. 

Menyadari pentingnya peran media dan sumber belajar, oleh sebab itu 

peneliti tertarik untuk melakukan penelitian yang berjudul “Identifikasi Media 

dan Sumber Belajar Untuk Kemampuan Kognitif Anak Kelompok B di TK 

Amanah Mulia Kota Palembang”. 
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1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang ada, rumusan masalah pada penelitian 

ini yaitu berapa persen penggunaan media dan sumber belajar untuk 

kemampuan kognitif anak kelompok B di TK Amanah Mulia Kota 

Palembang? 

1.3 Tujuan Penelitian 

Penelitian dilakukan untuk mengetahui persentase media dan sumber 

belajar untuk kemampuan kognitif anak kelompok B di TK Amanah Mulia 

Kota Palembang 

1.4 Manfaat Penelitian 

1.4.1 Manfaat Teoritis 

Secara teoritis, penelitian ini diharapkan dapat membantu 

 perkembangan ilmu di dalam bidang pendidikan umumnya dan bidang 

 PAUD khususnya. Penelitian ini juga diharapkan mampu memberi 

 wawasan serta menambah ilmu pengetahuan bagi peneliti dan 

 pembaca terutama dalam hal kemampuan kognitif. 

1.4.2 Manfaat Praktis 

a. Bagi sekolah, diharapkan supaya mampu mengetahui media dan 

sumber belajar untuk kemapuan kognitif anak kelompok B. 

b. Bagi guru, selain untuk meningitis keterampilan dan kreativitas, 

juga dapat meningitis profesionalisme. 

c. Bagi peneliti, untuk menambah wawasan ilmu pengetahuan dan 

informasi berharga dalam mengabdikan ilmu yang diperoleh. 

d. Bagi peneliti lainnya, agar dapat menambah wawasan dan menjadi 

bahan acuan, masukan, serta perbandingan. Khususnya mengenai 

media dan sumber belajar untuk kemapuan kognitif anak kelompok 

B. 
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