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Abstrak 

Buku teks menjadi bagian penting yang dapat mempengaruhi pemahaman peserta 

didik dalam proses pembelajaran, sehingga diperlukan buku-buku yang 

berkualitas untuk mendukung tercapainya kompetensi atau pemahaman dalam 

pembelajaran. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui persentase muatan 

hakikat sains dan mendeskripsikan proporsi aspek hakikat sains pada buku teks 

fisika SMA. Jenis penelitian yang digunakan yaitu penelitian mixed methods, 

mixed method merupakan penelitian yang menggabungkan dua bentuk penelitian 

yaitu penelitian kualitatif dan penelitian kuantitatif. Pada bagian penelitian 

kualitatif terdapat pada bagian pengembangan teori yang digunakan, sedangkan 

kuantitatif yaitu penelitian yang menjelaskan bagaimana memperoleh data 

persentase muatan dan proporsi dari sepuluh aspek hakikat sains yang diteliti. 

Dari hasil penelitian yang dilakukan, dinyatakan bahwa buku B dengan penerbit 

Grafindo menjadi buku yang paling banyak memunculkan aspek hakikat sains 

dibandingkan dari dua buku lainnya. Kutipan dalam buku B disampaiakan dengan 

ekplisit, namun juga terdapat beberapa kutipan yang disampaiakan secara implisit. 

Pada buku A dan buku C masih kurang memasukkan aspek hakikat sains dalam 

materi pengukuran. Secara umum buku-buku teks fisika SMA kelas X yang 

dianalisis khususnya pada bab pengukuran telah memunculkan beberapa aspek 

hakikat sains. Akan tetapi, masih ada aspek hakikat sains yang belum 

dimunculkan dalam buku, seperti aspek inferensial, kreatif, dan hukum ilmiah. 2. 

Proporsi kemunculan aspek hakikat sains pada buku A sebanyak 33%, buku B 

sebanyak 53%, dan buku C sebanyak 27%. Secara umum ketiga buku yang 

dianalisis telah menyampaikan aspek hakikat sains secara eksplisit. 

Kata Kunci:Buku teks, pembelajaran sains, hakikat sains 
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Abstract 

Textbooks are an important part that can affect students' understanding of the 

learning process, so quality books are needed to support the achievement of 

competency or understanding in learning. This study aims to determine the 

percentage of content of the nature of science and describe the proportion of 

aspects of the nature of science in high school physics textbooks. The type of 

research used is mixed methods research, mixed method is research that combines 

two forms of research, namely qualitative research and quantitative research. In 

the qualitative research section, there is the theory development section used, 

while quantitative research is research that explains how to obtain content 

percentage data and the proportions of the ten aspects of the nature of science 

studied. From the results of the research conducted, it was stated that book B 

published by Grafindo is the book that raises the most aspects of the nature of 

science compared to the other two books. Quotations in book B are conveyed 

explicitly, but there are also some quotations that are conveyed implicitly. Books 

A and C still don't include aspects of the nature of science in measurement 

material. In general, the physics textbooks for class X high school analyzed, 

especially in the measurement chapter, have brought out several aspects of the 

nature of science. However, there are still aspects of the nature of science that 

have not been presented in books, such as inferential, creative, and scientific law 

aspects. 2. The proportion of emergence of the nature of science in book A is 

33%, book B is 53%, and book C is 27%. In general, the three books analyzed 

convey aspects of the nature of science explicitly. 

Keywords: Textbooks, learning science, the nature of science
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Buku teks menjadi unsur penting yang dapat mempengaruhi 

pemahaman peserta didik dalam proses belajar mengajar. Dalam pembelajaran 

buku teks menjadi sebuah acuan alur dan konten mengajar bagi guru. Guru 

menggunakan buku teks untuk menyusun bahan ajar, meyampaikan materi 

ajar, serta untuk membuat penugasan bagi peserta didik (Faradisa, 2021). 

Buku teks menjadi sumber pengajaran yang sangat penting bagi guru, karena 

dengan adanya buku ajar yang berkualitas sehingga dapat meningkatkan 

tingkat keberhasilan pembelajaran tersebut bagi peserta didik, dengan buku 

teks yang bermutu dapat menjadi sumber pengetahuan, pembimbingan dan 

pengarahan yang relevan pada keberlangsungan kegiatan pembelajaran 

sehingga dapat menunjang keberhasilan peserta didik dalam proses 

pelaksanaan kurikulum. 

Penggunaan dan keberadaan buku teks yang disediakan oleh pihak 

sekolah  dan satuan pendidikan lainnya turut dipengaruhi oleh perubahan 

kurikulum yang terjadi akhir-akhir ini. Kurikulum 2013 masih diterapkan di 

beberapa sekolah, dalam kurikulum 2013 menuntut sekolah untuk melakukan 

perubahan pembelajaran. Perubahan pembelajaran tersebut tidak terlepas dari 

komponen pembelajaran yaitu: bahan ajar, media pembelajaran, perencanaan 

pelaksanaan pembelajaran dan alat evaluasi. Bahan ajar tidak hanya digunakan 

sebagai bahan materi untuk belajar dan disampaikan pada peserta didik, 

namun bahan ajar tersebut harus memenuhi kualifikasi tertentu. Guru dan 

perseta didik akan lebih mudah mencapai tujuan pembelajaran jika buku yang 

digunakan telah sesuai dengan kurikulum yang berlaku dan berkualitas.  

Menurut BSNP (Badan Standar Nasional Pendidikan) suatu buku ajar 

dikatakan berkualitas jika buku tersebut memenuhi empat aspek unsur 

kelayakan, yaitu kelayakan isi, kelayakan penyajian, kelayakan bahasa, dan 

kelayakan kegrafisan (Basuki, 2015). Dengan menggunakan buku ajar yang 
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bagus dan berkualitas maka dapat meningkatkan keberhasilan dalam 

pembelajaran. Suatu buku dapat dikatakan berkualitas jika buku tersebut 

sudah sesuai dengan materi kurikulum yang berlaku, kesesuaian materi yang 

terkandung didalam buku tersebut, kemudian bahasa yang digunakan  jelas 

dan mudah dipahami oleh peserta didik, memiliki konsep dan teori yang jelas 

sehingga pembaca akan mudah dalam memahami bacaan tersebut, dalam hal 

ini pada materi pembelajaran IPA harus memiliki unsur-usur hakikat sains 

yang menjelaskan terkait dengan sains sebagai metode, fenomena-fenomena 

sains, sains sebagai produk, dan lain sebagainya 

Sebagaimana yang telah diketahui bahwa hakikat sains berperan 

penting dalam pembelajaran IPA, khususnya pada pelajaran Fisika. Pada 

hakikat sains mendefinisikan maksud dari hakikat sains, bagaimana sains 

beroperasi, bagaimana ilmuwan melakukan penelitian mereka, dan bagaimana 

sains dan masyarakat berinteraksi. Hakikat sains digunakan untuk 

mempermudah peserta didik dalam memahami pengetahuan ilmiah dengan 

benar, selain itu hakikat sains dapat membantu menjadi alat yang efektif 

dalam mengembangkan aspek-aspek pendidikan sains, sehingga peserta didik 

akan lebih mudah memahami materi ilmiah dan akan terus memiliki sikap 

yang baik tentang sains. (Imran & Wibowo, 2018).  

Hakikat sains memiliki tiga aspek yaitu 1) sains sebagai produk yaitu 

makna alam dari berbagai tingkah laku atau fenomena yang dikemas menjadi 

suatu gabungan teori, konsep, prinsip, serta hukum, 2) sains sebagai proses 

merupakan proses mendapatkan ilmu pengetahuan, dimana sains diperoleh 

dari proses ilmiah sehingga yang dimaksud proses sains yaitu metode ilmiah 

tersebut, dan 3) sains sebagai sikap ilmiah yaitu penerapan sikap pada diri 

peserta didik (ilmuan) ketika melakukan pelaksanaan metode ilmiah 

(penyelesaian) dan proses pembelajaran fisika. Selain itu, hakikat sains atau 

hakikat sains menjadi cara yang tepat bagi peserta didik agar lebih mudah 

memahami konten ilmiah serta dapat mengembangkan berbagai aspek 

pendidikan sains (Tursinawati, 2016). Dibutuhkan upaya serta kompetensi dari 

pengajar untuk mengimplementasikan aspek hakikat sains dalam proses 
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pembelajaran fisika sehingga dapat tercapainya maksud dari hakikat sains 

tersebut. Aspek yang sangat penting dalam melaksanakan kegiatan ilmiah 

yaitu sikap ilmiah, ketika melaksanakan suatu percobaan tanpa adanya sikap 

ilmiah akan memberikan dampak negatif pada produk sains dan teknologi 

yang akan dihasilkan. Oleh karena peserta didik harus memiliki sikap ilmiah. 

Penelitian terkait dengan analisis hakikat sains pada buku sains di 

sekolah menengah, dimana penelitian tersebut dilakukan dengan menganalisis 

empat pilar hakikat sains sebagai pengetahuan, penelitian dan pemikiran, serta 

keterkaitan sains, teknologi, dan masyarakat diseimbangkan dalam buku 

pelajaran kimia (Elba et al., 2021). Selain itu penelitian terkait yang telah 

dilakukan mengenai analisis bahan ajar dalam pengeksplisitan hakikat sains 

pada topik lapisan bumi, aspek hakikat sains yang digunakan pada penelitian 

tersebut sebanyak tujuh aspek yang diimplementasikan ke dalam pembelajaran 

dan kurikulum. Berdasarkan hasil studi yang telah dilakukan, dapat ditarik 

kesimpulkan bahwa pengeksplisitan atau pengaplikasian hakikat sains dalam 

bahan ajar sangat dibutuhkan sesuai dengan tujuan pembelajaran Sains (Putri 

Artifasari et al., 2021). Hasil penelitian didapatkan bahwa skor dari buku-buku 

teks fisika SMA kelas X kurikulum 2013 yaitu untuk buku A skor yang 

didapat yaitu 18, buku B dengan skor 8, dan untuk buku C dengan skor 12. 

Skor yang didapatkan masih kurang dari skor maksimal yang dapat diperoleh 

dari tiap-tiap buku yaitu sebesar 30. Dari hasil skor yang telah didapatkan, 

diketahui bahwa ketiga buku teks tersebut masih kurang memasukkan aspek 

hakikat sains secara jelas, benar, lengkap dan konsisten (Jannah et al., 2019). 

Pentingnya melakukan penelitian terkait dengan analisis buku teks 

untuk memajukan kualitas serta mutu pendidikan di Indonesia, dimana hal 

tersebut sesuai dengan Peraturan Menteri Pendidikan Nasional Republik 

Indonesia No.2 tahun 2008. Dengan melakukan penelitian terkait dengan 

analisis buku yang ditinjau dari hakikat sains dapat mengetahui apakah bahan 

ajar tersebut sudah memunculkan aspek hakikat sains yang dibutuhkan guna 

mempengaruhi pemahaman siswa mengenai hakikat sains dalam pembelajaran 

Sains atau IPA. Dengan adanya buku teks dapat menjadi media yang 
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dipergunakan oleh pendidik untuk memberikan suatu informasi materi kepada 

peserta didik, setelah itu siswa menggunakan buku teks dalam memahami 

makna atau maksud dalam materi pembelajaran tersebut, sehingga buku teks 

memberikan kemudahan dalam proses belajar mengajar. Oleh karena itu buku 

teks merupakan  salah satu faktor yang memiliki dampak bagi pemahaman 

peserta didik terutama pengetahuan sains (Supriyo, 2015).  

Salah satu materi pada pembelajaran Fisika yang mudah ditemui dalam 

kehidupan sehari-hari dan menjadi materi atau bab awal dalam pembelajaran 

fisika SMA yaitu materi tentang pengukuran, selain itu pada materi ini 

terdapat aspek hakikat sains yang dapat meningkatkan pemahaman siswa 

terhadap aspek hakikat sains. Berdasarkan pemaparan tersebut, bahwa materi 

pengukuran dasar berkaitan dengan pemahaman aspek hakikat sains, sehingga 

dapat memenuhi standar pembelajaran pada kurikulum yang diterapkan. 

Untuk mengetahui kualitas dalam buku teks sains guna menjadi sumber 

pengetahuan yang informatif sesuai dengan hakikat sains dan menarik bagi 

peserta didik sehingga diperlukan penelitian terkait buku teks. Oleh sebab itu 

akan dilakukan penelitian mengenai kualitas buku teks pelajaran yang 

digunakan peserta didik  sebagai sumber belajar di sekolah tepatnya di kota 

Palembang guna meningkatkan pemahaman hakikat sains oleh peserta didik 

dalam pembelajaran fisika yang berjudul “Analisis buku teks pelajaran fisika 

kelas X pada pokok materi pengukuran dasar ditinjau dari hakikat sains” 

1.2 Rumusan Masalah 

Rumusan masalah dalam penelitian ini diperoleh berdasarkan latar belakang 

yang telah dikemukakan, antara lain: 

1. Bagaimana proporsi aspek hakikat sains pada buku fisika SMA materi 

pengukuran dasar? 

2. Bagaimana persentase muatan hakikat sains dalam buku fisika SMA pada 

materi pengukuran dasar? 
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1.3 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah tersebut maka tujuan yang ingin dicapai dalam 

penelitian ini adalah:  

1. Mendeskripsikan proporsi aspek hakikat sains pada buku fisika SMA 

materi pengukuran dasar 

2. Mengetahui persentase muatan hakikat sains dalam buku fisika pada 

materi pengukuran dasar  

1.4 Batasan Masalah 

Masalah dari penelitian ini diatasi sebagai berikut: 

Berikut ini adalah bagaimana masalah dengan penelitian ini diselesaikan: 

1. Ketiga buku teks fisika SMA kelas X yang diteliti memuat informasi 

pengukuran dasar dan banyak digunakan baik oleh guru maupun siswa di 

SMA Negeri 3 Palembang, SMA Muhammadiyah 1 Palembang, dan 

Madrasah Aliyah Negeri 2 Palembang 

2. Atas dasar empat isu yang terkait dengan sifat sains, studi yang berkaitan 

dengan buku teks fisika SMA diperiksa. Pengetahuan ilmiah, sains sebagai 

metode penyelidikan, sains sebagai gaya berpikir, dan interaksi sains 

dengan teknologi dan masyarakat adalah empat tema dasar sains. 

3. Protokol prosedur analitis dijabarkan dalam uraian hakikat IPA dalam 

setiap aspek yang digunakan untuk mengkaji hakikat IPA dalam buku teks 

fisika. 

 

1.5 Manfaat Penelitian 

Dari hasil penelitian yang dilakukan diharapkan dapat memberikan manfaat yaitu 

sebagai berikut: 

1. Bagi guru, dapat memberikan informasi terkait dengan isi dari aspek 

hakikat sains pada buku pelajaran fisika SMA di sekolah yang bertujuan 

agar guru dapat dengan mudah menggunakannya dalam proses belajar 

mengajar  
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2. Bagi peserta didik, dimana hakikat sains memiliki tujuan yang sama 

pentingnya yakni untuk memahami makna dari sains itu sendiri, mengelola 

suatu teknologi, proses kehidupan sehari-hari dan bertujuan meningkatkan 

pola pikir peserta didik dalam hal kebiasaan ilmiah 

3. Bagi peneliti hakikat sains menjadi sarana dalam mengimplementasikan 

keilmuan, kemudian dapat digunakan sebagai acuan ketika mencari 

informasi tentang hakikat sains dalam fisika atau teks sains lainnya 
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