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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis upaya guru PPKn dalam meningkatkan 

sikap disiplin peserta didik di SMP Negeri 1 Empat Petulai Dangku. Penelitian ini 

menggunakan metode deskriptif dengan pendekatan kualitatif. Informan pada 

penelitian ini berjumlah dua orang guru PPKn. Teknik pengumpulan data yang 

digunakan adalah dokumentasi, wawancara dan observasi. Teknik analisis data 

yang digunakan adalah reduksi data, penyajian data dan penarikan kesimpulan. Uji 

keabsahan data yang digunakan adalah uji kredibilitas, uji transferabilitas, uji 

dependabilitas dan uji komfirmabilitas. Berdasarkan hasil analisis data yang 

dilakukan maka dapat disimpulkan bahwa upaya guru PPKn memberikan dampak 

yang baik terhadap sikap disiplin peserta didik, seperti menjadi keteladanan dengan 

memberikan dorongan agar peserta didik mampu bertangung jawab terhadap 

perbuatan yang dilakukan, penegakan peraturan dan tata tertib sekolah melalui 

pemberian hukum dan membiasakan peserta didik untuk disiplin dalam kebersihan 

kelas. 

Kata Kunci: Analisis, Upaya Guru PPKn, Sikap Disiplin 
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ABSTRACT 

This study aims to analyze the efforts of Civics teachers in improving the discipline 

of students at SMP Negeri 1 Empat Petulai Dangku. This research uses a descriptive 

method with a qualitative approach. The informants in this study were two Civics 

teachers. Data collection techniques used are documentation, interviews and 

observation. The data analysis technique used is data reduction, data presentation 

and conclusion. Test the validity of the data used is the credibility test, 

transferability test, dependability test and confirmability test. Based on the results 

of the data analysis carried out, it can be interpreted that the efforts of Civics 

teachers have a good impact on the discipline of students, such as being exemplary 

by providing encouragement so that students are able to take responsibility for their 

actions, enforce school rules and regulations through the provision of laws and 

regulations. students to be disciplined in class cleanliness. 

Keywords: Analysis, Efforts of Civic Education Teachers, Disciplined Attitudes 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1. Latar Belakang 

Pendidikan sebagai cara yang digunakan untuk pengembangan kemampuan 

terhadap membentuk watak dan martabat pada peserta didik sehingga mampu 

menjadi masyarakat yang berakhlak mulia (Sugiarto, 2019: 47). Sebagaimana pada 

UU No. 20 Tahun 2003 Pasal 1 tentang Sistem Pendidikan Nasional. 

“Pendidikan adalah usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan suasana 

dan proses belajar dan proses pembelajaran agar peserta didik secara aktif 

mengembangkan potensi dirinya untuk memiliki kekuatan spiritual 

keagamaan, pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia, 

serta keterampilan yang diperlukan dirinya, masyarakat, bangsa dan 

negara”. Dalam (https://peraturan.bpk.go.id/Home/Details/43920/uu-no-

20-tahun-2003) diakses pada tanggal 15 September 2022 

Guru adalah subjek dari proses pembelajaran, yang dimana harus mampu 

bersikap profesional serta memiliki kualitas berdasarkan dengan syarat kompetensi 

sudah ditetapkan sebelumnya (Ismayanti, 2019: 68). Guru merupakan suatu 

observasi yang berkaitan dengan pendidikan dan peserta didik diberikan layanan 

pembimbingan secara rohani maupun jasmani (Arfandi, 2020: 6). 

Pendidikan karakter merupakan sarana dalam internalisasi nilai yang 

dikembangkan untuk membentuk sikap. Nilai karakter disiplin yang perlu 

dikembangkan pada setiap individu dikarenakan dapat mendorong terbentuknya 

sikap bertangung jawab, kerjasama, jujur dan peduli (Supiana, 2019: 195). 

Pendidikan karakter disiplin bertujuan agar peserta didik dapat menjauhi perilaku 

yang bertentangan serta mampu dalam meminalisir dampak negatif dari kemajuan 

teknologi (Supiana, 2019: 197). Sikap disiplin merupakan sikap yang perlu 

dikembangkan untuk membentuk karakter warga negara. 
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Sikap disiplin merupakan salah satu bentuk pengendalian diri terhadap suatu 

peraturan yang telah ditetapkan (Irmawan, 2022: 3). Sikap disiplin peserta didik 

dapat tumbuh melalui suatu program tertentu pada lingkungan persekolah seperti 

peraturan, agar peserta didik dapat berprilaku berdasarkan peraturan yang telah ada 

(Faiz, 2021: 312). Disiplin memiliki peran untuk mempengaruhi, membina dan 

membentuk sikap peserta didik agar dapat belajar dengan baik, disiplin peraturan 

dan tata tertib, disiplin waktu dan disiplin dalam melaksanakan tugas dan 

kewajiban. Kedisiplinan merupakan kepatuhan dan kesadaran peserta didik 

terhadap peraturan yang telah ada. 

Apabila kedisiplinan terabaikan maka akan berdampak kepada peserta didik 

sebagai individu yang memiliki kebiasaan untuk berbuat hal yang kurang baik 

seperti tidak mengatur waktu, tidak menjalankan peraturan yang ada dan tidak 

bertangung jwab (Irmawan, 2022: 8). Penanaman karakter disiplin pada peserta 

didik dilakukan secara berbeda-beda bergantung pada tahapan perkembangan 

anak. Karakter disiplin sebagai bentuk pengendalian diri terhadap peraturan yang 

ada dengan cara menaati peraturan sekolah dan tidak datang terlambat (Dwi, 2021: 

29). Untuk meningkatkan sikap disiplin peserta didik memerlukan bantuan dari 

seluruh orang agar mampu memberikan pengawasan terhadap perilaku anak, 

sehingga terdapat faktor yang mempengaruhi disiplin yaitu faktor internal 

merupakan bentuk dari kesadaran pada setiap individu dengan pemberian motivasi 

sendangkan faktor eksternal bahwa setiap lingkungan dimana individu berada 

dengan adanya pengaruh dilingkungan keluarga, sekolah dan masyarakat 

(Alfansyur, 2021: 129). 

Penelitian terdahulu yang berkaitan dengan permasalahan mengenai sikap 

disiplin peserta didik yang dilakukan oleh Rahayu, dkk (2022) IKIP PGRI 

Bojonegoro dengan judul penelitian “Peran Guru PPKn Kelas VIII di SMP Negeri 

1 Ambon Kabupaten Bojonegoro” berdasarkan hasil penelitian untuk 

meningkatkan disiplin dapat dilakukan melalui paksaan atau otoriter dan motivasi 

hal tersebut bertujuan dapat memberikan peserta didik kesempatan unuk berprilaku 

yang baik dilingkungan manapun mereka berada. Selanjutnya penelitian dari 
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Fatahilah, dkk (2022) Sekolah Tinggi Agama Islam Muhammadiyah Probolinggo 

dengan judul penelitian “Upaya Meningkatkan Kedisiplinan Siswa Kelas VII 

Melalui Model Pembelajaran PAI dan PPKn di SMP Islam Riyadlus dan Sholihin” 

berdasarkan hasil penelitian bahwa upaya guru PAI dan PKN dengan pemberian 

nasihat dan memberikan contoh perilaku secara nyata yang ada dikehidupan serta 

pemberian sanksi untuk menakuti siswa yang bermasalah. Penelitian selanjutnya 

yaitu Sa’adiyyah (2021) dari Universitas Banten Jaya dengan judul penelitian 

“Upaya Guru PPKn dalam Mengimplementasikan Kedisiplinan Untuk 

Meningkatkan Prestasi Belajar Siswa di SMP Islam Daarul Yaqiin Kota Serang” 

bahwa implementasi kedisiplinan sudah diterapkan guru dengan cukup baik yang 

dilihat dari prestasi dan sikap siswa. 

Pada penelitian ini, peneliti telah melakukan studi pendahuluan dengan 

mewawancai dan mengobservasi lingkungan persekolahan pada tanggal 20 

Oktober 2022 di SMP Negeri 1 Empat Petulai Dangku. Ditemukan penurunan 

sikap disiplin yang dilihat dari kurang menjalankan aturan yang ada, telambat 

kesekolah, terlambat masuk kedalam kelas, tidak melakukan cek suhu, tidak 

menggumpulkan tugas berdasarkan ketentuan waktu yang telah diberikan, keluar 

dari sekolah pada saat jam istirahat dan peserta didik membawa handphone padahal 

tidak diperbolehkan di tata tertib sekolah. Sehingga diperlukan upaya yang 

dilakukan oleh guru PPKn dengan menjadi keteladanan bagi peserta didik yaitu 

memberikan contoh sikap disiplin peserta didik sehingga peserta didik dapat 

meniru sikap yang dicerminkan oleh guru selanjutnya penagakan yang dilakukan 

secara tegas dan jelas serta memberikan sanksi kepada peserta didik yang 

melanggar peraturan, kemudian guru membiasakan peserta didik untuk menjaga 

kebersihan kelas karena hal tersebut merupakan bentuk disiplin kebersihan 

sekolah. 

Berdasarkan uraian studi pendahuluan diatas, maka ditarik kesimpulan 

diperlukan upaya yang digunakan guru PPKn untuk meningkatkan sikap disiplin 

peserta didik. Upaya yang dapat dilakukan dengan meningkatkan layanan kualitas 

belajar, untuk membentuk karakter disiplin sebagai nilai normative di lingkungan 
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masyarakat, orang tua dan guru dapat bekerja sama melalui pembiasaan sikap 

disiplin dikehidupan sehari-harin dan dilingkungan sekolah seperti diajarkan 

disiplin peraturan dan tata tertib, disiplin tingkah laku dan disiplin waktu. Melalui 

pembelajaran PPKn mengenai nilai-nilai disiplin pada kegiatan di sekolah, 

memberikan contoh keteladanan, melakukan sosialisasi mengenai peraturan yang 

ada di sekolah, memberikan penghargaan dan memberikan sanksi pada peserta 

ddik yang tidak disiplin. 

Peneliti merasa bahwa permasalahan yang ditemukan perlu untuk diangkat, 

agar memperoleh hasil ilmiah mengenai cara yang digunakan guru PPKn untuk 

mengatasi sikap peserta didik yang telah menurun dengan judul “ Analisis Upaya 

Guru PPKn Dalam Meningkatkan Sikap Disiplin Peserta Didik di SMP Negeri 1 

Empat Petulai Dangku”. 

1.2. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang sebagaimana yang telah diuraikan peneliti, 

maka yang dijadikan rumusan masalah pada penelitian ini ialah “Bagaimana 

Analisis Upaya Guru PPKn Dalam Meningkatkan Sikap Disiplin Peserta Didik di 

SMP Negeri 1 Empat Petulai Dangku”? 

1.3. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan latar belakang dan rumusan masalah sebagaiman diuraikan, 

adapun yang menjadi tujuan dilakukan penelitian ini ialah untuk mengetahui 

analisis upaya guru PPKn dalam meningkatkan sikap disiplin peserta didik di SMP 

Negeri 1 Empat Petulai Dangku. 

1.4. Manfaat Penelitian 

Diharapkan mampu memberikan manfaat secara teoritis ataupu secara 

praktis. Oleh karena itu, yang menjadi manfaat pada penelitian yaitu: 
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1.4.1. Manfaat Teoritis 

 Manfaat teoritis yaitu peneliti berharap dapat memberikan referensi 

pengetahuan mengenai cara yang digunakan dalam meningkatkan sikap disiplin.  

1.4.2. Manfaat Praktis 

1.4.2.1 Bagi Peserta Didik 

  Diharapkan mampu menjadi sebagai wawasan pengetahuan dan 

bermanfaat terhadap sikap disiplin agar meningkatkan keberhasilan proses 

belajar. 

1.4.2.2 Bagi Guru 

 Diharapkam mampu menjadi referensi sebagai memberikan pemahaman 

terhadap cara yang digunakan dalam meningkatkan sikap disiplin. 

1.4.2.3 Bagi Sekolah 

 Diharapkan mampu menjadi referensi dalam meningkatkan sikap disiplin 

peserta didik agar kegiatan belajar dan mengajar berjalan secara kondusif. 
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