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JENIS-JEhIIS IKAN RAWA YANG BER.]},IILAi EKUN#&,{$S

MLr$1654"ioqa6ct olotor ocot+
AI'STRAK

suatu penelitian dengan.tujuan *P-k 
T"-ng"tahui 

jenis-jenis ikan rawa yang bernilai ekonomistelah dilakukan pada bulan Juli-Agustus 200s. Metode yang aigoiuL* ao"rur,,Joa" ru*"y dengancara mendata jenis-jenis ikan yang tertangkap oleh neLyi dirawa banjiran ,e6tu. s*gai Kelekarhdralay4 ogan Ilir, serta mendata jenis-jenis ikan yane oipe4uuru"r** oG;; tradisionalIndralaya.

Dari survey yang dilakukan diperoleh jenis-jenis ikan rawa yang bemilai ekonomis. Jenis-jenisikan tersebut termasuk dalam 4 (empat) famili yaitu anauaotiaae, channidae, claridae, dansyinbranchidae' Dari lqjli Anabantidae, jenis-jenls itan rawa yang bernilai 
"t 

ono*i, yaitu ikanbetok (Genus Anabas), ikan sepat siam- (Genus rrichog;ter), d* ik* 1"[;;k*g (GenusHelostorna)' Dari Famili channidae, ikan gabus (Genus c[uonu), ikan lele dari Famili claridaeGenus clarias, dan ikan belut Famili synbrancniaae Genus vrooofi"*r.

PENDAHULUAI\{

Menurut data Dinas Kelautan dan
Perikanan hopinsi Sumatera Selatan (2003) luas
perairan lebak lebung Sumatera Selatan mencapai
2,5 juta Ha terdiri 15 o/o nw4 43 % lebak {SS %
rawa-lebek), 31 % sungai besar serta anaknya,
dan 1l % danau. Dari perairan perairan umum
tersebut terkandung berbagai jenis ikan yang
bernilai ekonomis penting baik jenis-jenis ikan
konsumsi maupun jenis-jenis ikan hias.

Ikan-ikan dari perairan lebak lebung dapat
dikelompokkan menjadi dua golongan yaitu ikan_
ikan putihan (whitefishes) dan ikan-ikan hitaman
(blackfishes). Ikan-ikan putihan habitat utamanya
adalah sungai yang kondisi perairannya lebih baik
dari nawa- Ikan-ikan putihan ini sesuai dengan
namanya umumnya berwama lebih cerah. Daya
adaptasi lingkungan ikan putihan tidak sama
dengan ikan-ikan hitaman. Ikan-ikan putihan
tidak mampu .hidup dalam kondisi kekurangan
oksigen terlarut. Kelompok ikan-ikan putihan
pada saat musim kemarau tinggal di sungai

utam4 sungai matai, dan lubuk-lubuk sungai,
kemudian seat musim penghujan ikan-ikan
putihan menyebar ke rawa_rawa untuk melakukan
pemijahan.

Ikan-ikan hitaman (blackfishes) adalah
ikan-ikan yang hidup menetap dan mendiami
perairan lebak lebung (rawa banjiran) untuk
memenuhi seluruh daur hidupny4 yaitu sejak
proses pemijahan sampai pembesaran. pada saat
musim kemarau kelompok ikan hitaman akan
tinggal di lebung dan saat musinr penghujarl
ikan-ikan hitaman menyebar ke daerah .u*u_ru*u
daratan yang tergenang air. Habitat peraiaran
rawa yang banyak dihuni ikan-ikan hitaman
adalah daerah yang banyak ditumbuhi tumbuhan
rawa seperri kumpai dan semak_semak.
Tumbuhan ini merupakan ternpat ikan melakukan
pemijahan. Ikan-i kan hitaman umumnya memi I iki
alat bantu pemafasan sehingga dalam kcnciisi
oksigen terlarut rendah, ikan-ikan hitaman dapat
mengambil oksigen bebBs secara langsung.
Kondisi lingkungan rawq terutarna rawa asaln
sangat terbatas sehingga hanya ikan_ikan tertentu

Prograw stadi Budidqya perairan Fakurtas perla*ian Lrnbsersiras sriw$c1,e

i6
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saja yang rnanipr dan dapat bertahan hidupr dalarn

peraira;r r*wa. ?ujua* ri.:n paneiitian ini adalah

;.ll-iir.:,1; :-,;*,;gelailu! -;*nis5e*is iken ffi"*-s yi:jlg
1,.,, ;'.., ,, ,, ,,,,, ,-:i il,:i,.t 1,,i1:jj;i];:i S*i;i*l SU*gei

?:,., ,,,'-,,: ;:,:; ,;!:-i;1:;i tgan iiif

&{STODOLOGI FENELITIAN

Penelitian ini dilaksanakan pada bulan Juli'
Agustus 2005 di rawa banjiran sekitar Sungai

Kelekar Indralaya, Ogan Ili. Metode yang

digunakan adalah metode survey dengan cara

mendata jenis-jenis ikan yang tertangkap oleh

nelayan di rawa banjiran s€kitar Sungai Kelekar

lndralay4 Ogan Ilir, serta mendata je,nis-jenis

ikan yang diperjualbelikan di pasar tradisional

Indraiaya. Nama-nama jenis ikan yang ditemukan

dicatat dalam lembar kerja. Sampel ikan (l ekor

masing-masing jenis) dibawa ke laboratorium

untuk dilakukan identifikasi. Identifikasi ikan

dilakukan berdasarkan Saanin (1978), Subarjda

D.S et al (1989).

IIIASIL DAFI PEMEAITASAI\I
Dari hasll penelitian yang telah dilakukan,

diperoleh ikan yang dapat dikelompokan dalam 4

(lima) famili dan 6 (enam) genus. Keempat

Farnili terseblu{ yaitu Famili Anabantidae,

Chanaidae, Ciaridae, <ian Syinbranchidae. Dari

Far:ili F"iiabantidae diperoleh ikan yang termasuk

'ii lam 3 {tiga genus) yaitu Genus Triclrogaster,

,A,nai:as, dan Helostorna. Sodangkan dari Famili

Cliannidae, Claridae. dan Syinbranchidae,

masing-masing diperoleh satu (1) g€nus. Farnili

Ophiocephaloidae terdiri dari gecus Channa"

Famili Claridae terdiri dari genus Clarias, dan

Famili Synbranchidae terdiri dari

Monopterus. Data perolehan ikan selama

penelitian dapat dilihat padatable 1.

Pada umurnnya ikan-ikan yang diperoleh

adalah ikan-ikan penghuni perairan rawa dengan

kondisi air berwarna coklat kehitaman, sehirigga

ikan-ikan ini juga berwarna coklat kehitaman

(gelap).Oleh karena itu ikan-ikan ini digolongkan

dalam kelompok ikan-ikan hitaman (b lackfishe s) .

Berbeda dengan ikan-ikan yang habiat utamanya

di sungai, misalnya ikan patin (Pangositts

pangasius), berwarna putih cerah sehingga

dikelompokan dalam kelompok ikan putihan

(whitefstw$. Ikan-ikan hitaman hidup dan

melaksanakan seluruh daur hidupnya di perairan

rawa. Pada saat musim ketnarau, ikan-ikan ini

berkumpul di lebung yang masih ada airny4 atau

membuat lubang persembunyian.

able selama itianis ikan d

Femili Genus Nama trmiah NamaLokal

Claridae

Syinbranchidae

Channidae

Anabantidae

Monopterus

Channa

Trichogaster

Anabas

Helostoma

Clarias

Chmna sniatusBlk,r

Trichogaster pe ctoral is

Anab as te s tudinew (Blkr)

H e lo st oms t e mmincki C "Y

Clarias batrochus L

Clarixs gariepinus

Morcoptertts albws

Gabus

Sepat siam

Betok

Tembakang

Lele

Lele dumbo

Belut

No. 01/Th.XIV /IIVZA}1 5l



ikan-ikan darr F-arnili Anabantidae
mempunyai ciri-ciri umurn sebagai berikut:
bentuk tubuh a,Ja yang g€peng dan ada-iuga yang

agak panj**g, lubung liidung kecil, niiliut kecil,
iubang insang sempii karena bagian gabuegan

daun insang lebar, jari-jari keras dari sirip
punggung dan sirip dubur berbeda-beda
jumlahnya sirip dubur panjang. Ikan-ikan yang

termasuk dalam famili ini umumnya mempunyai
alat bantu pernafasan yang disebut labirint.
Dengan alat bantu ini ikan-ikan dari famili ini
dapat bertahan hidup dalam kondisi kekurangan

oksigen terlarut, karena bisa mengambil oksigen
secara langsung dari udara.

Dari hasil ikan yang tertangkap, ikan dari
Famili Anabantidae ini paling banyak jumlahnya.

Ikan sepat siam (Trichogaster Wctorolis)
meruFkan ikan dengan jumlah paling banyak.
Ikan sepat siam termasuk dalam Genus

Trichogaster. Habitat rawa memang sangat cocok
untuk berkembangnya jenis ikan ini. Ikan sepat

siam sebenarnya bukan asli Indoqesi4 ikan ini
termasuk ikan introduksi. Namun karena
kesezuaian habitatnya berupa rawa-rawa sehingga
ikan ini sangat cepat berkembangbiak. Selain ikan
sepaf siarn, jenis ikan rawa lainnya 1,ang juga
ditemukan dalam jumlah banyak adalah ikan
betoak {Anabas testuCineus). Ikan betook
merupakan ikan asli penghuni perairan rawa.Ikan
betook te.rnasuk ikan omnivorous. Makanan ikan
betook dapat berupa hewan-hewan renik air
seperti cacing, siput kecil, dan juga br*pa
serahan tumbuhan air yang telah membusuk. Ikan
betook mempunyai alat bantu pernafasan

sehingga dalam kondisi air sangat sedikig ikan ini
masih bias bertahan hidup. Selain itu ikan inijuga
Inampu berjalan di atas pernatang dengan
menggunakan kedua tutup insangnya. Selain ikan
beto( ikan rawa lainnya yang ditemukan adalah
ikan tenrbakang (Helostoma temmincki. lkan
tembakang di lokasi penelitian juga dikenal

dengan sebutan ikan saprl, drtemukal daian
jumlah yang tidak sebanyak ikan berok.

Farnili *ph;cci-rccrydae ljll:i.lcn$ya
iCen:i:i:n.,;3.: ,.:i.:i-Cc.; . i .. :1 .1. j .i,j_::t i-. : .:',:., i,:1i,1
silir:ieins sebeiari ke uiuF;.;: ;ag*k g*g,.*rrg, rr.irip
punggung dan sirip dubur panjang, rnempunyai
siirp dada, letak siirp perut tidak jauh dari sirip
dada, mulut lebar dan agak dapat disembulkan.
Ikan gabus (Channa striatus), merupakan salah
satu yang termasuk famili ini. Jumlah ikan gabus
yang diperoleh sebanyak 20 ekor. Ikan gabus
diperoleh dengan menggunakan alat tangkap
pancing tajur dan bubu. Ikan gabus yang didapat
berukuran sekitar 100-400 grarn. Ukuran ini
termasuk kecil dibandingkan ukura ikan gabus
yang dapat ditangkap nelayan pada saat musim
pasang. ikan gabus termasuk ikan yang paling
banyak dicari nelayan. Selain ukurannya besar,
harga ikan gabus lebih mahal dibandingkan ikan_
ikan dari Famili Anabatidae. Ikan gabus per kg
dapat mencapai Rp. 8.000-10.000&9. ikan gabus
selain dijual dalam bentuk segar, dapat juga
dibuat ikan asin dan ikan salai dengan hargajual
.vang lebih mahal lagi.

Famili Claridae mempunyai ciri_ciri umum:
tidak bersisik, mulut tidak dapat disembulkan,
tulang rahang atas bergigi, sirip punggung tidak
berjari-jari keras, tetapi berjari_jari lunak yang
banyak, sirip ekor sangat panjan& mempunyai
empat pasang sungut. Ikan keli termasuk dalam
genus Clarias yang ditemukan ada dua jpnis yaitu
Iele dumbo (Clarias gariepinus), lele local (
Cloris batrachus).Ikan lele termasuk ikan rawa
yang mempunyai nilai ekonomis penting.
Pemasaran ikan lele yang berasal dari rawa_rawa
sekitar Indralay4 selain di pasar Indralaya, juga
dijual ke Palembang, Kayu Agung, Baturaja dan
Prabumulih.

Famili Syinbranchidae mempunyai ciri_ciri
umum tidak bersirip dad4 sirip punggung dan
sirip dada bsrubah menjadi sembulan kecil yang

<oJO
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tidak berisri-jari, tidak mempunyai sisik, tidak
r:erirpu*vai sirrp nerut, dubur jauir ke beia_rang.

ihz:;: iielui i;ii:.':;cgigr"r;s a"!!:usi 3,'e:lg i:eryas*k
,:i;,,1..,- 1.,-.,,;,.. ,.:..,,. .., ,.,.. : ,:f:-..::l.i:l:l :l:l.ii":1.*-:ll"i,:f

.'1,,,,,, j:,.1;r,, 3:;:,t,.-....,,t;:ii:r. lni,,,,, f,.i.;;*iit,al
clii*kuilan, ikan nelut karena rn€nghilni Casar

perairan yzurg berlurnpur dan bersembunyi dalam
iubang, sehingga lebih sulit untuk ditangkap. Alat
tangkap yang digunakan untuk menangliap belut
adalah bubu dan tajur. Ikan belut termasuk hewan
karnivora, sehingga umpan yang digunakan untuk
menangkap belut dengan tajur adalah ikan kecil.
Ikan belut berbentu silindris, panjang tubuhnya
dapat mencapai lebih d4n 50 cm. ikan belut yang
tertangkap pada saat penelitian berukuran panjang

35 im. Ikan belut dijual dengan harga Rp.6.000,-
/kg. ikan initermasuk komoditi ekspor. Eksportir
ikan belut yang ada di Kota palembang,

menampmg hasil tangkapan nelayan untuk
diekspor ke Negara Jepang Cina dan Hongkong.

KESIMPULAI\

ikan-ikan yang bernilai ekonomis penting
yang ditemukan di reservat perikanan Lebung
Karangan Indralaya ada jenis yaitu ikan sepat

siam, betook, tembakang gabus, lele dan belut"
Ikan-ikan tersebut dapat digolongkan dalam 4
famili dan 6 genus. Ikan sepat siam (Trichogaster
pectoralis) termasuk dalam Famili Anabantidae
Genus Trichogaster, ikan betook (Anabas

testudinew Famili.,Anabantidae Genus Anabas,
ikan tembakang (Ilelostoma temmincki) Famili
Anabantidae Genus Helostom4 ikan gabus
(Channa striatus) Famili Channidae Genus
Channa, ikan lele (Clarias spp), keli Famili
Claridae Genus Clarias, ikan belut (Monapterus
albw) Famili Synbranchidae genus Monopterus.
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