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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk membuktikan apakah terdapat pengaruh lingkungan 

keluarga terhadap prestasi belajar mahasiswa Pendidikan Ekonomi FKIP 

Universitas Sriwijaya tahun akademik 2018-2020 pada masa pandemi covid-19. 

Penelitian ini termasuk pada penelitian korelasi. Teknik pengumpulan data yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah angket dan dokumentasi. Validitas 

instrumen menggunakan rumus Korelasi Product Moment dan uji reliabilitas 

menggunakan rumus Alpha Cronbach. Sampel dalam penelitian ini yaitu 

mahasiswa Pendidikan Ekonomi FKIP Universitas Sriwijaya tahun akademik 

2018-2020 yang bertempat tinggal bersama keluarga dengan jumlah 94 

mahasiswa. Teknik pengumpulan sampel menggunakan rumus Purposive 

Sampling. Berdasarkan hasil uji t diperoleh t hitung ≥ t tabel yaitu 1,845 ≥ 1,661. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat pengaruh lingkungan keluarga 

terhadap prestasi belajar mahasiswa Pendidikan Ekonomi FKIP Universitas 

Sriwijaya tahun akademik 2018-2020 pada masa pandemi covid-19. Lingkungan 

keluarga besar pengaruhnya terhadap prestasi belajar mahasiswa, maka dari itu 

peran keluarga sangat penting dalam mendidik dan membimbing mahasiswa 

dalam belajar. Dengan didikan dan bimbingan, maka dapat meningkatkan prestasi 

belajar mahasiswa. 

 

Kata-kata kunci: Lingkungan Keluarga, Prestasi Belajar  
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ABSTRACT 

This study aims to prove whether there is an influence of the family environment 

on the learning achievement of students of Economics Education FKIP Sriwijaya 

University in the 2018-2020 academic year during the co-19 pandemic. This 

research is included in correlation research. Data collection techniques used in this 

study were questionnaires and documentation. The validity of the instrument uses 

the Product Moment Correlation formula and the reliability test uses the Alpha 

Cronbach formula. The sample in this study were students of Economics 

Education FKIP Sriwijaya University for the 2018-2020 academic year who live 

with their families with a total of 94 students. The sample collection technique 

uses the Purposive Sampling formula. Based on the results of the t test, it was 

obtained t count ≥ t table, namely 1.845 ≥ 1.661. The results of the study showed 

that there was an influence of the family environment on the learning achievement 

of students of Economics Education FKIP Sriwijaya University in the 2018-2020 

academic year during the co-19 pandemic. The family environment has a large 

influence on student achievement, therefore the role of the family is very 

important in educating and guiding student in learning. With education and 

guidance, it can improve student learning achievement. 

Keywords: Family Environment, Learning Achievement  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang Penelitian  

Saat ini dunia pendidikan sedang mengalami revolusi teknologi. 

Pembelajaran yang biasanya dilakukan di sekolah tiba-tiba mengalami perubahan 

yang signifikan. Tidak dapat dipungkiri bahwa banyak pelajar dan mahasiswa 

yang berasal dari ekonomi menengah dan rendah, mengalami kesulitan dalam 

menghadapi pembelajaran jarak jauh. Sebagai dampak dari pandemi Covid-19, 

berbagai kebijakan telah dilakukan dalam memutus penyebaran virus Covid-19 

yang ada di Indonesia. Menurut (Siahaan, 2020) salah satu upaya pemerintah di 

Indonesia adalah menghimbau masyarakat untuk menerapkan physical distancing 

yaitu menjaga jarak antar satu sama lain, menjauhi aktivitas dalam bentuk 

keramaian, aktivitas kelompok, serta mengurangi pertemuan dengan banyak 

orang. Upaya ini bertujuan dalam memutus mata rantai Covid-19 yang saat ini 

terjadi. Pemerintah memberlakukan kebijakan work from home. Kebijakan ini 

adalah upaya yang dilakukan masyarakat agar dapat melakukan semua pekerjaan 

di rumah. 

Tentunya, platform yang digunakan disesuaikan dengan tingkatan kelas 

yang berbeda-beda mulai dari sekolah dasar, sekolah menengah, sekolah 

menengah atas, dan perguruan tinggi. Di masa pandemi, sistem pendidikan di 

seluruh dunia termasuk Indonesia perlu berinvestasi terhadap pengembangan 

profesional guru, terutama pada bidang Teknologi Informasi dan Komunikasi 

dengan memperhatikan situasi saat ini. Menciptakan pembelajaran online menjadi 

kreatif, inovatif dan interaktif melalui jejaring sosial menjadi tantangan tersendiri 

bagi para pendidik. Pelajaran positif dari pandemi Covid-19 adalah guru dan 

siswa harus berorientasi pada penggunaan alat pembelajaran secara online. 

(Pokhrel & Chhetri, 2021). 

Dengan diterapkannya sistem pembelajaran secara online, seringkali dapat 

menimbulkan berbagai permasalahan yang dihadapi oleh guru maupun siswa, 

masalah tersebut seperti siswa yang ketinggalan pelajaran karena tidak memiliki 
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sarana untuk melakukan pembelajaran daring sehingga dalam belajar mengalami 

hambatan. Padahal, pendidikan merupakan langkah awal dalam menciptakan 

sumber daya manusia yang berkualitas, unggul dan kompeten. Melalui 

pendidikan, sumber daya manusia diharapkan dapat meningkatkan skill yang 

dapat bersaing dalam dunia kerja yang penuh persaingan. Menurut (Pitaloka, 

2020:21) pendidikan merupakan suatu proses keterampilan dan kompetensi diri 

yang terus menerus berkembang secara individu. Disamping itu, guru juga kerap 

kali memberikan tugas yang begitu banyak sehingga siswa tidak begitu maksimal 

dalam memahami dan mengerjakan tugas yang diberikan. 

Proses pembelajaran yang dilakukan secara online menuntut semua orang 

untuk dapat mempelajari bagaimana cara menguasai teknologi. Mahasiswa 

Pendidikan Ekonomi Tahun Akademik 2018 – 2020 ikut merasakan masa 

pandemi covid-19. Terdapat beberapa permasalahan yang dihadapi mahasiswa 

ketika melakukan pembelajaran online, diantaranya mahasiswa yang kurang 

memahami materi yang diberikan dosen karena media pembelajaran yang 

digunakan berupa power point yang berupa teks atau poin nya saja. Terlebih lagi 

pada Program Studi Pendidikan Ekonomi yang mayoritas belajar mengenai 

perhitungan angka dan praktek mengajar menjadi seorang guru. Dimana 

pembelajaran yang menggunakan perhitungan angka akan lebih mudah dipahami 

jika diberikan penjelasan secara lanjut oleh dosen dan untuk praktek mengajar 

menjadi seorang pendidik juga diperlukan adanya audiens sebagai siswa sehingga 

seakan-akan menjadi seorang pendidik yang mengajarkan ilmu pengetahuan 

kepada peserta didik. Kemudian dalam pembelajaran secara online sinyal dan 

kuota internet juga menjadi masalah dalam belajar, sehingga tidak jarang 

mahasiswa pergi ke kampus atau cafe yang memiliki akses wifi secara gratis untuk 

mengerjakan tugas yang diberikan oleh dosen.  

Kebijakan work from home digunakan untuk mempercepat penguasaan 

terhadap teknologi pembelajaran berbasis digital sesuai kebutuhan dalam belajar. 

Terdapat beberapa media pembelajaran yang dapat mendukung pembelajaran 

jarak jauh. Media pembelajaran tersebut seperti, e-learning, zoom, google 

classroom, youtube, whatsapp dan sebagainya. Media pembelajaran tersebut dapat 
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menunjang pembelajaran layaknya di sekolah namun secara online. Dengan 

adanya media pembelajaran, secara tak langsung dapat meningkatkan kemampuan 

siswa dan guru dalam menggunakan teknologi. Adapun menurut (Karo-Karo & 

Rohani, 2018) media pembelajaran memiliki dampak dalam meningkatkan 

kemampuan siswa dan guru dalam menggunakan teknologi pembelajaran 

diantaranya: pembelajaran menjadi menarik dan edukatif, pembelajaran menjadi 

interaktif, dapat mengefisiensikan waktu dan tenaga, dapat meningkatkan kualitas 

belajar, media pembelajaran memungkinkan belajar dapat dilakukan dimana saja.  

Ketika pendidik dapat menguasai media pembelajaran online secara maksimal, 

maka dalam  pembelajaran model dan metode pembelajaran akan dibuat lebih 

bervariasi. Diantaranya, guru yang memberikan materi pembelajaran melalui 

video pembelajaran yang kreatif.  

Dalam hal ini guru membangkitkan minat belajar siswa terhadap materi 

yang diberikan melalui video pembelajaran yang kreatif. Menurut (Siahaan, 2020) 

Dengan video kreatif, peserta didik dapat memahami apa yang dijelaskan oleh 

guru dan siswa tidak cepat merasa bosan saat pembelajaran online. Penggunaan 

teknologi untuk menyelesaikan tugas siswa juga dapat meningkatkan kreativitas 

siswa dalam memperluas pengetahuan yang telah dimiliki. Pandemi Covid-19 

juga memberikan hal positif dan pelajaran lainnya. Dengan adanya pembelajaran 

di rumah orang tua dapat mengawasi langsung perkembangan belajar anaknya. 

Orang tua dapat lebih mudah membimbing dan memperhatikan anak ketika 

belajar di rumah. Hal tersebut menghadirkan komunikasi yang erat dan hubungan 

yang lebih dekat bagi anak dan orang tua. Orang tua dapat memberikan 

bimbingan langsung kepada anak terkait materi pembelajaran yang belum mereka 

pahami. Tentunya, orang tua terutama ibu adalah madrasah pertama bagi 

pendidikan anaknya. Kegiatan pembelajaran online memungkinkan orang tua 

dalam memantau kemampuan anaknya.  

Ketidakjelasan materi yang diberikan guru menciptakan komunikasi orang 

tua dan anak menjadi lebih baik. Orang tua bisa membantu anak dalam 

menghadapi materi yang sulit. Pelajaran selanjutnya adalah orang tua dapat 

mengontrol penggunaan handphone sesuai kebutuhan anak dalam belajar. Peran 
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orang tua semakin dibutuhkan untuk memantau penggunaan handphone. Hal ini 

memiliki efek positif pada anak dengan menggunakan teknologi hanya untuk hal 

bermanfaat. Anak sering memakai handphone untuk mencari sumber dan materi 

pembelajaran. Pembelajaran secara online memberikan manfaat diantaranya dapat 

meningkatkan kesadaran dalam menguasai teknologi yang saat ini berkembang 

serta mengatasi masalah dalam proses pendidikan yang ada di Indonesia.  

Untuk meningkatkan kualitas belajar, maka prestasi belajar juga harus 

meningkat. Suatu pendidikan akan menjadi bermanfaat apabila dapat 

menghadirkan suatu kemajuan yang lebih baik. Keberhasilan sumber daya 

manusia yang melahirkan lulusan berkualitas tidak terlepas dari pendidikan. 

Keberhasilan dalam belajar dapat di ukur menggunakan prestasi belajar ketika 

peserta didik menyelesaikan proses pembelajaran. Prestasi merupakan hasil yang 

telah didapatkan selama menuntut ilmu. Prestasi belajar merupakan kemampuan 

yang dimiliki seseorang ketika menyelesaikan pembelajaran, diantaranya dinilai 

menggunakan aspek kognitif, afektif dan psikomotorik (Muslim, 2020:9). 

Menurut Hakim (Ervin, 2013:14) Faktor yang mempengaruhi prestasi belajar 

terbagi menjadi 2 yaitu, faktor internal dan faktor eksternal. Faktor internal 

merupakan faktor yang ada di dalam diri, antara lain kesehatan, kecerdasan, daya 

ingat, kemauan, dan kemampuan. Kemudian, faktor eksternal merupakan faktor 

dari luar individu peserta didik, antara lain lingkungan keluarga, lingkungan 

sekolah dan lingkungan masyarakat. 

Pandemi Covid-19 memberikan pengaruh besar pada pendidikan di 

Indonesia. menurut (Iftitah & Anawaty, 2020) Orang tua dan tenaga pendidik  

perlu melakukan penyesuaian terhadap metode pembelajaran yang terbilang masih 

baru di dunia pendidikan Indonesia. Walaupun dalam pembelajaran online 

terdapat dampak negatif, namun terdapat juga dampak positif. Edukasi dan 

pemahaman terkait teknologi menjadi meningkat sangat drastis. Salah satu 

kebijakan pemerintah dalam menanggulangi penyebaran virus Covid-19 adalah 

dengan menerapkan sistem belajar dari rumah yang mana pembelajaran yang 

awalnya di sekolah berubah menjadi belajar di rumah. Namun belajar dari rumah 

mengartikan dari peran keluarga. Orang tua memegang kendali penting terhadap 
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perkembangan anak karena orang tua yang paling sering berkomunikasi dan 

berinteraksi dengan anak, maka dari itu orang tua mampu mengoptimalkan peran 

utamanya dalam membimbing anak. Orang tua selaku pendidik utama bagi anak 

ketika belajar dari rumah tentunya harus meluangkan waktu dan memberikan 

lingkungan belajar yang nyaman. Dengan menemani anak belajar di rumah, 

hubungan kedekatan orang tua dan anak menjadi erat. Peran yang penting dan 

utama orang tua yaitu mendampingi anak dalam belajar, memberikan semangat, 

memenuhi kebutuhan belajar anak, menjadi teman diskusi, memperhatikan 

tumbuh kembang, bakat, dan kemampuan yang dimiliki anak serta menciptakan 

lingkungan yang nyaman ketika belajar. 

Secara umum, di masa pandemi Covid-19 orang tua berperan sebagai 

pendidik dan pembimbing secara keseluruhan menunjukkan bahwa orang tua 

memiliki peran untuk melindungi dan menjaga anak agar dapat menjalankan 

hidup bersih dan sehat, mendampingi dan membant anak mengerjakan tugas yang 

diberikan guru, menghabiskan waktu bersama ketika di rumah, mempererat 

komunikasi yang baik dengan anak, menemani anak dalam bermain, memotivasi 

anak dalam hal apapun, selalu mengajarkan nilai dan norma agama, memberikan 

edukasi yang tepat, mengadakan inovasi dan variasi terkait kegiatan yang 

dilakukan di rumah. Lingkungan keluarga terutama peran orang tua sangat 

berdampak bagi keberhasilan belajar. Dengan adanya peran orang tua dalam 

mendampingi proses belajar maka anak diharapkan dapat memberikan yang 

terbaik ketika terjun langsung untuk belajar yang dibimbing oleh tenaga pendidik. 

Menurut (Wenny, 2015) keluarga merupakan wadah yang memberikan 

kepedulian antar anggotanya, dengan adanya lingkungan keluarga yang 

mendukung secara positif dan baik. Maka nilai yang positif pun akan mengalir ke 

anak bahkan seluruh anggota keluarga. Sedini mungkin anak perlu diajarkan 

hidup dan pergaulan yang semestinya, dengan begitu keluarga menjadi tempat 

pendidikan yang utama dalam tumbuh kembang anak dalam proses belajar. 

Menurut (Lestari, dkk., 2020) Lingkungan keluarga menjadi lingkungan 

belajar yang pertama dan memberikan pengaruh besar pada perkembangan anak, 

didikan dari orang tua dirumah tentu akan berpengaruh pada prestasi belajar anak 
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ketika di sekolah. Ketika anak memperoleh perhatian dalam belajar dari orang 

tuanya, maka hal ini tentu berpengaruh pada prestasi belajar anak. Namun 

sebaliknya, jika anak tidak bahkan kurang memperoleh perhatian dalam belajar 

dari orang tuanya hal ini dapat mempengaruhi prestasi belajar anak yang menjadi 

kurang baik ketika di sekolah. Dapat ditarik kesimpulan lingkungan keluarga 

adalah salah satu faktor yang dapat mempengaruhi prestasi belajar siswa dalam 

menunjang pendidikan. Lingkungan keluarga adalah lingkungan paling utama 

yang memberitahukan pendidikan kepada anak. Peran orang tua dalam mendidik 

akan menentukan perkembangan pada anak. Orang tua menjadi teladan yang patut 

ditiru dan dicontoh bagi anaknya. Lingkungan keluarga menjadi penentu tinggi 

rendahnya dari prestasi belajar yang dicapai peserta didik. Lingkungan keluarga 

yang mendukung akan memberikan kenyamanan dalam berkonsentrasi agar dapat 

memperoleh prestasi belajar yang memuaskan. Hal tersebut sesuai dengan teori 

yang dikemukakan (Slameto, 2015) faktor eksternal yang dapat mempengaruhi 

prestasi belajar yaitu lingkungan keluarga, lingkungan sekolah dan lingkungan 

masyarakat. Jika lingkungan keluarga peserta didik baik, maka prestasi belajar 

yang diperoleh peserta didik baik pula. 

Perguruan tinggi adalah satuan pendidikan yang berperan dalam 

membentuk karakter dan menciptakan sumber daya manusia yang bekualitas. 

Selama menjalani proses perkuliahan, keberhasilan mahasiswa dapat diketahui 

melalui prestasi akademiknya. Di perguruan tinggi, penilaian terhadap prestasi 

akademik dapat diketahui dengan melihat Indeks Prestasi Kumulatif (IPK). Indeks 

Prestasi Kumulatif adalah nilai berupa angka yang memperlihatkan hasil belajar 

mahasiswa dimulai dari semester awal hingga semester akhir. Terdapat 2 faktor 

yang mempengaruhi prestasi belajar, diantaranya faktor internal dan faktor 

eksternal. Pada faktor eksternal, yang mempengaruhi prestasi belajar salah 

satunya ialah lingkungan keluarga.  

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan Maka perlu diketahui 

sejauh mana pengaruh lingkungan keluarga terhadap prestasi belajar mahasiswa 

program studi Pendidikan Ekonomi. Berdasarkan pernyataan yang telah diuraikan, 

peneliti ingin melakukan penelitian dengan judul “Pengaruh Lingkungan 
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Keluarga Terhadap Prestasi Belajar Mahasiswa Pendidikan Ekonomi FKIP 

Universitas Sriwijaya Tahun Akademik 2018 - 2020 Pada Masa Pandemi 

Covid-19”. 

1.2 Permasalahan Penelitian 

Berdasarkan latar belakang penelitian yang telah dijabarkan di atas, maka 

rumusan masalah yang akan dibahas dalam penelitian ini adalah “Adakah 

pengaruh lingkungan keluarga terhadap prestasi belajar mahasiswa Pendidikan 

Ekonomi FKIP Universitas Sriwijaya tahun akademik 2018 - 2020 pada masa 

pandemi covid-19?” 

1.3 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka tujuan dari penelitian ini 

adalah untuk mengetahui bagaimana pengaruh lingkungan keluarga terhadap 

prestasi belajar mahasiswa Pendidikan Ekonomi FKIP Universitas Sriwijaya 

tahun akademik 2018 - 2020 pada masa pandemi covid-19.  

1.4 Manfaat Penelitian 

Dengan adanya penelitian ini, diharapkan dapat memberikan manfaat bagi 

semua pihak. 

1. Manfaat secara Teoritis 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat meningkatkan ilmu pengetahuan 

yang relevan bagi penelitian selanjutnya dan untuk meningkatkan prestasi 

belajar mahasiswa secara baik dan menyeluruh yang bersumber dari 

keluarga. 

2. Manfaat secara Praktis 

a. Bagi Peneliti 

Penelitian ini dapat dijadikan sebagai informasi yang berasal dari 

mahasiswa mengenai pengaruh lingkungan keluarga terhadap prestasi 

belajar mahasiswa pada masa pandemi covid-19.  
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b. Bagi Mahasiswa 

Penelitian ini memberikan gambaran kepada mahasiswa bahwa 

lingkungan sekitar khususnya keluarga, dapat mempengaruhi kegiatan 

belajar, maka dari itu mahasiswa dapat memahami betapa pentingnya 

peran orang tua dalam sebuah pendidikan. 

c. Bagi orang tua 

Penelitian ini dapat memberikan masukan kepada keluarga dan juga 

orang tua agar dapat menciptakan lingkungan keluarga yang lebih 

mendukung dan kondusif. Suasana kondusif merupakan suasana yang 

mendukung, aman dan nyaman. Suasana yang mendukung, aman dan 

nyaman dalam lingkungan keluarga sangat penting, sehingga prestasi 

belajar peserta didik dapat meningkat. 
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