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RINGKASAN 

Kecamatan Cipondoh merupakan kecamatan yang memiliki jumlah penduduk paling tinggi 

di Kota Tangerang, yang jumlah penduduknya terus bertambah, khususnya pada penduduk 

usia belajar. Untuk merespon hal tersebut, diperlukan pembangunan unit baru SMA yang 

bisa mengakomodasi penduduk usia belelajar dengan baik. Selain kuantitasnya yang 

ditambah, kualitas dari bangunannya pun harus terus meningkat, terutama dalam hal 

kenyamanan. Jika berbicara tentang kenyamanan di Indonesia maka erat kaitannya dengan 

iklim tropis. Iklim tropis menyebabkan suhu udara rata rata di Indonesia menjadi tinggi 

sehingga mempengaruhi kenyamanan termal. SMA ini dirancang untuk bisa merespon 

masalah terkait iklim dengan pemaksimalan pasif desain agar bisa mengurangi penggunaan 

energi pada bangunan dan tetap memberikan kenyamanan pada penghuni. Penataan massa 

bangunan pada sekolah ini memperhatikan keadaan sekitar, seperti jalan dan matahari agar 

kenyamanan pengguna bangunan bisa terjaga. Pemilihan material pada bangunan juga 

diperhatikan, terutama pada material yang memiliki thermal properties yang bagus akan 

diaplikasikan, seperti batu bata merah. Supaya menambah daya tarik, susunan bata akan 

disusun berpola Sehingga menghasilkan sebuah pori pori pada dinding yang 

memungkinkan udara bersirkulasi. Selain itu untuk melindungi dari sinar matahari 

berlebih, diaplikasikan secondary skin Sehingga menciptakan sebuah bayang bayang 

cahaya pada bangunan.  

 

Kata Kunci: Desain Pasif, Sekolah Menengah Atas, Tropis 
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SUMMARY  

 

Cipondoh is the sub-district with the highest population in Tangerang City, whose 

population continues to grow, especially the school-age population. To respond to 

this, it is necessary to build a new high school unit that can properly accommodate 

the learning age population. In addition to the added quantity, the quality of the 

buildings must also continue to improve, especially in terms of comfort. When 

talking about comfort in Indonesia, it is closely related to the tropical climate. The 

tropical climate causes the average air temperature in Indonesia to be high, which 

affects thermal comfort. This high school is designed to be able to respond to 

climate-related problems by maximizing passive design in order to reduce energy 

use in buildings and still provide comfort to residents. The arrangement of the 

building masses in this school pays attention to the surrounding conditions, such as 

roads and the sun so that the comfort of building users can be maintained. The 

selection of materials for buildings is also considered, especially for materials that 

have good thermal properties to be applied, such as red bricks. In order to add to 

the attractiveness, the brick arrangement will be arranged in a pattern so as to 

produce a pore in the wall that allows air to circulate. In addition to protecting 

from excess sunlight, secondary skin is applied so that it creates a shadow on the 

building. 
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BAB 1. PENDAHULUAN 
 

1.1 Latar Belakang 

Kecamatan Cipondoh merupakan kecamatan yang memiliki jumlah penduduk 

paling tinggi di Kota Tangerang. Menurut data BPS Kota tangerang 2022 jumlah 

penduduk di Kecamatan Cipondoh mencapai 252.136 jiwa dengan laju 

pertumbuhan penduduk sebesar 2,11% dalam 10 tahun terakhir. 

Menjadi Kecamatan yang memiliki jumlah penduduk terbanyak di Kota 

Tangerang, Kecamatan Cipondoh memiliki 12 SMA, 19 SMK, dan 7 MA dengan 

total daya tampung seluruh sekolah tersebut mencapai 10,064 peserta didik pada 

tahun ajaran 2021/2022 (BPS Kota Tangerang 2022). 

Tetapi berdasarkan bank data Kecamatan Cipondoh jumlah penduduk dari usia 

15-19 tahun di kecamatan Cipondoh mencapai  25.727 jiwa, bisa diasumsikan 

jumlah penduduk pada usia belajar sekolah menengah (16-18tahun) adalah 15,436 

jiwa. Terdapat selisih yang cukup banyak antara total daya tampung sekolah 

menengah di Kecamatan Cipondoh dengan jumlah usia belajar sekolah menengah 

(16-18 tahun) yaitu sebesar 5,372 jiwa. 

UMUR JUMLAH 

PENDUDUK 

10-14 25267 

15-19 25727 

20-24 26416 

Tabel 1- 1 Jumlah penduduk pada usia tertentu  

(Sumber: Bank data Kec. Cipondoh 2020) 

Ditambah dengan bertambahnya jumlah peserta didik tiap tahunnya di 

Kecamatan Cipondoh membuat urgensi dari penambahan unit sekolah baru 

semakin diperlukan, khususnya untuk SMA (Sekolah Menengah Atas) karena 

dalam beberapa tahun belakangan jumlah peserta didiknya bertambah hingga 200 

lebih peserta didik tanpa diikuti bertambahnya unit sekolah.  

Lalu untuk MA (Madrasah Aliyah) juga terdapat peningkatan jumlah peserta 

didik yang cukup tinggi dari tahun ajaran 2019/2020 ke tahun ajaran 2020/2021 
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yang mencapai 290 peserta didik, namun kenaikan tersebut diikuti dengan 

penambahan 2 unit MA baru pada tahun tersebut (BPS Kota Tangerang) 

Sementara itu untuk SMK (Sekolah Menengah Kejuruan) yang terjadi adalah 

penurunan peserta didik yang cukup banyak dari tahun ajaran 2020/2021 ke tahun 

ajaran 2021/2022 yaitu sebanyak 185 peserta didik. 

Dari data tersebut bisa diketahui bahwa minat untuk masuk SMA di Kecamatan 

Cipondoh lebih tinggi dari pada MA dan SMK, oleh karena itu penambahan fasilitas 

pendidikan SMA diperlukan untuk menampung minat masyarakat yang tinggi. 

 
2019/2020  2020/2021  2021/2022 

SMA 3,470 +214 3684 +224 3908 

MA 1287 +290 1577 +37 1614 

SMK 4666 +61 4727 -185 4542 

      

Total  9,423 +565 9,988 +76 10,064 

Tabel 1- 2 Data kenaikan jumlah peserta didik  

(Sumber: BPS Kota Tangerang) 

Namun, tak hanya kuantitasnya saja yang ditambah, kualitas dari bangunannya 

pun harus terus meningkat, terutama dalam hal kenyamanan. Jika berbicara tentang 

kenyamanan di Indonesia maka erat kaitannya dengan iklim tropis. Iklim tropis 

menyebabkan suhu udara rata rata di Indonesia menjadi tinggi sehingga 

mempengaruhi kenyamanan termal. Menurut Pamungkas (2020) bangunan sekolah 

di iklim tropis secara umum tidak nyaman dan tidak di desain secara khusus untuk 

mendapatkan kenyamanan termal. Bangunan sekolah di Indonesia cendung 

menggunakan AC untuk mengkondisikan termal di dalam ruangan yang hal 

tersebut akan berdampak pada kelestarian lingkungan dan pemborosan. 

Oleh karena itu perlunya pendekatan arsitektur tropis untuk mengatasi hal 

tersebut. Menurut Karyono (2016) arsitektur tropis adalah konsep sebuah bangunan 

yang acuannya adalah keadaan iklim yang mengarah pada pemecahan persoalan 

yang diakibatkan oleh iklim tropis, seperti orientasi matahari, kelembaban, hujan, 

suhu dan lain lain. Dengan demikian performa dari sebuah bangunan akan lebih 

baik tanpa khawatir masalah biaya.  

Selain meningkatkan efisiensi energi dan biaya pada bangunan, arsitektur tropis 

juga menjadi salah satu kunci untuk meningkatkan kualitas belajar siswa siswi 
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menjadi lebih baik, karena kenyamanan termal akan sangat mempengaruhi pada 

kualitas belajar siswa siswi (Auliciems, 1972). 

Ada beberapa kriteria yang harus diperhatikan untuk membuat kenyamanan 

termal bangunan menjadi optimal, yaitu orientasi bangunan, penghijauan, sirkulasi 

udara, serta pemilihan material (Rafsanjani, 2021) 

Dari pernyataan di atas, maka diperlukan sekolah menengah atas di Kecamatan 

Cipondoh dengan pendekatan arsitektur tropis untuk memberikan pelayanan 

pendidikan yang merata ke masyarakat serta memberikan kenyamanan yang 

optimal dalam proses belajar mengajar. 

 

1.2 Masalah Perancangan 

• Bagaimana perencanaan dan perancangan sekolah menengah atas dengan 

pendekatan arsitektur tropis yang menerapkan pasif desain untuk 

meningkatkan kenyaman pengguna bangunan, terutama kenyamanan termal 

dan visual pengguna bangunan? 

1.3 Tujuan dan Sasaran 

1. Tujuan 

Menghasilkan rancangan sekolah menengah atas di wilayah Kecamatan 

Cipondoh yang dapat merespon keadaan iklim tropis di Indonesia dengan optimal. 

2. Sasaran  

• Menghasilkan rancangan bangunan sekolah menengah atas yang 

memadukan elemen vegetasi, air, dan manusia pada tapak bangunan. 

• Menghasilkan rancangan bangunan sekolah menengah atas yang 

mengoptimalkan ventilasi silang, sirkulasi udara dan pencahayaan alami. 

 

1.4 Ruang Lingkup 

• Pembahasan dalam penulisan adalah berupa kajian tentang ilmu arsitektur 

yang meliputi elemen elemen perancangan arsitektur. 

• Fungsi sekolah menengah atas adalah sebagai sarana pendidikan dan 

pembentukan karakter siswa siswi yang sesuai dengan norma dan adat. 

• Perencanaan sekolah menggunakan konsep pendekatan arsitektur tropis. 
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1.5 Sistematika Pembahasan 

Bab 1 Pendahuluan 

Bab ini berisi tentang latar belakang, masalah perancangan, tujuan dan sasaran, 

ruang lingkup, serta sistematika pembahasan. 

Bab 2 Tinjauan Pustaka 

Bab ini berisi mengenai pemahaman proyek, tinjauan fungsionnal, tinjauan 

objek sejenis, tinjauan konsep program, serta tinjauan lokasi tapak. 

Bab 3 Metode Perancangan 

Bab ini berisi tentang kerangka berpikir perancangan, pengumpulan data, proses 

analisis data, perangkuman sintesis dan perumusan konsep, serta kerangka berpikir 

perancangan dalam bentuk diagram. 

Bab 4 Analisis Perancangan 

Bab ini berisi mengenai analisis fungsional, analisis spasial atau besaran ruang, 

analisis kontekstual atau tapak, serta analisis geometri dan selubung. 

Bab 5 Sintesis dan Konsep Perancangan 

Bab ini berisi tentang sintesis perancangan tapak dan konsep perancangan. 

Sintesis perancangan berisi sintesis perancangan tapak, sintesis perancangan 

struktur, sintesis perancangan arsitektur, serta sintesis perancangan utilitas. 

Sedangkan konsep perancangan berisi konsep perancangan tapak, konsep 

perancangan arsitektur, konsep perancangan struktur, serta konsep perancangan 

utilitas. 
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