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ABSTRAK 

Penelitian ini berjudul Pengembangan Media Big Busy Book pada Anak Usia (4-5) 
Tahun di Desa Pajar Bulan Ogan Ilir dengan tujuan mengembangkan media yang 
teruji validitas dan kepraktisannya. Penelitian menggunakan model 
pengembangan Rowntree terdiri dari tahap perencanaan, pengembangan, evaluasi. 
Tahap evaluasi formatif Tessmer terdiri dari self evaluation, expert review, one-to- 
one evaluation, small group evaluation. Teknik pengumpulan data menggunakan 
walkthrough dan observasi. Hasil validasi materi sebesar 88% terdiri dari validitas 
isi dan konstruk. Validitas media sebesar 88% karena memenuhi aspek edukatif, 
teknis/desain produk, estetika/keindahan. Hasil expert review diperoleh rata-rata 
88% kategori sangat valid. Keunggulan media dapat meningkatkan keceriaan, 
daya tarik/minat anak dalam pembelajaran motorik halus. Kekurangan media 
sebesar 12% berupa aktivitas menyusun puzzle yang sulit dilakukan. Tahap one- 
to-one evaluation melibatkan 3 anak diperoleh persentase 92%. Tahap small 
group evaluation melibatkan 9 anak diperoleh 94% serta hasil rata-rata 
kepraktisan media diperoleh sebesar 93% kategori sangat praktis. Keunggulan 
media mudah digunakan, menarik/menyenangkan dan aman bagi anak. 
Kekurangan diperoleh sebesar 7% menyangkut keterbatasan media saat observasi. 
Dengan demikian, dapat ditarik kesimpulan bahwa media big busy book pada 
anak usia (4-5) tahun di Desa Pajar Bulan Ogan Ilir dinyatakan sangat valid dan 
sangat praktis serta layak digunakan untuk pembelajaran. 

Kata-kata kunci: Media big busy book, anak usia (4-5) tahun 
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ABSTRACT 

This research is entitled Development of Big Busy Book Media for Children Aged 
(4-5) Years in Pajar Bulan Ogan Ilir Village with the aim of developing media 
that has been tested for its validity and practicality. Research using the Rowntree 
development model consists of planning, development, evaluation stages. 
Tessmer's formative evaluation stage consists of self evaluation, expert review, 
one-to-one evaluation, small group evaluation. Data collection techniques using 
walkthrough and observation. Material validation results of 88% consist of 
content and construct validity. The validity of the media is 88% because it fulfills 
educational, technical/product design, aesthetic/beauty aspects. Expert review 
results obtained an average of 88% very valid category. The advantages of media 
can increase the joy, attractiveness/interest of children in fine motor learning. The 
lack of media by 12% is in the form of the activity of compiling puzzles that are 
difficult to do. The one-to-one evaluation phase involving 3 children obtained a 
percentage of 92%. The small group evaluation stage involving 9 children 
obtained 94% and the average practicality of the media obtained was 93% in the 
very practical category. Media advantages are easy to use, interesting/fun and 
safe for children. Weaknesses obtained by 7% related to limited media during 
observation. Thus, it can be concluded that the big busy book media for children 
aged (4-5) years in Pajar Bulan Ogan Ilir Village is stated to be very valid and 
very practical and suitable for learning. 

Key words: Big busy book media, children aged (4-5) years 



Universitas Sriwijaya 

1 

 

 

 
 
 
 
 
 

1.1 Latar Belakang 

BAB I 

PENDAHULUAN 

 

Anak adalah makhluk kecil pemberian Tuhan dengan berbagai 

potensi yang belum berkembang. Golden age ialah tahapan terpenting pada 

masa tumbuh kembang anak. Dalam masa ini potensi yang terdapat pada 

diri anak perlu dikembangkan terutama dalam bidang aspek pekembangan 

anak, mulai dari aspek nilai agama dan moral, fisik motorik, kognitif, sosial 

emosional, bahasa serta seni. Maka dari itu, sudah menjadi kewajiban untuk 

lebih memperhatikan anak sejak dini. Salah satunya ialah menaruh minat 

terhadap pendidikan baik secara langsung dari orang tua ataupun dengan 

menempuh lembaga pendidikan anak usia dini. Dengan demikian 

keberhasilan pembentukan pada periode awal ini sangat menentukan 

keberhasilan pembentukan pada periode selanjutnya. 

Dalam periode selanjutnya, anak usia dini berada pada rentang usia 

(0-8) tahun. Tujuan Pendidikan Anak Usia Dini (PAUD) didasarkan pada 

Undang-Undang Nomor 20 Tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan 

Nasional. Berdasarkan undang-undang ini, “pendidikan anak usia dini 

adalah upaya pengasuhan anak sejak lahir sampai sampai usia enam tahun 

yang dicapai dengan pemberian rangsangan pendidikan dalam mendukung 

pertumbuhan dan perkembangan fisik serta mental untuk kesiapan sekolah 

anak.” Menurut Darmiatun & Mayar, Ruiyat et al., dikutip oleh Karmeliya 

Firdaus & Ayu Puteri Hadayani (2021) “pada titik ini, anak mulai belajar 

berpikir kritis dan sangat menerima informasi yang mereka dengar. Hal ini 

menjadikan pendidikan anak usia dini sangat penting untuk tumbuh 

kembang anak.” 
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Begitu pentingnya pendidikan anak usia dini untuk perkembangan 

anak tertuang dalam Permendibud 137 Tahun 2014 yang memaparkan 

bahwasanya “pendidikan anak usia dini adalah pendidikan bagi anak usia 

dini untuk mendorong dan memaksimalkan aspek perkembangan yang 

mencakup 6 aspek perkembangan yang harus dikembangkan oleh guru 

pendidikan anak usia dini (PAUD). Keenam dimensi perkembangan tersebut 

meliputi nilai- agama dan moral, fisik motorik, kognitif, sosial-emosional, 

bahasa, dan seni” (Permendikbud, 2014). Berbagai aspek perkembangan 

anak harus diasah di antaranya aspek motorik halus. 

Aspek motorik halus ialah keterampilan atau gerakan yang otot-otot 

kecil lakukansehingga dapat melakukan aktivitas-aktivitas halus atau ringan. 

Senada dengan pendapat Nursalam dikutip oleh Suhartanti et al., (2019:35) 

bahwa keterampilan motorik halus ialah keterampilan anak untuk 

melakukan gerakan yang didalamnya terlibat salah satu bagian tubuh dan 

otot-otot kecil yang membutuhkan struktur yang cermat dan tidak 

membutuhkan banyaknya tenaga. Untuk mendukung perkembangan motorik 

halus pada anak, begitu banyaknya cara yang bisa anak usia 4-5 tahun 

lakukan untuk mengembangkan aspek tersebut, salah satunya adalah 

penggunaan media edukasi. 

Media edukasi sama halnya dengan media pembelajaran yang 

merupakan sebuah bentuk fasilitas atau sarana yang dipakai dalam tahapan 

pembelajaran supaya tercapainya suatu tujuan pembelajaran. Seperti yang 

diungkapkan Daryanto dikutip oleh Hamid, dkk, (2020:4) bahwasanya 

media ialah semua hal yang bisa digunakan untuk menggambarkan atau 

memberikan pesan-pesan pembelajaran untuk mengarahkan perhatian, 

minat, pikiran, dan perasaan anak pada kegiatan pembelajaran untuk 

mencapai tujuan. Media sangat penting untuk proses pembelajaran anak usia 

dini, keberadaan media pembelajaran dapat meredam kejenuhan anak ketika 

belajar. Media pembelajaran pada umumnya merupakan alat yang 



Universitas Sriwijaya 

3 

 

 

 
 

memudahkan penyampaian materi pelajaran oleh guru selama tahap belajar 

mengajar. Satu di antara banyaknya yang ada, media yang bisa digunakan 

ialah big busy book. 

Media big busy book ini ialah media belajar anak yang memiliki 

keunggulan untuk melatih kreativitas atau imajinasi anak, membangkitkan 

rasa ingin tahu dengan cara yang menyenangkan, melatih keterampilan 

motorik halus, ketangkasan, keterampilan dan perkembangan sosial- 

emosional anak (Kreasiumy dikutip oleh Jenab et al., :2021). Media busy 

book umumnya berukuran 25 cm × 25 cm, akan tetapi disini peneliti ingin 

merancang seperti media big book yang dikemas dengan berbagai aktivitas 

seperti busy book , dibuat dengan ukuran 29,7 cm × 42 cm atau setara 

dengan kertas A3, dan dibuat menggunakan kain flanel. Media big busy 

book yang ingin peneliti kembangkan memuat berbagai aktivitas yang 

dirancang berdasarkan tema dan menggunakan sub tema yang dekat dengan 

lingkungan anak sehingga aktivitas yang dilakukan dapat merangsang 

perkembangan motorik halus serta terdapat beberapa aspek perkembangan 

lainnya yang juga ikut berkembang. 

Dengan adanya rancangan media big busy book yang bisa mengasah 

motorik halus dan aspek lainnya, disini peneliti melakukan analisis 

kebutuhan pada 3 keluarga yaitu keluarga Ibu Devi Yulyanti, Ibu Endraweni 

dan Ibu Mutiara. Wawancara pertama yang peneliti lakukan adalah di 

keluarga Ibu Devi Yulyanti pada tanggal 20 Desember 2022. Saat 

wawancara berlangsung Ibu Devi Yulyanti menjelaskan bahwa ia melatih 

kemampuan motorik halus anak menggunakan kertas kosong yang nantinya 

mengajak anak untuk menggambar secara mandiri. Sehingga terkadang jika 

proses pembelajaran terlalu lama membuat anak merasa bosan dan enggan 

belajar kembali. Maka dari itu, peneliti memberikan tawaran sebuah produk 

pengembangan yang ternyata diterima baik oleh Ibu Devi Yulyanti sebab 
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dengan adanya media pembelajaran akan menjadikan anak lebih semangat 

pada saat belajar. 

Pada wawancara kedua dilakukan peneliti di keluarga Ibu Endraweni 

pada tanggal 20 Desember 2022, didapatkan hasil bawa ia melatih 

kemampuan motorik halus anak menggunakan media LCD Writing Tablet 

dan puzzle. Dan terkadang didapati anak merasa bosan ketika melatih 

kemampuan motorik halus terlalu lama menggunakan media LCD Writing 

Tablet. Sehingga saat peneliti menawarkan produk pengembangan Ibu 

Endraweni sangat antusias menerima adanya media pembelajaran baru 

untuk menunjang proses pembelajaran. 

Terakhir, peneliti melakukan wawancara di keluarga Ibu Mutiara 

pada tanggal 20 Desember 2022. Dari hasil wawancara peneliti, Ibu Mutiara 

menjelaskan bahwa ia melatih kemampuan motorik halus menggunakan 

LCD Writing Tablet. Sehingga menurut Ibu Mutiara produk yang 

ditawarkan oleh peneliti nantinya akan amat bermanfaat sebab adanya 

inovasi media pembelajaran baru bisa melatih kemampuan motorik halus 

agar lebih berkembang lebih baik lagi. 

Senada dengan hasil penelitian yang dilakukan oleh Nurlaela (2019) 

dengan judul “Pengembangan Media Pembelajaran Busy Book dalam 

Meningkatkan Kemampuan Bahasa Anak Usia Dini di Play Group Islam 

Bina Balita Way Halim Bandar Lampung Tahun Ajaran 2017/2018” 

menunjukkan hasil penelitiannya yang sudah dilaksanakan bahwasanya dari 

analisis data yang telah dilakukannya dengan uji coba terbatas, penilaian 

ahli media dan materi mendapat hasil kategori penilaian sangat layak. Oleh 

karena itu, bisa kita simpulkan bahwasanya media busy book bisa 

meningkatkan kemampuan berbahasa anak usia dini di Kelompok Bermain 

Islami Bani Way Halim Bandar Lampung. Dari hasil analisis kebutuhannya 

serta penelitian yang relevan maka peneliti berminat untuk melakukan 
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penelitian yang dengan judul “Pengembangan Media Big Busy Book pada 

Anak Usia (4-5) Tahun di Desa Pajar Bulan Ogan Ilir”. 

 
 

1.2 Rumusan Masalah 
 

Adapun yang menjadi masalah dalam penelitian ini adalah: 
 

a. Bagaimana mengembangkan media big busy book pada anak usia (4- 

5) tahun di desa Pajar Bulan Ogan Ilir yang teruji validitasnya? 

b. Bagaimana mengembangkan media big busy book pada anak usia (4- 

5) tahun di desa Pajar Bulan Ogan Ilir yang teruji kepraktisannya? 

 
1.3 Tujuan Penelitian 

 
Dari rumusan masalah, maka tujuan dari penelitian ini di 

antaranya: 
 

a. Mengembangkan media big busy book pada anak usia (4-5) tahun di 

desa Pajar Bulan Ogan Ilir yang teruji validitasnya. 

b. Mengembangkan media big busy book pada anak usia (4-5) tahun di 

desa Pajar Bulan Ogan Ilir yang teruji kepraktisannya. 

 

 
1.4 Manfaat Penelitian 

 
 

Manfaat yang penulis harapkan dari penelitian ini, di antaranya: 

1. Secara Teoritis 

Secara teoritis media big busy book ini bisa dijadikan menjadi 

media penunjang proses pembelajaran yang baru bagi anak usia (4-5) 

tahun yang tentunya bisa melatih kemampuan motorik halus anak, 

mengembangkan kreativitas dan imajinasi serta menumbuhkan 

semangat motivasi belajar pada anak. 

5 



Universitas Sriwijaya 
 

 
 

2. Secara Praktis 

a. Bagi penulis, bisa menambah wawasan tentang pemberian 

rangsangan atau stimulus pada pengembangan kemampuan 

motorik halus anak dengan memakai media-media baru. 

b. Bagi anak, harapannya penelitian ini bisa memberikan motivasi 

pada anak untuk antusias mengikuti pembelajaran, kemudian 

mengembangkan kemampuan motorik halus anak, 

mengembangkan kreativitas dan imajinasi serta mendukung 

literasi anak 

c. Bagi guru, penulisan ini harapannya bisa membantu untuk 

memberikan pembelajaran dengan media yang diberikan dalam 

mengembangkan kemampuan motorik halus yang lebih kreatif 

dan inovatif untuk anak usia (4-5) tahun. 

d. Bagi peneliti selanjutnya, bisa menambah ilmu serta 

wawasanguna sebagai bentuk pendukung pengetahun menjadi 

seorang guru yang profesional dengan membuat media 

pembelajaran untuk mengembangkan berbagai aspek 

perkembangan yang lebih kreatif, inovasi dan berkreasi untuk 

anak usia (4-5) tahun. 
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